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PRENOTAZIONE 
 

Gli esami si eseguono presso il Centro Prelievi (ingresso 38) dell’Ospedale Papa Giovanni XXII di Bergamo, previa 

prenotazione telefonica chiamando il Call Center Regionale (tel. 800638638 da rete fissa; 02.999599 da cellulare) dal 

lunedì al sabato dalle 8 alle 20. 

Dal 28 ottobre 2024, per esami da eseguire a partire dal 2 gennaio 2025, è possibile prenotare anche online a queste pagine: 

- alla pagina del centro prelievi dell’Ospedale di Bergamo, per spermiogrammi, pap test e tamponi vaginali o cervicali 

(https://www.asst-pg23.it/come-fare/accedere-ai-punti-prelievo/centro-prelievi-ospedale-papa-giovanni-

xxiii/spermiogrammi-pap-test-tamponi-vaginali);  

- alla pagina del centro prelievi dell’Ospedale di San Giovanni Bianco per pap-test e tamponi vaginali o cervicali 

(https://www.asst-pg23.it/come-fare/accedere-ai-punti-prelievo/centro-prelievi-ospedale-san-giovanni-bianco). 

Per permettere all’utenza di prendere confidenza con il nuovo sistema, fino al 31 dicembre 2024 la prenotazione digitale 

affiancherà, senza sostituirla, la pre-esistente modalità di prenotazione tramite Call center regionale. Dal 1° gennaio 2025 

resterà attiva la sola prenotazione online. 

 

E’ importante che l’esame sia eseguito: 

• dopo almeno 3 giorni dalla fine del ciclo mestruale, in assenza di perdite di sangue, non in vicinanza del ciclo 

successivo; 

• in qualsiasi giorno se in menopausa. 

 

 

PREPARAZIONE 
 

• Almeno 3 giorni prima dell’esame sospendere eventuali terapie locali (esempio irrigazioni, ovuli, creme, candelette). 

• Nei 2 giorni precedenti: 

➢ evitare il bagno in vasca; 

➢ astenersi da rapporti sessuali. 

• Il giorno dell’esame lavare i genitali esterni con acqua e sapone. 

 

 

COSA FARE IL GIORNO DELL’ESAME 
 

• Presentarsi al Centro Prelievi (ingresso 38) almeno 20 minuti prima dell’orario fissato, all’ingresso prendere un 

ticket premendo il tasto [T] PapTest - Tamp.vag. prenotato e attendere nella 1^ sala d’attesa per completare 

l’accettazione amministrativa. 

• Dopo l’accettazione amministrativa recarsi nella sala d’attesa vicino al box 40 e attendere la chiamata. 

• Portare la documentazione, se in possesso, dell’ultimo esame analogo. 

 

 

Per informazioni sulle prestazioni erogate, i codici SISS, il peso occupato sulla ricetta, ecc. consultare il sito 

http://www.asst-pg23.it/ accedendo a Come fare per - Accedere ai punti prelievo - Prestazioni erogate. 

ESAME CITOLOGICO CERVICO VAGINALE [PAP TEST] 

RICERCA PAPILLOMAVIRUS [HPV] SU TAMPONE ENDOCERVICALE 

ESAME COLTURALE SU TAMPONE ENDOCERVICALE 

ESAME COLTURALE SU TAMPONE VAGINALE o VULVARE o VAGINO-RETTALE 
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