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MATERIALE NECESSARIO PER LA RACCOLTA 
 

- Vetrino da microscopia (un vetrino per ogni richiesta, ad esempio n° 3 vetrini per 3 campioni da raccogliere 

in tre giorni successivi), fornito dal Centro Prelievi. 

- Nastro adesivo trasparente (scotch) 

- Guanti monouso, matita, forbici. 

 
 

MODALITA’ DI RACCOLTA E CONSEGNA 
 

AVVERTENZA: la sera prima dell’esame fare il bidet e NON mettere nessuna crema vicino all’ano (zona anale 

e perianale). 
 

Procedura da seguire il mattino dell’esame: 

1) Eseguire la raccolta il mattino prima di andare in bagno. 

2) Indossare i guanti. 

3) Prendere un pezzo di SCOTCH TRASPARENTE (circa 8-10 cm) e tenendolo 

ben steso alle estremità con le dita o una palettina di legno o un oggetto 

arrotondato (vedere figura A), con la parte adesiva rivolta verso l’esterno, farlo 

aderire perfettamente alla mucosa dell’ano e alla pelle attorno, esercitando una 

leggera pressione (può essere opportuno farsi aiutare da un’altra persona). Non 

sporcare lo scotch con le feci. 
 

4) Staccare lo scotch dall’ano con un gesto deciso e, sempre tenendolo teso, incollarlo 

ad una faccia del vetrino, facendo aderire bene al centro del vetrino la parte venuta 

a contatto con l’ano (vedere figura B). 

5) Tagliare la parte di scotch sporgente dal bordo del vetrino (NON ripiegarla 

indietro sull’altra faccia del vetrino) e sull’area smerigliata. Con la matita 

scrivere il proprio cognome e nome nell’area smerigliata. 
 

 

 

 

 

 

6) Avvolgere il vetrino in un foglio di carta pulita. 

7) Lavare bene le forbici usate per tagliare lo scotch e le mani dopo aver tolto i guanti. 

 
 

MODALITA’ DI CONSERVAZIONE E CONSEGNA 
 

• In caso di raccolta di più campioni di giorni consecutivi conservare i campioni raccolti a temperatura ambiente 

fino al giorno di consegna al Centro Prelievi. 

• Portare i vetrini al Centro Prelievi nell’orario d’accettazione. 
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