
MDI09/2 del 21 novembre 2011 – Albanese                                                                                                                   Pag.1/2 

Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXIII – Piazza OMS, 1 24127 Bergamo – Tel. 035.267111 www.hpg23.it 
  
 

 

ASL DELLA PROVINCIA DI 
BERGAMO  

 

COORDINAMENTO DIREZIONI SANITARIE 
 DELLE  

STRUTTURE OSPEDALIERE PUBBLICHE E 
PRIVATE ACCREDITATE  

 

 

PREPARAZIONE A TC  
CON MEZZO DI CONTRASTO IODATO ENDOVENOSO 

 

 

(da compilare a cura del Medico prescrittore,  barrando ove necessario. Si prega cortesemente 
di rispondere a tutte le domande indicate) 

 

Il/La Sig/Sig.ra. ............................................................................…. ha la necessità di 
essere sottoposto/a a. ...........................................................................................…….. 
per la seguente indicazione. ....................................................................................…... 
 

Pacientja ёshtё shtatzane (e sigurtё apo e supozuar) ose nё fazё dhёnie qjiri: po (si)  jo (no)   
La paziente è in stato di gravidanza (certa o presunta) o in fase di allattamento 

 
Ёshtё e prekur nga 
Presenta in anamnesi:      
 

Po (si)   jo (no) 
      Paraproteinemia di Waldenström  
    Jo sufiçienzё epatite e rëndë (Insufficienza epatica grave) 
    Jo sufiçienzё veshkore e moderuar/e rreptё (Insufficienza renale moderata/severa) 
    Mielomё e shumёfishtё   (Mieloma multiplo) 

          Gjendje tё rёnda vuajtjeje miokard/muskul i zemrёs ose jo sufiçienzё e qarkullimit   
tё gjakut nё zemёr (Stati di grave sofferenza del miocardio o di insufficienza 
cardiorespiratoria)        

    Tiroide (Ipertireosi) 
    Diabet nё trajtim me Metformina    (Diabete in trattamento con Metformina)                                                                                                         
    Ёshtё nё vazhdim terapie kundёrmpiksёs (E’ in corso terapia anticoagulante orale) 

 

Po (si)  jo (no)  PARAQET ALLERGJI 
                  DIATESI ALLERGICA 

IN CASO AFFERMATIVO INVIARE IL 
PAZIENTE ALLA STRUTTURA CHE 
ESEGUIRÀ L’INDAGINE 

 

Sillni rezultatet e egzameve hematokimike tё mёposhtme (tё konsiderueshёm tё 
vlefshёm brenda 30 ditёve nga egzekutimi i tyre) 
Il paziente deve presentarsi il giorno dell’esame con gli esiti recenti (massimo 30 giorni precedenti 
la data di esecuzione dell’esame) di: 
- CREATININEMIA  
- GLICEMIA 
 

Data ……………..   Firma del medico ………………….. 
 

VЁRE ME KUJDES. TC  e kraharorit  dhe e barkut  efektohet tё paktёn mbas 2ditёsh nga 
egzekutimi i kёrkimeve tё tjera kontrastografike (studime radiografie tё aparatit tretёs, urografi, 
intervencionist  e tё tjera…) dhe nga eksekutimi i analizave endoskopike. 
 

N.B. La TC del torace e dell’addome va effettuata dopo almeno 2 giorni dall’ esecuzione di altre 
indagini contrastografiche (studi radiografici dell’apparato digerente, urografie, interventistica, 
ecc…) e dall’ esecuzione di indagini endoscopiche. 
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PЁRGATITJA PЁR EGZAM  ME MJET KONTRASTI 
PREPARAZIONE ALL’ESAME CON MEZZO DI CONTRASTO 

 
 
 

Hidratim i bollshёm (tё paktёn 1,5 litra uji) ditёn para analizës. 
Pa ngrёnё ushqime tё thata dhe tё lёngshme nga tё paktёn 4 orё para egzamit. 
Tё vazhdohet terapia e zakonshme shtёpiake sipas udhёzimeve tё doktorit familjar me 
përjashtim tё  
- Metformina e cila duhet tё ndёrpritet dy ditё para analizës. 
- ß-bllokus dhe ACE- inibitori duhet te ndërprihen në ditën e analizës( sepse mund te  
ngrene tensionin dhe te bejnë të pa vlefshëm trajtimin). 

 
 

Abbondante idratazione (almeno 1.5 litri di acqua) il giorno prima dell’esame. 
Digiuno per cibi solidi e liquidi da almeno 4 ore prima dell’esame. 
Assumere l’abituale terapia domiciliare secondo l’indicazione del proprio medico di base ad 
esclusione di 
- Metformina che deve essere sospesa nei due giorni precedenti l’esame 
- -bloccanti ed ACE-inibitori che devono essere sospesi il giorno dell’esame (perchè 

possono aggravare le ipotensioni e rendere inefficace il loro trattamento). 
 
 
 

 
 

VЁRE ME KUJDES 
 
- Kujtohet se  pazienti/pacientja duhet tё jetё e/i shoqёruar nga njё person nё 

gjendje tё ngasё makinёn , si do nga njё person nё moshё tё rritur, pёrgjegjёs, 
sepse ilaçet e marra gjatё egzamit munden tё komprometojnё ngarjen e makinёs nё 
orёt e  mbasme  
 

- Mundet tё jetё e parashikuar, mbas egzamit qёndrimi nё strukturё mbas egzamit, njё 
qёndrim prej tё paktёn 30 minutash. 

 
 

 

NOTA BENE 
- si ricorda che il/la paziente dovrà essere accompagnato/a da una persona in 

grado di guidare, comunque da una persona maggiorenne responsabile, in quanto i 
farmaci somministrati durante l’esame possono compromettere la guida nelle ore 
successive l’indagine  

- potrebbe essere prevista, dopo l’esame,  una permanenza in struttura per almeno 30 
minuti.  

 


