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Raccomandazioni per il paziente dopo Colonrettoscopia

Gentile Signora, Egregio Signore

Lei e stata/o da poco sottoposto ad un‘indagine endoscopica del colon con sedazione.

Riteniamo utile fornirle alcuni consigli ed indicarle le precauzioni da adottare.

E’ possibile alimentarsi subito dopo I'esame e tornare al domicilio entro un’ora.

Se sono stati asportati dei polipi, pud essere necessario un periodo di osservazione in

ospedale per 2-3 ore ed un‘alimentazione leggera priva di scorie per 1-2 giorni.

A causa dell'effetto sedativo dei farmaci somministrati occorrera il riposo per 6 ore, durante le
quali non bisognera guidare, andare in bicicletta o svolgere altre attivita potenzialmente pericolose.

Per qualche ora potra avvertire una sensazione di gonfiore addominale che tendera a sparire

gradualmente e spontaneamente.

Se perd dovesse avvertire dolore addominale o comparisse febbre o notasse I'emissione di feci
nere o di sangue, si metta tempestivamente in contatto con il suo medico curante e/o il medico

endoscopista.

Puo rivolgersi a (nome reparto o servizio) Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva al seguente

numero:
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Colonrettoscopia

2wl sblis| (S ay S S

i~ yine/alia o yina
-4_3\ﬁd‘uﬁkseiﬁgjuéju};\jaébcgaL)S&;C\ﬁﬁahes
-UJ)SJAQC&&L\ﬂﬁ}‘)ﬁ&\g\lﬁdﬂﬁ@)mﬁuém%‘/\sc’d‘)}ﬂc\jw‘

-u#:‘&“s@@ﬂéﬂ‘uﬂff&hxgﬂwéé«ﬁ@‘éw *
NS o G g o) § il S Gl ol gl g8 S Gl I gl O1gd S G ) S
=S Uster o) Osime ) S Jlanial IS 81 5a0 (S S 02 241 sl - 0 (S8 (S Dl 5368 3200

(o

) s SISl (s 38 . o s smim pl ) 368 6 2 S S e i aans (S Ul s S0l S s ¥

02 S D e 0 Sles (Sl e (S sl U S
(Sl s i Gl a0 A S e (R il (S e Gy SO 58 ngaS ¥
gm0 Jald 053 e 0l b s YIS AAL L 2 s g A b (S esmana 33 Gl hal S Sy Gl R) o8

.U:}_)SAL.)\J‘,__‘:\ﬁwﬁﬁiu%d%géméﬂ:@%iw

o = S adail ) e ol

MGEDO05/0 settembre 2009 urdu

Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXIIl — Piazza OMS, 1 24127 Bergamo — Tel. 035.267111 www.hpg23.it
Pag. 2/2



