$ Regione ASL DELLA PROVINCIA DI
Lombardia BERGAMO

A;ienda Ospedaliera
Papa Giovanni XXIII
ASL Bergamo COORDINAMENTO DIREZIONI SANITARIE

DELLE
STRUTTURE OSPEDALIERE PUBBLICHE E
PRIVATE ACCREDITATE

PREPARAZIONE PER UROGRAFIA

(da compilare a cura del Medico prescrittore, barrando ove necessario. Si prega cortesemente di
rispondere a tutte le domande indicate)

= T T 1o X = ha la necessita di
essere sottoposto/a a urografia per la seguente iNdiCazione. .........ccceevviiiiii i

Pacientja éshté shtatézané (e sigurté apo e supozuar) ose né fazé dhénie qjiri: s/0 no O
La paziente é in stato di gravidanza (certa o presunta) o in fase di allattamento

Eshté e prekur nga:

Presenta in anamnesi:

Si No

Paraproteinemia di Waldenstrom (Paraproteinemia di Waldenstrom)

Jo suficienzé epatite e réndé (Insufficienza epatica grave)

Jo suficienzé veshkore e moderuar/e rrepté (Insufficienza renale moderata/severa)
Mielomé e shuméfishté (Mieloma multiplo)

Gjendje té rénda vuaijtjeje miokard/muskul i zemrés ose jo sufigienzé e garkullimit té
gjakut né zemér (Stati di grave sofferenza del miocardio o di insufficienza
cardiocircolatoria)

Oooon
ooooo

O 0O Ipertireosi (Ipertireosi)
O 0O Diabet né trajtim me Metformina (Diabete in trattamento con Metformina)
O O Eshté né vazhdim terapie kundérmpiksés (£ in corso terapia con anticoagulante orale)
IN CASO AFFERMATIVO INVIARE 1IL
SI NO PARAQET ALLERGII PAZIENTE ALLA STRUTTURA CHE
O O (Diatesi allergica) ESEGUIRA L'INDAGINE

Silini rezultatet e egzameve hematokimike té méposhtme (té konsiderueshém té
vlefshém brenda 30 ditéve nga egzekutimi i tyre)

I/ paziente deve presentarsi il giorno dell'’esame con gli esiti recenti (massimo 30 giorni
precedenti la data di esecuzione dell'esame) di

- CREATININEMIA
- GLICEMIA

Dhe mundesisht analiza te méparshme ( radiografi/ecografi me raportet pérkatese).
ed eventuale documentazione precedente (esami radiologici e/o ecografici con i referti)
relativa alla richiesta.

Data .....ccounn... Firma del medico ......veeeeeen.n.
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PERGATITJA PER UROGRAFIN
PREPARAZIONE ALL'ESAME

Pacientét pér té cilét éshté kérkuar Urografia duhen t'i nénshtrohen pérgatitjeve té mé
poshtme pér.

1. Té ndjekin né dy ditét para analizés njé djeté pa gazra.
Né vecanti nuk duhen té konsumohen ushgimet apo pijet si: fruta, perime,
thjerrézat, gruré, buké , makarona, oriz, biskota, buké té thata, veré, émbélsira,
likere, uji té gazuar.
Jané té lejueshém: qumésht, kos, djath, mish, peshk, 1éng mishi, omogjenizati,
Iéng frutash, vezé , ujé natyral.

2. Ditén para vizités:

- Té konsumoni né orén 8:00 njé lasativ (si Xprep me dozé té ploté ose
Pursennid, 12 kokrra ose lazativ tjetér me té njéjtin kompozim)
Kujdes: dosa e ploté e lazativit éshté pér t'u pérdorur tek té rriturit. Tek
fémijét dhe tek pacientét e moshuar apo né subjektet me shéndet jo té miré
doza e lazativit pérgjysmohet 50% (6 kokrra)

- nga ora 17:00 deri rreth orés 21:00 pini shumé ujé té paktén 1,5 litér ujé
té pa gazuar.

3. Ditén e vizites té paragiteni pa ngréné té paktén 8 oré (munden té
konsumohen léngje edhe me sheqger deri né 4 orét para egzamit).

4, Eshté i lejueshém vazhdimi i terapive farmaceutike sipas késhillave té mjekut te
familjes ne pérjashtin te:
- Metformina qé duhet té jeté e pezulluar ne dy ditét pérpara analizave.
- B-bllokues dhe ACE-parandalues gé duhet té ndérpriten diten e analizave(sepse
mund té pérkeqgésojn ipertensionin dhe té anullojn efektin e trajtimit).

Né rast se déshironi té anulloni visitén ju lutemi té njoftoni duke marré né numrin
e telefonit.

KUJDES

- Kujtohuni gé pazienti/ja duhet te jeté i shogéruar nga nje person né gjéndje té€ ngasé
makinén, nga njé person i rritur pérgjegjés, sepse pér shkak té narkozés té pérdorur,
éshté e rrezikshme pér pacientin té ngasé makinén né orét mbas vizités.

- Mbras visités mund tju duhet té prisni ne struskturé pér té paktén 30 minuta.
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