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ASL DELLA PROVINCIA DI 
BERGAMO  

 

COORDINAMENTO DIREZIONI SANITARIE  
STRUTTURE OSPEDALIERE PUBBLICHE 

 E PRIVATE ACCREDITATE 

 

 

 

 

 

 

 

Preparazione all’esame di Breath Test  
per Helicobacter Pylori  

 
 
 

 

 

 

Gentile Signora, Egregio Signore, 

per prepararsi correttamente all’esecuzione del BREATH-TEST Le raccomandiamo: 

 

 DIGIUNO DA  8 ORE 

 TERMINE DELLA TERAPIA  ANTIBIOTICA  per eliminare l’ Helicobacter Pylori DA ALMENO 3 

MESI 

 NON ASSUMERE ANTIBIOTICI NE’ ANTISECRETORI GASTRICI DA ALMENO 1 MESE  

      (es. Omeprazolo, Lansoprazolo, Rabeprazolo, Ranitidina, Esomeprazolo. Pantoprazolo…) 
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ASL DELLA PROVINCIA DI 
BERGAMO  

 

COORDINAMENTO DIREZIONI SANITARIE  

STRUTTURE OSPEDALIERE PUBBLICHE 
E PRIVATE ACCREDITATE 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 محترم جناب/محترمہ جنابہ

:ری کے لیے ضروری ہے کہاس ٹیسٹ سے پہلے اس کی تیا  

 

 

گھنٹے پہلے کچھہ نہیں کھانا پینا 8*  ٹیسٹ سے   

 

ختم کر د یں۔ تھراپی  مہینے پہلے تما م اینٹی بیو ٹیک 3*  اس ٹیسٹ سے کم از کم   

 

مثلا دوائیاں نہیں لینی۔دوایئ یا معدے کی جلن یا درد کو کم کر نے والی اس ٹیسٹ سے ایک مہینہ پہلے کوئی بھی اینٹی پیوٹیک *   

(Omeprazolo, Lansoprazolo, Rabeprazolo, Ranitidina, Esomeprazolo, Pantoprazolo…) 

 
 
 

 

 

 

 

  HELICOBACTER PYLORI بیماری کے لیے ٹیسٹ

 ٹیسٹ کی تیاری کیسے کی جائے


