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Preparazione all’esame di Breath Test  
per Helicobacter Pylori  

 
 
 

 

 

 

Gentile Signora, Egregio Signore, 

per prepararsi correttamente all’esecuzione del BREATH-TEST Le raccomandiamo: 

 

 DIGIUNO DA  8 ORE 

 TERMINE DELLA TERAPIA  ANTIBIOTICA  per eliminare l’ Helicobacter Pylori DA ALMENO 3 

MESI 

 NON ASSUMERE ANTIBIOTICI NE’ ANTISECRETORI GASTRICI DA ALMENO 1 MESE  

      (es. Omeprazolo, Lansoprazolo, Rabeprazolo, Ranitidina, Esomeprazolo. Pantoprazolo…) 
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Breath Test  para  Helicobacter Pylori 
Preparación para el examen 

 

 

 

 

 

Estimada Señora / Estimado Señor. 

Para prepararse correctamente para este examen es necesario:   

 

 

 DESEDE  8 HORAS ANTES DEL EXAMEN: AYUNAR .   

   

 DESDE  AL MENOS 3 MESES ANTES DEL EXAMEN: SUSPENDER LA TERAPIA ANTIBIÓTICA 

para eliminar el Helicobacter Pylori. 

   

 DESDE AL MENOS 1 MES ANTES DEL EXAMEN: NO TOMAR ANTIBIÓTICOS NI 

ANTISECRETORES GÁSTRICOS, (ejemplos Omeprazolo, Lansoprazolo, Rabeprazolo, 

Ranitidina, Esomeprazolo. Pantoprazolo…). 

 


