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Preparazione alla Rettosigmoidoscopia

Gentile Signora, Egregio Signore,

per prepararsi correttamente all’esecuzione della RETTOSIGMOIDOSCOPIA Le raccomandiamo:

GIORNO PRIMA DELL ESAME

EFFETTUARE 2 CLISTERI DA 1 LITRO DI ACQUA TIEPIDA O CAMOMILLA LA SERA PRIMA

DELL'ESAME, A DISTANZA DI CIRCA 2 ORE UNO DALL'ALTRO

GIORNO DELL’ESAME

EFFETTUARE 1 CLISTERE DA 1 LITRO DI ACQUA TIEPIDA O CAMOMILLA LA MATTINA PRIMA DI

VENIRE A FARE L'ESAME.

Il mattino dell'esame si puo fare colazione. Non serve il digiuno.
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Rettosigmoidoscopia
(PEKTOCUIMOMOOCKONNA)

NnOoAroToBKA K ObCJIEQOBAHUIO

YBa)kaeMasi rocrnoy<a, YBa)aemblil rocroauH,

4yTObbI NMpaBUJIbHO NOATrOTOBUTBLCA K 3TOMY O6Cﬂ€ﬂ,OBaHVIIO, Bbl O/1>XXHbI BbIMOJTHUTb

cneayrumne ykasaHus.

3A AEHb 10 OBCJIEAOBAHMA:

BEYEPOM HAKAHYHE OBC/IEAOBAHUA HEOBXOAMMO TMOCTABUTE 2 KJIN3Mbl C
JIUTPOM TEMNJ10M BOAbI NI POMALLIKOBbIM HYAEM, NMPOMEXYTOK BPEMEHW MEXIY
MEPBOWU N BTOPOW — OKOJ1O 2 YACOB.

B AEHb OBCJIEAOBAHUA:

YTPOM, MEPEZ] TEM KAK MPUATU HA OBCNTELOBAHWE, MOCTABUTb 1 KJIN3MY C 1 JIMTPOM
TENI0M BOAbI NI POMALLIKOBOTO YAS.

YTPOM MOXETE MNO3ABTPAKATb: HET HEOBXOANMOCTW B TOJIOJAHUN.
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