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PREPARAZIONE E CONDIZIONI NECESSARIE PER L'ESECUZIONE
DI ISTEROSALPINGOGRAFIA

Per poter eseguire l'isterosalpingografia & necessario che la donna

- abbia assoluta certezza di non essere in stato di gravidanza; per tale motivo
occorre avere rapporti sessuali protetti o astenersi da rapporti sessuali completi
dall'inizio del ciclo mestruale fino all’esecuzione dell’esame.

- non abbia sanguinamento dai genitali; & quindi indicato che effettui I'esame 24-
48 ore dopo il termine della mestruazione

- non sia affetta da infezioni genitali; e indicata I'effettuazione di tampone
vaginale

- non abbia allergie al mezzo di contrasto (mdc); infatti, tenuto conto del parziale
riassorbimento del mezzo di contrasto possono verificarsi alcune reazioni
allergiche, anche tardivamente

e si sottoponga alla seguente preparazione

- digiuno da almeno 4 ore prima dell'’esame
- clistere di pulizia il giorno dell'esame, prima di presentarsi in Radiologia
- accurata pulizia dei genitali esterni

In relazione a quanto sopra specificato, si consiglia di rivolgersi direttamente
al Servizio di Radiologia (tel. ) per concordare con gli operatori il giorno
di esecuzione dell'indagine.

Si raccomanda di portare eventuale documentazione precedente (esami
radiologici e/o ecografici con i referti) relativa alla richiesta e l'esito del
tampone vaginale.

In caso di rinuncia si prega di avvisare tempestivamente chiamando il numero
telefonico

N.B. Dopo I'esame € prevista una permanenza in osservazione di circa 30 minuti presso la
struttura.
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noAroToBKA U HEObXOAUMBDIE YCNTOBUSA AJiA NPOBEAEHUA
ISTEROSALPINGOGRAFIA

Ansa npoBepeHusn Isterosalpingografia Heo6xoanMo, UTO6bI

- XeHwmHa 6bina abconoTHa yBepeHa, YTO OHa He OepeMeHHa; Ans 3Toro
Heobx0anMO BO3AEPXKATbCA OT MOSIOBbIX KOHTAKTOB /MO0 MMETb 3allMLiEHHble
MOMOBble KOHTaKTbl OT Hayana MEHCTPyasibHOro LMKIa A0 MOMeHTa NpoBeAeHUs
aHanmasa.

- Y XKEeHWMHbl He O6blN0 BblAENEHNS KPOBW M3 MOMOBbIX OPraHoB; Ansl 3TOro
peKkoMeHAYeTCS NpoBOAMTb aHanmM3 uyepe3 24-48 4acoB Mocne OKOHYaHus
MEHCTpyaumm

- Y XEHLWMHbI He 6bl10 MHMEKUMM NONOBLIX OPraHOB, A1 3TOr0 PeKOMeHAyeTCs
npuMeHeHne tampone vaginale (BarMHanbHOro TaMroHa)

- Y JKEHWMHbI He 6bino anneprmm Ha mezzo di contrasto (mdc) (cpeacTtBo
KOHTpacTa); cneayeT yuuTbiBaTb TO, 4YTO W3-3M YaCTUYHOrO BMNUTbIBAHUS
CpeacTBa KOHTpacTa MOryT BbISIBASTbCA asiepruyeckue peakuum, gaxe no
MPOLLECTBMM AOBOJIbHO A/MTENBHOIO BPEMEHM.

M 4YTO6bI OHA BbINOJIHUAA canepyouime noarotoemTesNibHbie peKkoMeHaauum

- He NPUHUMaTb MULLY MO MEHbLLEN Mepe B TeYeHne 4 4acoB A0 aHaNM3a
- KNu3Ma B [ieHb NpOBeAeHns aHanu3a, Ao npubbiTns B otaeneHve Radiologia
- UYMCTOTA BHELLHWUX MOOBLIX OPraHoB

B cBfi3M CO BCEeM BblluenepevynucsieHHblM, pekoMeHayeTcsa obpawartbces
HenocpeacTtBeHHO B Servizio di Radiologia (Ten. ), ana Bbibopa AaTbl
nposeAeHUsl aHanusa.

PekomeHayeTrca uMeTb C cob6oi npepbigywme pesysibTaTtbl  aHA/NIM30B
(papuorpacdpuro n/mnu axorpadpuio), oTHOCALLMECH K 3anpocy NMbo pesynbraTty
tampone vaginale (BarmHanbHOro TamMmnoHa).

B cnyyae oTka3sa oT aHann3a Heo6xoAMMO CBOEBpPEMEHHO coo6WwuTb 06 3TO M
no tenedoHy

N.B. lNocne npoBeaeHns aHanu3a nauMeHTKa OCTaeTcs noj HabntogeHneM B TeveHue 30
MUHYT.
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