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Preparazione alla Rettosigmoidoscopia

Gentile Signora, Egregio Signore,

per prepararsi correttamente all’esecuzione della RETTOSIGMOIDOSCOPIA Le raccomandiamo:

GIORNO PRIMA DELL ESAME

EFFETTUARE 2 CLISTERI DA 1 LITRO DI ACQUA TIEPIDA O CAMOMILLA LA SERA PRIMA

DELL'ESAME, A DISTANZA DI CIRCA 2 ORE UNO DALL'ALTRO

GIORNO DELL’ESAME

EFFETTUARE 1 CLISTERE DA 1 LITRO DI ACQUA TIEPIDA O CAMOMILLA LA MATTINA PRIMA DI

VENIRE A FARE L'ESAME.

Il mattino dell'esame si puo fare colazione. Non serve il digiuno.
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Recto-sigmoidoscopie
PREPARATION A L'EXAMEN

Chére madame / cher monsieur,

Pou bien se préparer a cet examen, vous devez suivre ces indications:

LE JOUR AVANT L'EXAMEN:

LA VEILLE DE L'EXAMEN FAITES 2 LAVEMENTS AVEC 1 LITRE D'EAU TIEDE OU DE

CAMOMILLE, AVEC DEUX 2 HEURES ENVIRON ENTRE LE PREMIER ET LE SECOND.

LE JOUR DE L'EXAMEN:

LE MATIN, AVANT DE VENIR POUR FAIRE L'EXAMEN, FAITES 1 LAVEMENT AVEC 1 LITRE

D'EAU TIEDE OU DE CAMOMILLE.

LE MATIN VOUS POUVER FAIRE VOTRE PETIT DEJEUNER: C'EST PAS NECESSAIRE DE

JEUNER.
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