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Preparazione all’esame di Breath Test  
per Helicobacter Pylori  

 
 
 

 

 

 

Gentile Signora, Egregio Signore, 

per prepararsi correttamente all’esecuzione del BREATH-TEST Le raccomandiamo: 

 

 DIGIUNO DA  8 ORE 

 TERMINE DELLA TERAPIA  ANTIBIOTICA  per eliminare l’ Helicobacter Pylori DA ALMENO 3 

MESI 

 NON ASSUMERE ANTIBIOTICI NE’ ANTISECRETORI GASTRICI DA ALMENO 1 MESE  

      (es. Omeprazolo, Lansoprazolo, Rabeprazolo, Ranitidina, Esomeprazolo. Pantoprazolo…) 
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Chère madame / cher monsieur, 

Pour se préparer correctement à cet examen il est nécessaire: 

 

 8 heures avant l'examen: le jeûne  

 

 au moins 3 mois avant l'examen: suspendre l'antibiothérapie pour éliminer 

l'helicobacter pylori 

 

 au moins 1 mois avant l'examen: ne prenez pas d’antibiotiques ni  d’antisécrétoires 

gastriques (par exemple, l'oméprazole, le lansoprazole, rabéprazole, ranitidine, 

l'esoméprazole, pantoprazole…) 

  

 
 

 

 
 

 

Breath Test pour Helicobacter Pylori 
Preparation a l'examen 


