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ASL DELLA PROVINCIA DI BERGAMO  
 

COORDINAMENTO DIREZIONI SANITARIE  
STRUTTURE OSPEDALIERE PUBBLICHE 

 E PRIVATE ACCREDITATE 

 

 

 

 

PREPARAZIONE E CONDIZIONI NECESSARIE PER L’ESECUZIONE  
DI ISTEROSALPINGOGRAFIA 

 

 

 

Per poter eseguire l’isterosalpingografia è necessario che la donna 
 

- abbia assoluta certezza di non essere in stato di gravidanza; per tale motivo 
occorre avere rapporti sessuali protetti o astenersi da rapporti sessuali completi  
dall’inizio del ciclo mestruale fino all’esecuzione dell’esame.  

- non abbia sanguinamento dai genitali; è quindi indicato che effettui l’esame 24-
48 ore dopo il termine della mestruazione 

- non sia affetta da infezioni genitali; è indicata l’effettuazione di tampone 
vaginale 

- non abbia allergie al mezzo di contrasto (mdc); infatti, tenuto conto del parziale 
riassorbimento del mezzo di contrasto possono verificarsi alcune reazioni 
allergiche, anche tardivamente 

 

e si sottoponga alla seguente preparazione 
 

- digiuno da almeno 4 ore prima dell’esame 
- clistere di pulizia il giorno dell’esame, prima di presentarsi in Radiologia 
- accurata pulizia dei genitali esterni 
 
 
 

In relazione a quanto sopra specificato, si consiglia di rivolgersi direttamente 
al Servizio di Radiologia (tel.      ) per concordare con gli operatori il giorno 
di esecuzione dell’indagine.   

 

Si raccomanda di portare eventuale documentazione precedente (esami 
radiologici e/o ecografici con i referti) relativa alla richiesta e l’esito del 
tampone vaginale. 
 
In caso di rinuncia si prega di avvisare tempestivamente chiamando il numero 
telefonico       
 
 
 

N.B. Dopo l’esame è  prevista una permanenza in osservazione di circa 30 minuti presso la 
struttura. 
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تنفيذوالشروط اللازمة ل التحضير  

ISTEROSALPINGOGRAFIA 

 

 

                                                                                                                                         

 ي للمرأةهو ضرور  l’isterosalpingografiaمن أجل أداء     

 

غيرحامل، لهذا السبب  تحتاج لممارسة الجنس الآمن أو الامتناع عن المعاشرة الجنسية  ايقين مطلق انه الديه --

 منذ بداية الدورة الشهرية حتى هذا الفحص.

ساعة بعد  24-42، لذلك أشير إلى أن الحفاظ على فحص  نزيف من الأعضاء التناسلية هالديان لا يكون  --

 لحيضانتهاء ا

 tampone vaginale  وتنفيذ المسحة المهبلية  ان لا تكون هناك التهابات الأعضاء التناسلية ، --

،  mezzo di contrasto (mdc)  لا تعاني من حساسية على النقيض المتوسطة )حركة التغيير الديمقراطي( --

 جزء من المتوسط المقابل قد يكون هناك بعض أمراض الحساسية لامتصاص 

                                                                                                                                                       

 إعداد وتحضير التالي:

 

 عات قبل الفحصسا 2الصيام ما لا يقل عن  --

 radiologia   الحضور لقيام الاشعةتطهير م، قبل  --

 لأعضاء التناسلية الخارجيةلتنظيف شامل  --

 

 

( إلى الاتفاق              :هاتف ( servizio radiologia يذهب او يتصلبالنسبة إلى ما سبق، يجب أن 

 مع المشغلين في يوم تنفيذ المسح.

 

)الأشعة السينية الامتحانات و / أو الموجات فوق الصوتية مع  سابقةائق ان يتم احضار اية وث ى بهومن الموص

 . tampone  vaginaleونتائج المسحة المهبلية بالفحصالتقارير( فيما يتعلق 

 

      عن طريق الاتصال على رقم الهاتففي حالة إلغاء يرجى اعلامنا فورا 

 

 دقيقة في السجن. 03أن ومن المتوقع بعد الفحص على البقاء تحت الملاحظة لمدة  يرجى ملاحظة

 


