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COORDINAMENTO DIREZIONI SANITARIE  
STRUTTURE OSPEDALIERE PUBBLICHE 

 E PRIVATE ACCREDITATE 

 

 

 

 

 

 

 

Preparazione all’esame di Breath Test  
per Helicobacter Pylori  

 
 
 

 

 

 

Gentile Signora, Egregio Signore, 

per prepararsi correttamente all’esecuzione del BREATH-TEST Le raccomandiamo: 

 

 DIGIUNO DA  8 ORE 

 TERMINE DELLA TERAPIA  ANTIBIOTICA  per eliminare l’ Helicobacter Pylori DA ALMENO 3 

MESI 

 NON ASSUMERE ANTIBIOTICI NE’ ANTISECRETORI GASTRICI DA ALMENO 1 MESE  

      (es. Omeprazolo, Lansoprazolo, Rabeprazolo, Ranitidina, Esomeprazolo. Pantoprazolo…) 
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 سيدي المحترم، /سيدتي المحترمة

 : فمن الضروري الفحصمن أجل التحضير بشكل جيد لهذا 

 

  الفحصساعات قبل هذا  8م ) الصيام( الإمساك عن الطعا 

  )التخلي عن أخذ المضادات الحيوية للقضاء على هيليكوباكتر بيلوري) الجرثومة الحلزونية

 .الفحصقبل هذا على الأقل أشهر  ثلاثة

 برازول، ، لانسومبرازول)مثل أ ةيازات المعدو لا تلك ضد الإفر ادات الحيويةأخذ لا المض عدم

على الأقل من هذا  واحد قبل شهر...( رابيبرازول، رانيتيدين، إزوميبرازول، بانتوبرازول

 .الفحص
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BREATH TEST per Helicobacter Pylori 

 اختبار التنفس لهيليكوباكتر بيلوري

 )الجرثومة الحلزونية(

لفحصالتحضير ل   


