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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A 
TEMPO INDETERMINATO DI N. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO - 
DISCIPLINA: CURE PALLIATIVE (AREA DELLA MEDICINA DIAGNOSTICA 
E DEI SERVIZI) 

PROVA SCRITTAN. 1 

[llustrare i principi fondamentali di gestione del dolore in cure palliative, in 

particolare: modalita di scelta dell’oppioide, loro corretta gestione degli effetti 

collaterali e indicazioni cliniche allo switch degli oppioidi. 
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A 
TEMPO INDETERMINATO DI N. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO - 
DISCIPLINA: CURE PALLIATIVE (AREA DELLA MEDICINA DIAGNOSTICA 
E DEI SERVIZI) 

PROVA SCRITTA N. 2 

Descrizione del contesto legislativo che norma il Consenso Informato e Disposizioni 
Anticipate di Trattamento (DAT). 
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A 
TEMPO INDETERMINATO DI N. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO - 
DISCIPLINA: CURE PALLIATIVE (AREA DELLA MEDICINA DIAGNOSTICA 
E DEI SERVIZI) 

PROVA SCRITTA N. 3 

Definire e spiegare i quattro principi classici di bioetica in cure palliative e illustrare 
I’applicazione alle decisioni nel fine vita. 
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A 
TEMPO INDETERMINATO DI N. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO - 
DISCIPLINA: CURE PALLIATIVE (AREA DELLA MEDICINA DIAGNOSTICA 
E DEI SERVIZI) 

PROVA PRATICA N. 1 

Paziente di 82 anni affetto da neoplasia gastrica avanzata, ricoverato da 24 ore in 

Hospice, durante la notte manifesta episodi di vomito ingravescente con tracce di 

sangue, malessere generalizzato, dolore epigastrico intenso e melena. 

Definire I’algoritmo di gestione dei sintomi e gestione della comunicazione con il 

paziente e i familiari. 
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A 
TEMPO INDETERMINATO DI N. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO - 
DISCIPLINA: CURE PALLIATIVE (AREA DELLA MEDICINA DIAGNOSTICA 
E DEI SERVIZI) 

PROVA PRATICA N. 2 

Presa in carico al domicilio in CP-DOM di paziente di 57 anni affetta da SLA con 
grave compromissione bulbare, con quadro polmonare compromesso (tosse e dispnea 
in sospetta ab ingestis). 
Definire I’algoritmo di gestione dei sintomi e gestione della comunicazione con il 
paziente e i familiari. 
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A 

TEMPO INDETERMINATO DI N. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO - 

DISCIPLINA: CURE PALLIATIVE (AREA DELLA MEDICINA DIAGNOSTICA 

E DEI SERVIZI) 

PROVA PRATICA N. 3 

Paziente di 65 anni affetta da neoplasia ovarica avanzata in the best supportive care 

giunta in PS con vomito incoercibile e dolore crampiforme. 

Definire 1’algoritmo di gestione dei sintomi e scelta del percorso di prosecuzione 

delle cure. 
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A 
TEMPO INDETERMINATO DI N. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO - 
DISCIPLINA: CURE PALLIATIVE (AREA DELLA MEDICINA DIAGNOSTICA 

E DEI SERVIZI) 

PROVA ORALE N. 1 

Idratazione e nutrizione in fase avanzata di malattia inguaribile. 
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A 
TEMPO INDETERMINATO DI N. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO - 
DISCIPLINA: CURE PALLIATIVE (AREA DELLA MEDICINA DIAGNOSTICA 
E DEI SERVIZI) 

PROVA ORALE N. 2 

Gestione del delirium in hospice. 
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A 
TEMPO INDETERMINATO DI N. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO - 
DISCIPLINA: CURE PALLIATIVE (AREA DELLA MEDICINA DIAGNOSTICA 
E DEI SERVIZI) 

PROVA ORALE N. 3 

Dolore neuropatico post herpetico in paziente affetto da mieloma multiplo in follow 
up ematologico. 
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