FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Terzi Valeria
Indirizzo
Telefono .

Nazionalita ITALIANA

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da-a) 2000-2005 Specializzanda Anestesia Rianimazione c/o Niguarda
Dal 10/01/2005 a tutt’oggi Dir Med I livello Anestesia e Rianimazione
Dal 01/01/2023 a tutt’oggi Alta Specializzazione in Anestesia e Rianimazione
* Nome e indirizzo del datore di Primario, Dott. Vesconi Sergio 2005-2011
lavoro Prof. Roberto Fumagalli 2011-a tuttoggi
» Tipo di azienda o settore A.O. Niguarda Ca Granda
* Tipo di impiego Anestesista Rianimatore
» Principali mansioni e responsabilita - Conduzione anestesia generale e locoregionale per interventi chirurgici

- Cura dei malati ricoverati in ambiente subintensivo
- Cura dei malati in ambiente intensivo
Ambulatorio di agopuntura
Cura dei pz ricoverati c/o Centro Grandi Ustionati
Primo Soccorso extraospedaliero
Attivita MET
Cure palliative
Discussione bioetiche
Ambulatorio follow up
Partecipazione a soccorso in manifestazioni di massa
Soccorso in maxi emergenza
Corso di soccorsi in maxi emergenza
Corsi PEMAF
Corsi alla cittadinanza
PMA Autodromo Monza

Referente donazione per la Terapia Intensiva Niguarda
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Referente PEMAF per la Terapia Intensiva Niguarda

Direttore Sanitario SOS Novate

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Nome e tipo di istituto di istruzione 2001 Laurea in Medicina e Chirurgia Generale c/o Universita degli Studi di Milano
o formazione 2005 Specializzazione in Anestesia Rianimazione c/o Prima Scuola Universita degli

Studi di Milano
2012 Diploma in Medicina Cinese ed Agopuntura c/o CSTNF Torino
2019 Specializzazione in Psicoterapia secondo l'approccio centrato sulla persona con
tirocinio in Hospice Il Tulipano
2025 Master di II Livello in Cure Palliative c/o Universita degli Studi di Milano
2025 Corso DSC Polis Lombardia

Istruttore europeo MRMI sec MACSIM
Istruttore PEMAF DEA Niguarda

Corso BCR per AREU
Corso Immobilizzazione pediatrica sec AREU

CORSI PER AREU

ALS SEC. IRC/ERC

ATLS SEC. AMERICAN SURGEONS
EPLS SEC. IRC/ERC

* Principali materie / abilita Anestesia
professionali oggetto dello studio Rianimazione
Cure palliative
Bioetica
Medical Humanities
Pronto Soccorso
Soccorso Extraospedaliero
Maxi emergenze
Medicina cinese
Agopuntura
Psicologia
Psicoterapia
* Qualifica conseguita Specialista in Anestesia e Rianimazione

Diplomata in Medicina Cinese
Specialista in Psicoterapia
Master in Cure Palliative

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA ITALIANO

SECONDA LINGUA INGLESE

¢ Capacita di lettura Buona
* Capacita di scrittura Discreta
» Capacita di espressione orale Discreta

CAPACITA E COMPETENZE Lavoro di equipe in ambiente intraospedaliero
RELAZIONALI Lavoro in equipe in ambiente extraospedaliero

Attivita di gruppo ricerca e raccolta dati
Relazioni a diversi convegni
Tutor di specializzandi e studenti
Discussioni bioetiche
Organizzazione corsi
Organizzazione found raising

CAPACITA E COMPETENZE Organizzazione di lezioni “case report” all’interno del gruppo lavorativo
ORGANIZZATIVE Organi.zzazione e partecipazione a protocolli terapeutici
Partecipante progetto follow up
Co-Responsabile progetto umanizzazione delle cure
Responsabile per le Donazioni in rianimazione
Responsabile del PEMAF per le rianimazioni

CAPACITA E COMPETENZE Conduzione anestesia generale e locoregionale per interventi chirurgici
TECNICHE Cura dei malati ricoverati in ambiente subintensivo
Cura dei malati in ambiente intensivo
Ambulatorio di agopuntura
Cura dei pz ricoverati ¢/o Centro Grandi Ustionati
Attivita in pronto soccorso
Primo soccorso extraospedaliero
Cure palliative e desistenza terapeutica
Attivita MET
Partecipazione a soccorso in manifestazioni di massa
CMA Autodromo Monza
Soccorso in maxi emergenza
Corso di soccorsi in maxi emergenza
Corsi PEIMAF
Corsi alla cittadinanza
Referente donazione per la Terapia Intensiva Niguarda
Referente PEMAF per la Terapia Intensiva Niguarda
Direttore Sanitario SOS Novate

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Esperienza formativa presso Padre Ambrosoli Memorial Hospital Kalongo,
Uganda, 2024
Esperienza lavorativa presso Emergency Sierra Leone 2021
2006-2011 Esperienza lavorativa in Ospedale Sogakope comboni center, Ghana
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PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Data 10/09/2025

ALLEGATI

Esperienza lavorativa presso ospedale Saint Damien NPH durante I'emergenza
terremoto di Haiti 2010

Esperienza lavorativa presso campo base colonna della Regione Lombardia durante
I'emergenza terremoto de L'Aquila 2009

Superamento Master Universitario post laurea “Medicina di pronto soccorso™

Firma Valeria Terzi

IL SOTTOSCRITTO E A CONOSCENZA CHE, Al SENS| DELL'ART. 26 DELLA LEGGE 15/68, LE DICHIARAZIONI
MENDACI, LA FALSITA NEGLI ATTI E L'USO DI ATTI FALSI SONO PUNITI Al SENSI DEL CODICE PENALE E
DELLE LEGGI SPECIALI. INOLTRE, IL SOTTOSCRITTO AUTORIZZA AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI,
SECONDO QUANTO PREVISTO DALLA LEGGE 196/03.

S| AUTOCERTIFICA LA VERIDICITA' DI QUANTO RIPORTATO IN BASE A ART 46 E 47 DPR 445/2000
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