CURRICULUM VITAE
Alberto Benetti

Data e luogo di nascita: 28 Settembre 1975, Vizzolo Predabissi (Ml).

Residente in Milano (M), Via Lamarmora 1

1994

16/10/2000

4/11/2005

2007/2008

12/2004 - 4/2005

4/2005 - 6/2008

3/2008 ad oggi

Diploma di Maturita scientifica

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'universita degli
studi di Milano con votazione 110/110 e lode

Diploma di Specialita in Medicina interna pieni voti
assoluti e lode

Master di secondo livello “Diabete, Obesita e Sindrome
Metabolica” presso I'Universita degli Studi di Milano.

attivita di Consulente Medico-contratto libero-
professionale presso la Divisione di Medicina Interna per
attivita specialistica in Medicina Interna, Malattie del
Fegato e Gastroenterologia Clinica (Direttore: Prof.
Mauro Podda); attivita di guardia presso il Pronto
Soccorso; Ospedale San Paolo; Universita di Milano

attivita di Dirigente Medico-contratto libero-professionale
presso la Divisione di Medicina Interna Il (sede del
servizio di diabetologia e delle malaitie metaboliche) per
I'attivita di reparto con particolare orientamento per le
malattie metaboliche (Direttore Prof. Antonio E. Pontiroli);
attivita di guardia presso il Pronto Soccorso; Ospedale
San Paolo; Universita di Milanc

attivita di Dirigente Medico presso la Divisione di
Medicina Interna Il (sede de! servizio di diabetologia e
delle malattie metaboliche) per l'attivita clinica di reparto
con particolare orientamento per le malattie metaboliche
(Direttore Prof. M. Cattaneo); attivita di guardia presso il
Pronto Soccorso; Ospedale San Paolo; Universita di
Milano
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13/2/12015 Conferimento incarico di Dirigente Medico di Alta
Specializzazione (deliberazione n.9 del 13/1/2015)

5/2008 ad oggi Internista referente del Centro per la cura dei Disturbi del
Comportamento Alimentare dellASST Santi Paolo e
Carlo- Presidio San Paolo (Equipe multidisciplinare
interdipartimentale: psichiatra; dietista; psicoterapeuta...)

1997 ad oggi attivita di ricerca presso la Divisione di Medicina Interna;
Ospedale San Paolo; Universita di Milano

Attivita didattica:
2002; lezioni presso il Diploma universitario per infermieri professionali presso

I'Universita degli studi di Milano (6 ore di lezione frontale)

2000 — ad oggi: attivita didattica agli studenti di Medicina e Chirurgia presso
PUniversita degli Studi di Milano in qualitd di Professore a Conlratto con
I'Universita di Milano; corso di Medicina Interna (14 ore di lezione
frontale/anno)

2007 - ad oggi: tutor/valutatore per tirocinanti del'esame di stato per
I'abilitazione alla professione di Medico e Chirurgo

2007 ad oggi: tutor di medici specializzandi nella loro attivita formativa in
Medicina Interna

2019 ad oggi: attivita didattica al corso regionale per la formazione dei Medici
di Medicina Generale {4 ore anno)

2019 ad oggi: tutor di medici in formazione afferenti al corso regionale per la
formazione dei Medici di Medicina Generale

Correlatore in sessione di tesi per seduta di laurea in Medicina e Chirurgia

Anno accademico 2009-2010 tesi di laurea in Medicina e Chirurgia
“LA stealosi epatica nell'Obesita”

Candidato Stefania Giuliana Garbossa

Relatore: Pontiroli Antonio Ettore

Correlatore: Alberto Benetti

Anno accademico 2010-2011 tesi di laurea in Medicina e Chirurgia
“Metabolismo del colesterolo nei soggetti sani e obesi: variazione dopo
interventi di chirurgia bariatrica”

Candidato Valentina Ferri

Relatore: Pontiroli Antonio Ettore

Correlatore: Alberto Benetti

Anno accademico 2011-2012 tesi di laurea in Medicina e Chirurgia
“Alterazioni metaboliche e steatosi epatica nell ‘anoressia nervosa”
Candidato Alice Fanin
Relatore: Pontiroli Antonio Ettore
Correlatore: Alberto Beneiti
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Anne accademico 2012-2013 tesi di laurea in Medicina e Chirurgia
“Terapia anti-ipertensiva dell’ipertensione sistolica isolata dell'anziano:
revisione della letteratura e meta-analisi degli studi di prevenzione della
mortalita"”

Candidato Vledimir Dabija

Relatore: Pontiroli Antonio Ettore

Correlatore: Alberto Benetti

Anno accademico 2013-2014 tesi di laurea in Medicina e Chirurgia
“Mortalita e complicanze nell ‘obesita morbigena: studio prospettico a
lungo termine dopo bendaggio gastrico o trattamento medico”
Candidato Maria Elisa Tamagni

Relatore: Pontiroli Antonio Eftore

Correlatore: Alberto Benelti

Anno accademico 2014-2015 — tesi di specialita in Medicina Interna
“Microbiota intestinale, luminale e mucosale, in soggetti obesi o
normopeso"”

Candidato Stefania Giuliana Garbossa

Relatore: Marco Cicardi

Correlatore: Alberto Benelti

Anno accademico 2015-2016 tesi di laurea in Medicina e Chirurgia
“Il microbiota intestinale neil ‘anoressia nervosa”

Candidato Roberto Pizzi

Relatore: Pontiroli Antonio Ettore

Correlatore: Alberto Benetti

Anno accademico 2017-2018 tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia
“Il versamento pericardico: una complicanza frequente nella Anoressia
Nervosa grave”

Candidato: Ruggero Darrisi

Relatore: Marco Natale Cattaneo

Correlatare: Alberto Benetii

Anno accademico 2018-2019 tesi di Specialita in Medicina Interna
“Correlazione tra indici clinic-nutrizionali e mortalita a lungo termine in
paziente ricoverati. Studio osservazionale retrospettivo”

Candidato: Alice Fanin

Relatore: Marco Natale Cattaneo

Correlatore: Alberto Benetti

Attivita con Societa Scientifiche

2009-2013 Segretario-tesoriere nel consiglio direttivo regionale della
Societa italiana di Medicina Interna (SIMI).

2015-2018 Presidente del consiglio direttivo regionale della Societa
ltaliana di Medicina Interna (SIMI).

2015-2018 Componente gruppo interassociativo Societa ltaliana

Obesita (SI0) Societa ltaliana Diabetologia (SID);
commissione: Obesita, Diabete e Chirurgia Bariatrica
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2018-ad oggi: componente del consiglio direttivo nazionale della Societa
Italiana di Medicina Interna (SIMI)

Pubblicazioni scientifiche su riviste indicizzate:

Podda M, Benetti A
Drug-induced hepatotoxicity
Ann ltal Med Int 2002; 17: 213-214

Podda M, Benetti A
Letter
Ann ltal Med Int 2003; 18: 118

Della Bella S, Crosignani A, Riva A, Presicce P, Benetti A, Longhi R, Podda
M, Villa ML

Decrease and dysfunction of dendritic cells correlate with impaired hepatitis C
virus-specific CD4+ T-cell proliferation in patients with hepatitis C virus
infection.

Immunology. 2007; 121:283-92.

Allocca M, Crosignani A, Benetti A, Battezzati PM

Bone disease in primary biliary cirrhosis and renal tubular acidosis: authors'
reply.

Aliment Pharmacol Ther. 2007;25:1134.

Allocca M, Crosignani A, Gritti A, Benetti A, Zuin M, Podda M, Battezzati PM.
Inadequate dietary intake but not renal tubular acidosis is associated with
bone demineralization in primary biliary cirrhosis.

Aliment Pharmacol Ther. 2007; 25:219-27.

Benetti A., Crosignani A., Varenna M., Squarcia Giussani C., Aliocca M., Zuin
M., Podda M., Pier Maria Battezzati.

Primari biliary cirrhosis is nota an additional risk factor for bone loss in women
receiving regular calcium and vitamin D supplementation. A controlled
longitudinal study.

Journal of Clinical Gastroenterology 2008; 42: 306-311

Acute liver and renal failure during treatment with buprenorphine at
therapeutic dose.

Zuin M, Giorgini A, Selmi C, Battezzati PM, Cocchi CA, Crosignani A, Benetti
A, Invernizzi P, Podda M.

Dig Liver Dis. 2009 Jul;41: 8-10.

Treatment with PEG-interferon and ribavirin for chronic hepatitis C increases
neutrophil and monocyte chemotaxis.

Giorgini A, Capsoni F, Podda M, Lled A, Battezzati PM, Ongari AM, Selmi C,
Benetii A, Malinverno F, Rossaro L, Gershwin ME, Zuin M.

Ann N Y Acad Sci. 2009;1173:847-57.
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Acute renal failure after intragastric balloon in morbidly-obese metformin-
treated diabetic patients. Report of two cases.

Benetti A, Garbossa SG, Veronelli A, Pontiroli AE.

Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2012;22: 7-8.

Cholesterol metabolism after bariatric surgery in grade 3 obesity: differences
between malabsorptive and restrictive procedures.

Benetti A, Del Puppo M, Crosignani A, Veronelli A, Masci E, Frigé F,
Micheletto G, Panizzo V, Pontiroli AE.

Diabetes Care. 2013;36:1443-7.

Other aspects of bariatric surgery: liver steatosis, ferritin and cholesterol
metabolism.

Pontiroli AE, Benetti A, Folini L, Merlotti C, Frigé F.

Nutr Hosp. 2013;28 Suppl 2:104-8. Review.

Liver steatosis (LS) evaluated through chemical-shift magnetic resonance
imaging liver enzymes in morbid obesity; effect of weight loss obtained with
intragastric balloon gastric banding.

Folini L, Veronelli A, Benetti A, Pozzato C, Cappelletti M, Masci E, Micheletto
G, Pontiroli AE.

Acta Diabetol. 2014,;51:361-8.

Alice Fanin, Alberto Benetti, Ahmed Zakaria, Valerio Ceriani, Antonio E.
Pontiroli

In response to Zoppini et al. study

Am J Gastroenterol: 2015; 110: 353-4

Fanin A, Benetti A, Ceriani V, Pontiroli AE.
Bariatric surgery versus medications in the treatment of type 2 diabetes.
Minerva Endocrinol. 2015;40:297-306.

Long-term mortality and incidence of cardiovascular diseases and type 2
diabetes in diabetic and nondiabetic obese patients undergoing gastric
banding: a controlled study.

Pontiroli AE, Zakaria, Mantegazza, Morabito, Saibene, Mozzi E, Micheletto;
LAGB10 working group.

Veronelli A, Zecchini B, Zakaria A, Frigé F, Rossetii L, Benetti A, Cristina M,
Mantegazza E, Morabito A, Pontiroli AE, Mozzi E, Saibene A, Paganelli M,
Vedani P, Micheletto G, Ceriani V, Angeletti MG, Autelitano M, Cavalieri d'Cro
L, Berni P, Russo AG.

Cardiovasc Diabetol. 2016;15:39

Borgo F, Riva A, Benetti A, Casiraghi MC, Bertelli S, Garbossa S, Anselmetti
S, Scarone S, PontiroliAE, Morace G, Borghi E

Microbiota in anorexia nervosa; the triangle between bacterial species,
metabolites and psychological tests.

PLoS One. 2017; 12:
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Francesca Borgo, Stefania Garbossa, Alessandra Riva, Marco Severgnini,
Carmelo Luigiano, Albero Benetti, Antonio E. Pontiroli, Giulia Morace and
Elisa Borghi

Body Mass Index and Sex Affect Diverse Microbial Niches within the Gut
Front Microbiol. 2018; 9: 213.

Mattavelli G, Gallucci A, Schiena, D'Agostino, Sassetti T, Bonora S, Bertelli S,
Benetti A, Tugnoli E, Ruggiero GM, Sassaroli S, Romero Lauro L, Gambini
O, Papagno C.

Transcranial direct current stimulation modulates implicit attitudes towards
food in eating disorders.

Int J Eat Disord. 2019 May;52:576-581

Alice Fanin, Lucia Miele, Emanuela Bertolini, Alessia Giorgini, Antonio E
Pontiroli, Alberto Benetti

Liver alterations in anorexia nervosa are not caused by insuline resistance
Intern Emerg Med published online: 16 November 2019

Capitoli di libri:

Handbook of cholesterol

Bariatric surgery for modified cholesterol metabolism

A Benetti, SG Garbossa, AE Pontiroli

Edited by Ronald Ross Watson; Fabien de Meester 2016

Abstracts a convegni nazionali ed internazionali:

Benetti A., Battezzati P.M., Crosignani A., Giorgini A., Galiazzi M., Squarcia
C., Invernizzi P., Zuin M., Podda M.

Bone metabolism disease in primary biliary cirrhosis: a longitudinal study.
XXXVI Annual Meeting of the European Association of Study of Liver (EASL).
J Hepatol 2001;34 (suppl. 1):13.

Benetti A., Varenna M., Sinigaglia L., Massarofti M., Battezzati P.M.,
Crosignani A., Giorgini A., Podda M.

La Cirrosi Biliare Primitiva & realmente una condizione predisponente
all'osteoporosi?

Congresso Nazionale della Societa ltaliana dell'Osteoporosi, del Metabolismo
Minerale e deile Malattie delio Scheletro

Milano, 3-6 Ottobre 2001

Benetti A., Varenna M., Sinigaglia L., Massarotti M., Battezzati P.M.,
Crosignani A., Giorgini A., Podda M.

Bone metabolism disease in Primary Biliary Cirrhosis: a longitudinal study

IOF (International Osteoporosis Foundation) Congress; Lisbon; May,10-14
2002. Osteoporosis International 2002 (Suppl)
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Benetti A, Crosignani A, Battezzati PM, Zuin M, Varenna M, Pietrogrande L,
Massarotti M, Di Leo C, Podda M

Characterization of bone disease in Primary Biliary Cirrhosis

53 " Annual Meeting of the American Association for the Study of Liver
Disease (AASLD),

Hepatology 2002; 36: 4

Boston, MA November 1-5, 2002

Alvaro D, Invernizzi P, Onori P, Franchitto A, Pinto G, De Santis A, Mancino
MG, Benetti A, Attili A, Podda M and Gaudio E

Expression of estrogen receptors in cholangiocytes of patients with primary
biliary cirrhosis (PBC)

36" Annual Meeting of the ltalian Association for the study of the liver
(A.LS.F.)

Digestive and Liver Disease 35; supplement number 1; February 2003

Invernizzi P, Wesierska-Gadek J, Battezzati PM, Oertlet S, Busatto PL,
Benetti A, Penner E, Hitchman E, Podda M

Prognostic value of autoantibodies against proteins of nuclear pore complex
(anti-NPCS) in early primari biliary cirrhosis (PBC)

39™ Annual meeting of the European Association for the study of the Liver

J Hepatol 2004; 40 (suppl. 1)

Benetti A, Busatto P, Guarnirei L, Ferrari C, Gritti A, Invernizzi P, Podda M
Specific Antinuclear antibodies predict an unfavourable coure in patients with
early stage primary biliary cirrhosis

Congreso della Societa Italiana di Medicina Interna (SIMI)

Palermo, Ottobre 2004

Benetti A, Giorgini A, Colpani M, Podda M, Zuin M

Epatite acuta severa ed insufficienza renale acuta in corso di terapia con
buprenorfina a dose terapeutica

Summer school Medicina d'Urgenza

Villasimius {(CA), 19-23 settembre 2004; Annal ltal Med iInt; Vol 19, n 4
Ottobre-Dicembre 2004

A. Riva, S. Della Bella; A. Benetti; A. Crosignani; G. Brambilla; M. Memol;
M.L. Villa

Peg-IFN a plus ribavirin combined therapy restores circulating IFN-a
producine dendritic cells in patients with chronic hepatitis C virus infection

40™ Annual Meeting of the European Association of Study of Liver (EASL).

J. Hepatol 2005; 42 (Suppl.2): 218

A. Giorgini, F. Capsoni; A. Lleo; C. Selmi; A.M. Ongari; A. Benetti; B. Ferrari:
P. Invernizzi; M. Podda; M. Zuin

Treatment with PEG-Interferon and ribavirin for chronic hepatitis C does not
decrease neutrophil and monocyte activity

41% Annual Meeting of the European Association of Study of Liver (EASL).

J. Hepatol 2006; 44 (Suppl.2): S198

A. Giorgini, A. Lleo, A. Benetti, B. Ferrari, P. Battezzati, F. Marangoni, M.
Podda, M. Zuin
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Safety and efficacy of antiviral treatment for chronic hepatitis C (CHC) in
elderly patients
Dig Liver Dis.2007: 39: 13:A13

Liver steatosis evaluated through chemical-shift magnetic resonance imaging
and liver enzymes; effect of weight loss obtained with intragastric balloon and
gastric banding

A Benetti, L Folini, C Pozzato, A Veronelli, G Micheletto, E Masci, AE
Pontiroli

71st Scientific Session; June 24-28, 2011. Diabetes 2011; 30 (suppl 1): 123-
OR

CHOLESTEROL METABOLISM AFTER BARIATRIC SURGERY IN GRADE-
3-OBESITY: DIFFERENCES BETWEEN MALABSORPTIVE AND
RESTRICTIVE SURGERY

Alberto Benetti, M. Del Puppo, A. Crosignani, A. Veronelli, E. Masci, G.
Micheletto, A. Pontiroli

80th European Atherosclerosis Society Congress (EAS 2012)

Mortalita e complicanze nell’obesita morbigena: studio prospettico a lungo
termine dopo bendaggio gastrico o trattamento medico.

Maria Elisa Tamagni, Antonio Ettore Pontiroli, Alberto Benetti, Alberto
Morabito, Ahmed S. Zakaria, Ermanno Mantegazza, Alessandro Saibene,
Enrico Mozzi, Giancarlo Micheletto, gruppo di lavoro LAGB10*.

AMD-SID 20° congresso interassociativo Lombardia 3-4 Ottobre 2014

DIABETE MELLITO E RIALZO DELLE TRANSAMINASI COME PREDITTORI
DI PATOLOGIA EPATICA CRONICA: STUDIO PROSPETTICO A 15 ANNI IN
SOGGETTI OBESI

Alice Fanin, Alberto Benetti, Ahmed Zakaria, Valerio Ceriani, Antonio E.
Pontiroli

AMD-SID 20° congresso interassociativo Lombardia 3-4 Ottobre 2014

MORTALITA’ E COMPLICANZE NELL'OBESITA' MORBIGENA: STUDIO
PROSPETTICO A LUNGO TERMINE DOPO BENDAGGIO GASTRICO O
TRATTAMENTO MEDICO

Maria Elisa Tamagni, Antonio Ettore Pontiroli, Alberto Benetti, Alberto
Morabito, Ahmed S. Zakaria, Ermanno Mantegazza, Alessandro Saibene,
Enrico Mozzi, Giancarlo Micheletto, gruppo di lavoro LAGB10.

internal and Emergency Medicine 2014. 8: supplement

Alice Fanin, Alberto Benetti, Carlo Pozzato, Lucia Miele, Emanuela Bertolini,
Alessia Giorgini, Antonio E. Pontiroli

IPERTRANSAMINASEMIA IN PAZIENTI CON ANORESSIA NERVOSA:
ECOGRAFIA, RISONANZA MAGNETICA CHEMICAL SHIFT ED
ELASTOGRAFIA EPATICA

Internal and Emergency Medicine 2014. 8: supplement

Mortality and medical complications in morbid obesity: a 15-year long-term
study after laparoscopic adjustable gastric banding or medical treatment
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Tamagni ME; Pontiroli AE; Morabito A; Mantegazza E; Benetti A; Veronelli A;
Zecchini B; Frigé F; Cristina M; Rossetti L; Zakaria A, Saibene A; Paganelli M;
Vedani P; Mozzi E; Micheletto G; Ceriani V

internal and Emergency Medicine 2015. 10: supplement

Liver steatosis in anorexia nervosa; ulirasonography, chemical-shift magnetic
resonance imaging, and liver enzymes

Fanin A: Benetti A; Pozzato C; Miele L; Bertolini E; Giorgini A; Pontiroli AE
Internal and Emergency Medicine 2015. 10: supplement

Il Microbiota intestinale nell'Obesita e nel diabete mellito di tipo 2: studio
prediminare

SG Garbossa; F Borgo; E Borghi; A Benetti; V Truglia; P Viaggi, E morandi;
C Luigiano: G Morace: AE Pontiroli

Il Diabete Maggio 2016: supplemento |

A case of shoshin beriberi
Brizio C; Tombolini E; Manzoni M; Casanova FM; Umbrello M; Benetti A
Internal and Emergency Medicine 2019 supplemento

Pericardial effusion: a frequent complication in severe anorexia nervosa
Tamagni ME; Darisi R; Fanin A; Bertelli S; Torriello F; Massironi L;
Santangelo G; Bursi F; Benetti A

Internal and Emergency Medicine 2019 supplemento

Correlation between clinical indexes and long-term mortality — an
observational retrospective study among patients

Fanin A; Garbossa S; Folli F; Benetti A

Internal and Emergency Medicine 2019 supplemento

Comunicazioni orali a congressi / relazioni:

Benetti A., Battezzati P.M., Crosignani A., Giorgini A., Gallazzi M., Squarcia
C., InvernizziP., Zuin M., Podda M.

Bone metabolism disease in primary biliary cirrhosis: a longitudinal study.
XXXVI Annual Meeting of the European Association of Study of Liver (EASL).
J Hepatol 2001;34 (supp!. 1):13.

Benetti A., Varenna M., Sinigaglia L., Massarotti M., Battezzati P.M.,
Crosignani A., Giorgini A., Podda M.

La Cirrosi Biliare Primitiva & realmente una condizione predisponente
all'osteoporosi?

Congresso Nazionale della Societa Italiana dell’Osteoporosi, del Metabolismo
Minerale e delle Malattie deilo Scheletro

Milano, 3-6 Ottobre 2001

Benetti A, Busatto P, guarnirei L, Ferrari C, Gritti A, Invernizzi P, Podda M
Specific Antinuclear antibodies predict an unfavourable coure in patients with
early stage primary biliary cirrhosis

Congreso della Societa Italiana di Medicina Interna (SIMI)

Palermo, Ottobre 2004 (vincitore del premio per Giovani Ricercatori)
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Liver steatosis evaluated through chemical-shift magnetic resonance imaging
and liver enzymes; effect of weight loss obtained with intragastric balloon and
gastric banding

A Benetti, L Folini, C Pozzato, A Veronelli, G Micheletto, E Masci, AE
Pontiroli

71st Scientific Session; June 24-28, 2011. Diabetes 2011; 30 (suppl 1): 123-
OR

San Diego; Giugno 2011

Ordine dei Medici di Milano — DCA: aspetti internistici ~ 27 Febbraio 2016 -
Milano

SIMI - SIIA Regione Lombardia — |l paziente iperteso e non solo: ruolo
dell’acido urico — Milano - 26 Gennaio 2017 -

SIMI — FADOI — Acido urico e rischio cardiovascolare: marker o concausa? —
21 Giugno 2017 Milano

SINPE Nazionale — La gestione dei pazienti con DCA nel contest internistico —
25 Novembre 2017 Milano

DCA: dall'urgenza alla stabilizzazione clinica.- Gestione clinica dell'acuzie
internistica e psichiatrica: modello clinico-ospedaliero. - 25 Maggio 2017
Milano

| disturbi del comportamento alimentare in Lombardia: aspetti clinici ed
organizzativi tra limiti e prospettive — 22/1/2018 - Palazzo Regione Lombardia
Milano

Ordine dei Medici di Milano: | Disturbi del Comportamento alimentare: “DCA:
aspetti internistici” 17/11/2018

| Network della nutrizione clinica 2018. L'accesso in PS e il ricovero in
Medicina Interna: cosa si pu0 fare e cosa non si deve fare? 14 Novembre
2018. Milano

Diabete una Patologia condivisa. L'influenza degli stili di vita sullo sviluppo
della patologia diabetica. 17 Novembre 2018. Milano

Ordine dei Medici di Milano — | Disturbi del Comportamento alimentare. DCA:
aspetti internistici — 4 Maggio 2019 — Milano

Gruppo di Miglioramento HF NETwork 27 Giugno 2019 — 3 Ottobre 2019
Milano. Faculty del gruppo di Miglioramento

XI| Giornate Piemontesi di Medicina Clinica - Cuneo, 3-5 Ottobre 2019
Sessione la terapia insulinica in Medicina Interna e Diabetologia: similitudini e
diversita. La realta in Medicina Interna

La nutrizione clinica tra ospedale e territorio — Milano 26 Ottobre 2019
Sessione L'intervento nutrizionale in patologie complesse. Nel Paziente
malnutrito
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Il corpo nella dimensione della cura nei disturbi alimentari e della nutrizione —
Milano 14/15 Novembre 2019
Il corpo e la sua biochimica

Moderazioni a convegni nazionali

Moderatore al convegno diabesita: terapia medica e chirurgica 2015; SID;
sessione: “La terapia medica nel paziente diabetico con obesita patologica”

Moderatore al 26° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Diabetologia;
Rimini 6 Maggio: sessione “Obesita e tessuto adiposo”

Moderatore al Convegno Regionale SIMI Lombardia 2016; Milano 28 Aprile
2016: sessione “Terapia antimicrobica”

Moderatore al Convegno Regionale intesocietario SIMI-SIMEU 2016; Lodi 4
Marzo 2016: sessione “Uso dell’Albumina™

Moderatore al 13° Congresso FADOI Lombardia; Saronno 6/11/2015:
sessione: la Medicina Interna; una realta in continua crescita

Moderatore al Convegno Regionale SIMI Lombardia 2017 (Responsabile
scientifico del Convegno); Milano 11 Maggio 2017: sessione Le malattie del
fegato nei prossimi decenni

Responsabile scientifico del Convegno Regionale intesocietario SIMI-SIMEU
2017; Milano 6 Giugno 2017

Responsabile_scientifico_del convegno regionale intersocietario SIMI — SlIA;
26 Gennaio 2017; relazione: II paziente iperteso e non solo: ruolo dell'acido
urico

Moderatore al 117° Convegno nazionale della Societa Italiana di Medicina
Interna: sessione presentazione comunicazioni orali

Moderatore al Convegno Regionale SIMI Lombardia 2018 (Responsabile
scientifico del Convegno); Milano 12 Aprile 2018: sessione Lettura Magistrale:
“il sovraccarico di ferro dall'evoluzione alle malattie croniche, passando per
l'immunita innata

Moderatore al 27° Convegno Nazicnale della Societa ltaliana di Diabetologia
2018; sessione; obesita: fenotipo e terapia

Moderatore al VIl Corso di aggiornamento congiunto SIMI-SIMEU Lombardia
(Responsabile scientifico del Convegno); Milano 6 Giugno 2018: sessione:
“Sovraffollamento: una sfida complessa”

Moderatore al Convegno Nazicnale Controversie in Cardiologia IV edizione
Febbraio 2019: sessione in controversie in terapia di associazione nelle
dislipidemie
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Moderatore al Convegno Regionale SIMI Lombardia 2019; Milano 2 Aprile
2019: sessione: L'emergenza medici nel prossimo future

Moderatore Corso DCA: “Dilemmi frequenti nella gestione di una patologia
difficile™: Milano 15 Maggio 2019: Sessione: “Programma nutrizicnale:

Fimportanza dell’alleanza terapeutica anche in reparto per acuti. Un lavoro in
équipe”

Moderatore al 119° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina
Interna; Roma: Lettura Dapglifozin: update su efficacia e dati di outcome
cardiovascolare

Moderatore al Convegno Nazionale Le giornate itineranti del GIS (Giovani
Internisti SIMI) - La “dolce” vita: cura del paziente diabetico, una sfida per il

medico internista. Milano 29-30 Novembre 2019 Sessione: “Diabete e
complicanze multiorgano”

Interessi di ricerca:

Cirrosi Biliare Primitiva e malattie colestatiche croniche;
Infezione da virus C dell'Epatite: storia naturale e trattamento;
Osteoporosi e malattie del metabolismo osseo;

Ipertensione portale e sue complicanze

Malattie metaboliche, Diabete mellito; obesita e steatosi epatica
Disturbi del Comportamento Alimentare

Microbiota: aspetti metabolici

Bergamo, 23 Dicembre 2019

In fede

W bt
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