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Scheda di progetto P17-03-89

Data di emissione

Ottobre 2026

Titolo

Progetto per I'implementazione di un percorso avanzato di
stratificazione del rischio e discussione multidisciplinare nella
cardiomiopatia ipertrofica

Periodo riferimento

11/2026 - 11/2027 Rinnovabile in presenza di ulteriori risorse
liberali

Struttura proponente

SC Cardiologia 1

Responsabile progetto

Referente del progetto

Dott. Giovanni Quarta
SC Cardiologia
e-mail: gquarta@asst-pg23.it

Dott. Giovanni Quarta
SC Cardiologia
e-mail: gquarta@asst-pg23.it

Descrizione progetto

La cardiomiopatia ipertrofica rappresenta una patologia
complessa caratterizzata da elevata eterogeneita clinica,
prognostica e gestionale.

La disponibilita di metodiche diagnostiche avanzate e la crescente
complessita delle decisioni cliniche impongono un approccio
multidisciplinare in grado di integrare competenze cardiologiche,
cardiochirurgiche, aritmologiche, di imaging cardiovascolare e
genetiche al fine di supportare una corretta stratificazione del
rischio e una appropriata definizione delle strategie di gestione.
In tale contesto il progetto si propone di sviluppare un modello
strutturato di valutazione multidisciplinare dei casi complessi
affetti da cardiomiopatia ipertrofica, attraverso la realizzazione di
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sessioni periodiche dedicate alla revisione integrata dei casi clinici
e all'armonizzazione degli approcci decisionali all'interno del
centro.

Per la realizzazione del progetto ¢ previsto l'inserimento di una
figura clinica dedicata, con specifiche competenze nell'ambito
della cardiomiopatia ipertrofica e dell'imaging cardiovascolare
avanzato. Tale professionista sara responsabile del coordinamento
scientifico delle attivita progettuali, della raccolta e
organizzazione della documentazione clinica necessaria alla
discussione multidisciplinare, della predisposizione dei materiali
per i meeting scientifici e dell'elaborazione di report periodici
relativi alle attivita svolte.

La figura clinica contribuira inoltre alla standardizzazione dei
criteri di valutazione dei pazienti, alla definizione di strumenti
condivisi di supporto decisionale e alla promozione di attivita di
aggiornamento professionale rivolte ai componenti del team
multidisciplinare.

Obiettivi del progetto

Il progetto consentira di rafforzare la collaborazione tra le diverse
competenze coinvolte nella gestione della cardiomiopatia
ipertrofica, favorendo una maggiore uniformita valutativa e una
piu approfondita caratterizzazione clinica dei pazienti complessi.
I risultati delle attivita verranno sintetizzati in documenti operativi
e report scientifici che potranno costituire la base per future
iniziative di miglioramento organizzativo e sviluppo culturale
nell'ambito della patologia.

L'iniziativa presenta carattere aggiuntivo rispetto alle attivita
assistenziali ordinarie del centro e non finanzia prestazioni
sanitarie, esami diagnostici o attivita cliniche routinarie. La figura
opera esclusivamente nell’ambito del progetto e svolge attivita di
coordinamento scientifico, integrazione multidisciplinare e
sviluppo metodologico, finalizzate alla realizzazione di un
programma specifico e temporalmente definito che richiede
competenze dedicate e non altrimenti disponibili nell’ambito
dell’organizzazione ordinaria.

Fasi e tempi di realizzazione
stimati

Durata prevista: 1 anno, eventualmente rinnovabile in presenza di
ulteriori risorse liberali, senza alcun impegno vincolante per il
soggetto erogatore.

Collaborazioni con altre
strutture aziendali o altri
soggetti esterni

Nessuna collaborazione con soggetti esterni ¢ prevista ai fini
della realizzazione dell'iniziativa.

Risorse professionali

Si richiede il sostegno economico per l'attivazione di un
contratto libero-professionale annuale destinata a un medico da
dedicare all’ampliamento dell’ambulatorio della cardiomiopatia
ipertrofica, in modo da destinare tempo clinico specialistico alla
valutazione, alla presa in carico e al monitoraggio dei pazienti
affetti dalla patologia.
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Strumentazione Non ¢ richiesto alcun supporto strumentale aggiuntivo. Le
attivita si svolgono con la dotazione gia disponibile in struttura.

Contropartita per i finanziatori | Nessuna. Il sostegno ¢ richiesto a titolo di erogazione liberale,
senza alcuna controprestazione, vantaggio commerciale o
ritorno economico a favore del soggetto erogatore.

Finanziamento richiesto Euro 30.000,00 (trentamila/00) da destinare interamente al
finanziamento del contratto libero-professionale per il medico da
dedicare all'ambulatorio della cardiomiopatia ipertrofica
ostruttiva.

Criteri ed indicatori per la|Riduzione del divario tra la popolazione teoricamente attesa nel
verifica del raggiungimento |territorio di riferimento e i pazienti attualmente presi in carico.
degli obiettivi
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