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[0 Acquisito parere Comitato etico in data

Tipologia di riferimento: P17-03-84

X Formazione e ottimizzazione dei processi aziendali

Attivita di sperimentazione studio, ricerca e sviluppo in campo medico scientifico,
clinico, di perfezionamento

] Parere Comitato etico da richiedere

Non necessario parere Comitato etico

Scheda di progetto P17-03-84

Data di emissione

Aprile

Titolo

Modello organizzativo per la gestione infermieristica di terapie
oncologiche a basso impatto clinico

Periodo riferimento

Da aprile 2026 a marzo 2028

Referente del
progetto

Struttura proponente | SC Oncologia
Responsabile Prof. Alberto Zambelli
progetto SC Oncologia

e-mail: azambelli@asst-pg23.it

Dr.ssa Rita De Sanctis
SC Oncologia
e-mail: rdesanctis@asst-pg23.it

Descrizione progetto

I sistemi sanitari contemporanei sono chiamati a rispondere a una
crescente domanda di cure, in un contesto caratterizzato da carenza di
personale, aumento della complessita assistenziale e necessita di
contenimento dei costi. In ambito oncologico, questi fattori rendono
particolarmente rilevante 1’adozione di modelli organizzativi flessibili,
capaci di mantenere la qualita dell’assistenza migliorandone
I’accessibilita.

La letteratura internazionale documenta come modelli di presa in carico
guidati dall’infermiere possano garantire esiti clinici adeguati, elevata
soddisfazione dei pazienti e un utilizzo piu efficiente delle risorse. In
particolare, alcune terapie oncologiche somministrate per via sottocutanea,
con bassa incidenza di tossicita e modalita di gestione standardizzate, si
prestano a essere erogate in contesti ambulatoriali dedicati, senza la
necessita di una supervisione medica continua in presenza.
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In questo scenario, [’ambulatorio infermieristico rappresenta
un’opportunita per riorganizzare parti selezionate del percorso terapeutico
oncologico, favorendo una maggiore integrazione tra ospedale e territorio
e promuovendo modelli di cura piu sostenibili.

I1 progetto propone lo sviluppo di un modello organizzativo innovativo
basato su ambulatori infermieristici dedicati alla somministrazione di
terapie oncologiche caratterizzate da basso impatto clinico e profilo di
sicurezza favorevole. L’iniziativa nasce dall’esigenza di rendere i percorsi
di cura piu efficienti, sostenibili e centrati sul paziente, riducendo la
pressione sulle strutture ospedaliere e ottimizzando 1’'impiego delle risorse
sanitarie. Il modello mira a valorizzare le competenze infermieristiche
avanzate, garantendo al contempo elevati standard di sicurezza e qualita
assistenziale. Nella fase iniziale di implementazione, il modello di
ambulatorio infermieristico viene applicato a terapie oncologiche
somministrate per via sottocutanea caratterizzate da un profilo di sicurezza
favorevole, da modalita di somministrazione standardizzate e da una bassa
incidenza di eventi avversi che richiedano un intervento medico
immediato.

In particolare, 1’avvio della progettualita pud prevedere 1’inclusione di
farmaci sottocute gia ampiamente utilizzati nella pratica clinica
oncologica, quali trastuzumab, 1’associazione trastuzumab—pertuzumab e
immunoterapici in formulazione sottocutanea. Questi trattamenti
rappresentano un ambito applicativo ideale per testare e affinare il modello
organizzativo, in quanto consentono di coniugare sicurezza clinica,
appropriatezza assistenziale e semplificazione dei percorsi.

La selezione dei farmaci nella fase di avvio ha valore operativo ed
esemplificativo e non limita I’estensione futura del modello ad altre terapie
oncologiche sottocutanee che presentino caratteristiche analoghe.
L’implementazione di ambulatori infermieristici per la gestione di terapie
oncologiche a basso impatto clinico potrebbe contribuire a:

Rendere i percorsi di cura pitl accessibili e centrati sul paziente;
Ridurre la pressione sugli ambulatori medici e sulle strutture
ospedaliere;

Favorire una migliore allocazione delle risorse sanitarie;
Promuovere 1’integrazione tra ospedale e territorio.

In prospettiva, il modello potrebbe essere adattato ad altre tipologie di
trattamenti e contesti clinici, configurandosi come una progettualita
scalabile e coerente con I’evoluzione dei sistemi sanitari verso modelli di
assistenza piu sostenibili e multiprofessionali.

Obiettivi del progetto

La finalita generale ¢ definire e implementare un modello assistenziale
che consenta la gestione infermieristica autonoma di terapie oncologiche
a basso impatto clinico, mantenendo elevati livelli di sicurezza,
appropriatezza e qualita dell’assistenza.

In particolare, il progetto intende:
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e Valutare la fattibilita organizzativa di un ambulatorio
infermieristico dedicato;

e QGarantire la sicurezza del paziente attraverso procedure strutturate
e criteri di monitoraggio condivisi;

e Migliorare I’esperienza del paziente, riducendo tempi di attesa e
accessi ospedalieri;

e Valorizzare il ruolo e le competenze avanzate degli infermieri nel
percorso oncologico;

e Esplorare la sostenibilita e la potenziale trasferibilita del modello
in altri contesti assistenziali.

Fasi e tempi di
realizzazione stimati

Durata totale del progetto: 2 anni

Collaborazioni con
altre strutture
aziendali o altri
soggetti esterni

Richiesta sponsorizzazione per avvio della progettualita. Non ¢ previsto
il coinvolgimento di altre strutture aziendali. Il progetto vuole essere un
riferimento per eventuali progetti di ricerca finalizzati a migliorare la
gestione farmacologica a livello ambulatoriale per 1 quali, dove
necessario, verra richiesta autorizzazione preliminare del Comitato Etico.

Risorse professionali

Personale Infermieristico
Personale Medico Specialista in Oncologia

Data-manager

Strumentazione

Nessuna richiesta specifica

Contropartita per 1
finanziatori

Impatto organizzativo e sociale del progetto con possibile estensione
futura al coinvolgimento delle realta socioassistenziali territoriali

Finanziamento
richiesto

€ 30.000,00

Criteri ed indicatori
per la verifica del
raggiungimento degli
obiettivi

Il progetto prevede una valutazione complessiva del modello, tramite
’utilizzo di questionari validati, in termini di:

e Funzionamento organizzativo e continuita del
assistenziale;
Sicurezza del processo di somministrazione;
Esperienza e soddisfazione di pazienti e operatori sanitari;

Impatto sul carico assistenziale delle strutture ospedaliere.

percorso

Le informazioni raccolte saranno utilizzate per identificare punti di forza,
criticita e aree di miglioramento, con 1’obiettivo di affinare il modello e
supportarne un’eventuale estensione.
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