
Pagina 1 - Curriculum vitae di 
[ SONZOGNI STEFANIA ] 

 

C U R R I C U L U M  V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  SONZOGNI STEFANIA 

Indirizzo  

E-mail  

Nazionalità  

Data di nascita  

• Date (da – a)  GIUGNO 2024 AL IN CORSO 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

ASST PAPA GIOVANNI XXIII, Piazza OMS 1 BERGAMO 

• Tipo di impiego  Coordinatore Infermieristico Case di Comunità del Distretto Valle Brembana, Valle Imagna
e Villa d’Almè -  FUNZIONE ORGANIZZATIVA 

• Principali mansioni e responsabilità con funzioni di gestione delle risorse umane; funzione gestionale-logistica; organizzazione del
contesto di riferimento; orientamento all’utenza; integrazione ed evoluzione professionale ed
organizzativa; sostegno dei processi formativi, informativi e procedurali; contributo nei processi
di qualità, gestione del rischio, prevenzione e sicurezza; promozione e attivazione di percorsi
innovativi a livello territoriale rivolti alla comunità ed alla famiglia; collabora nella gestione dei
flussi informativi e della tenuta della documentazione; collabora con i coordinatori della COT,
Infermieri di famiglia e Comunità e Ospedale di Comunità per le attività con loro integrate;
coordinamento servizio cure domiciliari autorizzative. 

• Date (da – a)  16 Ottobre 2021 al 31 Maggio 2024 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

ASST PAPA GIOVANNI XXIII, PIAZZA OMS 1 BERGAMO 

• Tipo di impiego  INFERMIERA DI FAMIGLIA E COMUNITA’ 

• Principali mansioni e responsabilità Attività di case manager ed erogatore di cure infermieristiche complesse, nella promozione della 
salute, nella prevenzione e nella gestione partecipativa dei processi di salute individuali, familiari
e della comunità con l’obbiettivo di lavorare in forte integrazione con i servizi della rete
territoriale al fine di garantire la continuità assistenziale e l’approccio trasversale alle necessità
dei cittadini, facilitando l’accessibilità alle diverse unità d’offerta e favorendo quindi la globalità
delle risposte alla multidimensionalità dei bisogni. Attività di promozione della salute presso le
scuole primarie. 

• Date (da – a)  01 Gennaio 2020 al 15 Ottobre 2021 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Fondazione Don Stefano Palla, Via monte sole 2 Piazza Brembana 

• Tipo di impiego  COORDINATORE INFERMIERISTICO RSA, NUCLEO ALZHEIMER E HOSPICE – FUNZIONE
ORGANIZZATIVA 

• Principali mansioni e responsabilità con funzioni di gestione delle risorse umane; funzione gestionale-logistica; organizzazione del
contesto di riferimento; orientamento all’utenza; integrazione ed evoluzione professionale ed 
organizzativa. 

• Date (da – a)  17 Marzo 2017 al 31 Dicembre 2019 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Fondazione Don Stefano Palla, Via monte sole 2 Piazza Brembana 

• Tipo di impiego  INFERMIERA RSA, NUCLEO ALZHEIMER E HOSPICE 

• Principali mansioni e responsabilità  Infermiera di reparto. 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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• Date (da – a)  16 Gennaio 2017 al16 Marzo 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Clinica Quarenghi 

• Tipo di impiego  INFERMIERA REPARTO DI RIABILITAZIONE 

• Principali mansioni e responsabilità  Infermiera di reparto 

 

 

 

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  

TITOLO DI STUDIO  

 

 □ Laurea magistrale (LM) in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche classe di laurea 

LM/SNT1 conseguita il 18 Dicembre 2024 presso Università degli studi di Verona con 

votazione 109/110; tirocinio presso DIREZIONE SOCIO-SANITARIA ASST SANTI PAOLO E 

CARLO. 

  □ Master di PRIMO LIVELLO in Infermiere di Famiglia e Comunità conseguito il 18 Maggio 

2022 presso Università Cattolica del Sacro Cuore con votazione 30/30; tirocinio presso: 

“Centro io e l’asma” Spedali Civili (ASST Brescia); UCAM SAREZZO (ASST Brescia 

Valletrompia); Servizio Infermieri di Famiglia e Comunità - ASST PG23 

  □ Master di PRIMO LIVELLO in Management per le funzioni di coordinamento nell’area 

delle professioni sanitarie conseguito il 08 Maggio 2020 presso Università Telematica 

Pegaso con votazione 28/30; tirocinio presso Fondazione Don Stefano Palla. 

□  Laurea triennale in INFERMIERISTICA classe di laurea L/SNT 1 conseguita il 26 

Novembre 2016 presso Università degli Studi di Milano-Bicocca con votazione 103/110 

  □ Diploma di scuola secondaria superiore in LICEO SCIENTIFICO conseguito il  30 Giugno 

2012 presso ISTITUTO DAVID MARIA TUROLDO 

 

 

ALTRI CORSI DI FORMAZIONE 

• Data  11 Novembre 2024 al 14 Febbraio 2025 (in corso) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 CURE DOMICILIARI IN REGIONE LOMBARDIA 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 POLIS – ACCADEMIA DI FORMAZIONE PER IL SERVIZIO SOCIO-SANITARIO LOMBARDO 

   

   

ATTIVITA’ DI DOCENZA   

• Data  07 Maggio 2024 

• Tipologia di corso  Percorso formativo rivolto ai caregiver dell’Ambito Territoriale della Valle Brembana “LA 
CURA - IL SISTEMA DEI SERVIZI ALLA PERSONA ANZIANA IN VALLE BREMBANA 

• Nome istituzione  ASST PAPA GIOVANNI XXIII 

   

• Data  19 Luglio 2023 

• Tipologia di corso  Corso elettivo “L’assistenza infermieristica alla famiglia e alla comunità per la presa in 
carico del paziente adulto e pediatrico con patologia cronica”. 

• Nome istituzione  Corso di Laurea Triennale in Infermieristica (terzo anno di corso) - Università degli studi di 
Milano-Bicocca  

   

• Data  18 Aprile 2023 

• Tipologia di corso  Presentazione dipartimentale del servizio di Infermieri di Famiglia e comunità 

• Nome istituzione  

 

 

 

ASST PAPA GIOVANNI XXIII 
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ATTIVITA’ DI TUTOR D’AULA 

 

  

• Data  17 Settembre 2024 al 27 Novembre 2024 

• Tipologia di corso  Formazione sul campo “Riorganizzazione dell’unità di offerta della neuropsichiatria 
infantile” 

• Nome istituzione  ASST PAPA GIOVANNI XXIII 

   

• Data  23 Settembre 2024 al 23 Ottobre 2024 

• Tipologia di corso  Formazione sul campo “Gestione del processo di assorbenza” 

• Nome istituzione  ASST PAPA GIOVANNI XXIII 

   

• Data  10 Ottobre 2024 al 14 Novembre 2024 

• Tipologia di corso  Formazione sul campo “L’Équipe di Valutazione Multidimensionale (EVM)” 

• Nome istituzione  ASST PAPA GIOVANNI XXIII 

   

• Data  25 Ottobre 2024 al 29 Novembre 2024 

• Tipologia di corso  Formazione sul campo “I Punti Unici di Accesso (PUA) e gli sportelli territoriali” 

• Nome istituzione  ASST PAPA GIOVANNI XXIII 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE FRANCESE (DELF B1) 

• Capacità di lettura  B2 B1 

• Capacità di scrittura  B1 B1 

• Capacità di espressione orale  B1 B1 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 OTTIME CAPACITÀ DI RELAZIONE CON L’UTENZA E GRUPPI DI PERSONE; OTTIME 

CAPACITÀ DI CASE MANAGEMENT. CAPACITÀ DI LAVORARE IN TEAM E DI ADATTARMI A 

NUOVI CONTESTI. FLESSIBILITÀ E PROATTIVITÀ CARATTERIZZANO LA MIA MODALITÀ DI 
APPROCCIO ALLA PROFESSIONE. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 OTTIME CAPACITÀ DI LAVORO IN EQUIPE; OTTIME CAPACITÀ DI ORGANIZZAZIONE, 
GESTIONE DEL REPARTO E DEI GRUPPI DI LAVORO.  

ORGANIZZAZIONE DI INTERVENTI FORMATIVI DI PROMOZIONE DELLA SALUTE IN 

AMBITO DELLA SCUOLA PRIMARIA. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 OTTIME CAPACITÀ DI UTILIZZO DEL COMPUTER E DI TUTTI I PROGRAMMI WINDOWS E 

MACOS. OTTIME CAPACITÀ DI UTILIZZO DEGLI STRUMENTI INFORMATICI E BUONE 

COMPETENZE NELLO SVILUPPO DI NUOVI STRUMENTI UTILIZZANDO IL PACCHETTO 

OFFICE.  

OTTIME CAPACITA’ DI UTILIZZO DEL NUOVO SISTEMA DI GESTIONE DIGITALE DEL 

TERRITORIO LOMBARDO (SGDT).  

DIPLOMA ECDL. 
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 OTTIME CAPACITA’ DI CASE MANAGEMENT DEL PAZIENTE CRONICO E DEL SUO 

NUCLEO FAMIGLIARE. 

 

PATENTE O PATENTI  B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Ottobre 2024 -in corso 

COMPONENTE DEL “COMITATO OSPEDALE TERRITORIO SENZA DOLORE (COTSD)” 
ASST PAPA GIOVANNI XXIII 

 

 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del 
Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali, modificato 

da D.Lgs 101/2018. 

 

 

Data 31/01/2025                                    

 

Firma __________________________________________ 

   


