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08.03.1958

DIRETTORE UNITA’ OPERATIVA COMPLESSA DI NEFROLOGIA
ABILITAZIONE AL TRAPIANTO DI RENI-CENTRO TRAPIANTI DI
RENE - EMODIALISI

ASST PAPA GIOVANNI XXIlI

DAL 01 GENNAIO 2019 AD OGGlI

DIRETTORE UOC NEFROLOGIA ABILITAZIONE AL TRAPIANTO DI RENE -
CENTRO TRAPIANTI DI RENE - EMODIALISI -~ASST PAPA GIOVANNI XXl
PIAZZA OMS 1 BERGAMO

DAL 2 LUGLIO 2018 AL 31 DICEMBRE 2018

DIRETTORE F.F. UOC NEFROLOGIA ABILITAZIONE AL TRAPIANTO DI RENE - CENTRO
TRAPIANTI DI RENE - EMODIALISI -ASST PAPA GIOVANNI XXIII PIAZZA OMS 1 BERGAMO

DAL 2017 AD OGGI

PROFESSORE DI PRIMA FASCIA IN ENDOCRINOLOGIA, NEFROLOGIA E SCIENZA
DELL'ALIMENTAZIONE E DEL BENESSERE - ABILITAZIONE SCIENTIFICA NAZIONALE -
DEL MINISTERO DELL'ISTRUZIONE, DELL'UNIVERSITA E DELLA RICERCA - MIUR, ROMA.

DAL 2016 AL 2017

DOCENTE INTERNATIONAL MASTER IN PHARMACEUTICAL MEDICINE UNIVERSITA DI
MILANO

DAL 2009 AL 2012

PROFESSORE DI NEFROLOGIA DELLA SCUOLA DI SPECIALITA IN NEFROLOGIA
DELL'UNIVERSITA DI FIRENZE



DAL 2012 AL 2018

DIRIGENTE MEDICO UOC NEFROLOGIA ABILITAZIONE AL TRAPIANTO DIRENE - CENTRO
TRAPIANTI DI RENE — EMODIALISI -~ASST PAPA GIOVANNI XXIIl PIAZZA OMS 1 BERGAMO

16.10.2012
GCP WEB—BASED TRAINING COURSE, ASHFORD AND ST. PETER'S HOSPITALS

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
7.11.1989
SPECIALIZZAZIONE IN NEFROLOGIA CLINICA (CON LODE) UNIVERSITA DEGLI STUDI DI
MILANO
28.06.1988
SPECIALIZZAZIONE IN RICERCA FARMACOLOGICA ISTITUO DI RICERCHE
FARMACOLOGICHE MARIO NEGRI
13.12.1985
SPECIALIZZAZIONE IN CARDIOLOGIA UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO
DAL 30.101984 AL 02.04.1985
CORSO DI AGGIORNAMENTO IN “ELETTROCARDIOGRAFIA E VETTORCARDIOGRAFIA
CLINICA” ORGANIZZATO DALL'ORDINE PROVINCIALE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI
ODONTOIATRI DI MILANO OSPEDALE SAN PAOLO - DIVISIONE DI CARDIOLOGIA.
21.10.1983
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA (CON LODE) UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO
MADRELINGUA ITALIANA
ALTRALINGUA | INGLESE
¢ Capacita di lettura ECCELLENTE
» Capacita di scrittura ECCELLENTE

» Capacita di espressione orale OT1TIMO




CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

DAL 2017 AL 2023
IDONEITA’ ALLA FUNZIONE DI PROFESSORE DI PRIMA FASCIA NEL SETTORE 06/D2

2016-2017

DOCENTE DELL'INTERNATIONAL MASTER IN PHARMACEUTICAL MEDICINE PROMOSSO
DALLA UNIVERSITA' DIMILANO

2010-2012

TUTOR DEL MASTER DI SECONDO LIVELLO “IL TRAPIANTO D’'ORGANO: IL RENE E IL
CUORE" PRESSO L'UNIVERSITA' DI FIRENZE

2009-2010

INSEGNANTE E TUTOR DEL MASTER DI SECONDO LIVELLO “MEDICINA DEL TRAPIANTO
D’ORGANQ” PRESSO L'UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANO

2008-2015

TUTORE E RELATORE IN FAVORE DEI MEDICI SPECIALIZZANDI IN NEFROLOGIA DELLA
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO-BICOCCA

2009-2012

PROFESSORE DI NEFROLOGIA DELLA SCUOLA DI SPECILITA’ IN NEFROLOGIA
DELL'UNIVERSITA' DI FIRENZE

DAL 2006 ATTIVITA' DI TUTORAGGIO PER STUDENTI AL SESTO ANNO DI MEDICINA
DELL'UNIVERSITA’ DI MAASTRICHT NELL’AMBITO DI UN ACCORDO DI PROGRAMMA TRA
LA “FACULTY OF HEALTH, MEDICINE AN LIFE SCIENCES" DELL'UNIVERSITA' DI
MAASTRICHT, OLANDA, ASST PAPA GIOVANNI XXIII E IRCCS ISTITUTO DI RICERCHE
FARMACOLOGICHE MARIO NEGRI

PROJECT SENIOR STAFF MEMBER - BEAT-DKD: BIOMARKER ENTERPRISE TO ATTACK
DKD (INNOVATIVE MEDICINE INITIATIVE: JTI: IMI 2 PROJECT N. 115974)

CO-INVESTIGATOR - PRIORITY-PROTEOMIC PREDICTION AND RENIN ANGIOTENSIN
ALDOSTERONE SYSTEM INHIBITION PREVENTION OF EARLY DIABETIC NEPHROPATHY IN
TYPE 2 DIABETIC PATIENTS WITH NORMOALBUMINURIA (FP7 PROJECT N. 279277)

TEAM MEMBER - MESNEPH: A PROSPECTIVE, SEQUENTIAL STUDY TO ASSESS THE
EFFICACY OF RITUXIMAB THERAPY IN MAINTAINING REMISSION OF NEPHROTIC
SYNDROME AFTER STEROID AND IMMUNOSUPPRESSIVE THERAPY WITHDRAWAL IN
PATIENTS WITH STEROID-DEPENDANT OR MULTIRELAPSING MINIMAL CHANGE DISEASE
OR FOCAL SEGMENTAL GLOMERULOSCLEROSIS

PRINCIPAL INVESTIGATOR - VARIETY STUDY: A PROSPECTIVE, RANDOMIZED, OPEN
LABEL BLINDED END POINT (PROBE) TRIAL TO EVALUATE WHETHER, AT COMPARABLE
BLOOD PRESSURE CONTROL, COMBINED THERAPY WITH THE ACE INHIBITOR
BENAZEPRIL AND THE ANGIOTENSIN || RECEPTOR BLOCKER (ARB) VALSARTAN,
REDUCES THE INCIDENCE OF MICROALBUMINURIA MORE EFFECTIVELY THAN
BENAZEPRIL OR VALSARTAN ALONE IN HYPERTENSIVE PATIENTS WITH TYPE 2
DIABETES AND HIGH-NORMAL ALBUMINURIA (PROJECT N. FARMSTPY8X)



ALLEGATI

ULTERIORI INFORMAZIONI

CO-INVESTIGATOR - VALID STUDY: APROSPECTIVE, RANDOMIZED, OPEN LABEL
BLINDED END POINT (PROBE) TRIAL TO EVALUATE WHETHER, AT COMPARABLE BLOOD
PRESSURE CONTROL, COMBINED THERAPY WITH THE ACE INHIBITOR BENAZEPRIL AND
THE ANGIOTENSIN ITRECEPTOR BLOCKER (ARB) VALSARTAN REDUCES PROGRESSION
TOESRD MORE EFFECTIVELY THAN BENAZEPRIL OR VALSARTAN ALONE IN HIGH RISK
PATIENTS WITH TYPE 2 DIABETES AND OVERT NEPHROPATHY (PROJECT N.
FARMS55L9BE)

CO-INVESTIGATOR - SCREENING FOR EARLY DETECTION OF KIDNEY DISEASE AND
CARDIOVASCULAR DISEASE IN HIGH-RISK INDIVIDUALS IN THE POPULATION OF THE
BERGAMODISTRICT

CO-INVESTIGATOR - ESPLANADE ITALIA: EFFETTO RENO E CARDIO-PROTETTIVO DELLE
STATINE IN PAZIENTI CON NEFROPATIE CRONICHE PROGRESSIVE (3897/RCC DEL
17.10.2001; PROGRAMMA SPECIALE EXART 12, COMMA 2, LETT. B) DEL D.LGS. 502/92)

CO-INVESTIGATOR - SCREENING FOR EARLY DETECTION OF KIDNEY DISEASE AND
CARDIOVASCULAR DISEASE IN HIGH-RISK INDIVIDUALS IN THE POPULATION OF THE
BERGAMO DISTRICT

AREE DI INTERESSE:

- PATOGENESI E TERAPIA DELLE MICROANGIOPATIE TROMBOTICHE CON
PARTICOLARE RIFERIMENTO ALLA SINDROME EMOLITICO UREMICA E PORPORA
TROMBOTICA TROMBOCITOPENICA

- MECCANISMI DI PROGRESSIONE DELLE NEFROPATIE CRONICHE

- TERAPIA DELLE NEFROPATIE CRONICHE DIABETICHE E NON DIABETICHE

- PREVENZIONE E TRATTAMENTO DELLE COMPLICANZE CRONICHE DEL DIABETE

- RUOLODELLADIETAE DELLA OBESITA NELLA PROGRESSIONE DEL DANNO RENALE

- MECCANISMI E TRATTAMENTO DELLE GLOMERULOPATIE PRIMITIVE CON
PARTICOLARE RIFERIMENTO ALLA NEFROPATIA MEMBRANOSA, ALLA SINDROME
NEFROSICA IDIOPATICA ED ALLA GLOMERULONEFRITE MEMBRANOPROLIFERATIVA

- MECCANISMIE TRATTAMENTO DEL RENE POLICISTICO DOMINANTE DELL'ADULTO
- PREVENZIONE DELLA NEFROLITIASI DA OSSALATO DI CALCIO

- IMMUNOLOGIA DEL TRAPIANTO E STRATEGIE DI MINIMIZZAZIONE DELLA TERAPIA
IMMUNOSOPPRESSIVA

- AMPLIAMENTO DEL POOL DI ORGANI PER IL TRAPIANTO DI RENI CON PARTICOLARE
RIFERIMENTO ALLA SELEZIONE ED ALLOCAZIONE DI RENI DA DONATORI MARGINALI
E/OMOLTO ANZIANI

- CARDIOPROTEZIONE NEL PAZIENTE IN EMODIALISI CRONICA

N. 1 D128 PAGINE CON N. 344 PUBBLICAZIONI

07/01/2019

Il sottoscritto Piero Ruggenenti, consapevole che le dichiarazioni false comportano
l'applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che
le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo,
corrispondono a verita

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in
base art. 13 del D. Lgs. 196/2003



