
Curriculum vitae Dott.ssa Grazia Angrisani 

 

           Istruzione 

Ottobre 1989 Laurea in medicina e chirurgia presso l'Università degli Studi di 
Brescia con votazione di 110/110 e lode. 

Novembre 1989 Abilitazione all'esercizio della professione di medico chirurgo. 

Giugno 2006 Specializzazione in psicoterapia cognitvo-comportamentale 
A.S.I.P.S.E. – A.I.A.M.C. di Milano con votazione di 50/50 e 
lode. 

Anno 2007  Master in Psicofarmacologia Clinica presso l'Ospedale San 
Raffaele Ville Turro. 

Formazione 

1992-1994  Corso di formazione alla psicoterapia ad indirizzo psicoanalitico in 
ambito istituzionale. Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica (via 
G. d’Arezzo, 4 Milano).

2001  Corso di formazione “ I Disturbi Bipolari: diagnosi e terapia” primo e 
secondo incontro. Clinica Psichiatrica Università degli studi di 
Pisa. 

2009  Farmaci in gravidanza e allattamento (Evento nazionale Bergamo). 
2006   Il paziente con intossicazione acuta: le proprietà- 1° edizione. 
2013  Definizione degli approcci terapeutici in tossicologia clinica(evento 

formativo residenziale). 
2017  De escalation professionale: la gestione dell’aggressività e della 

violenza (evento formativo residenziale). 
2017  De escalation professionale- dalla teoria alla pratica (evento formativo 

residenziale). 
2019  Corso di base in tossicologia clinica (evento formativo residenziale). 

Esperienza professionale 

Sett. 90 - lug. 91      Assistente medico in qualità di rapporto libero-professionale 
coordinato e continuativo presso il reparto di Neurologia Casa 
di Cura S. Anna (Brescia) USSL 41.  



Sett. 91- Dic. 91      Assistente medico - psichiatra presso il C.P.S. Orientale USSL 
29 di Bergamo. 

Feb. 92 - Apr. 92 Assistente medico  presso l'U.O. Psichiatrica ex O.N.P. USSL 
29 di Bergamo. 

Apr. 91 - Apr. 2001 Dirigente medico I° livello C.P.S. di Nembro e S.P.D.C. di 
Alzano Lombardo (Azienda Ospedaliera Bolognini di Seriate). 
Dal 1997-1998 Prestazioni di consulenza in rapporto libero 
professionale presso la Casa di riposo di Nembro. 

Mag.2001 - Dic. 2018 Dirigente medico I° livello S.P.D.C I°(OORRBg-Hpg 23). 

Gennaio 2018          Dirigente medico l° livello CPS 1 Occidentale. 

Gennaio 2022          Responsabile CPS 1 Occidentale. 

Esperienza clinica 
 Attività clinica di reparto,  gestione di urgenze ed emergenze  in 
psichiatria. 

  Attività di consulenza in pronto soccorso per diagnosi e cura di 
urgenze in psichiatria in comorbidita' con intossicazioni da 
sostanze e disturbi organici. 

      Attività di consulenza nei i reparti ospedalieri in particolare 
con la neurologia, per la gestione di alcuni casi psico-organici 
complessi (disturbi psicorganici, diagnosi differenziale tra 
demenze-pseudo-demenze,  ed in particolare un caso di 
Neurolue, per il quale è stata avviata la diagnosi in SPDC). 

       Trattamento dei pz detenuti ricoverati in ospedale e rapporti 
con il carcere.  

    Dal 2007 attività libero professionale intra-moenia di 
psicoterapeuta cognitivo-comportamentale per il trattamento di 
disturbi d'ansia e della depressione. 

 Da gennaio 2019 attività ambulatoriale presso il CPS 1, 
    Attività di consulenza, assunzione in cura e presa in carico dei 
pazienti psichiatrici ambulatoriali. In particolare gestione 
dell’utenza, nella fase dell’emergenza pandemica COVID-19. 

Aree di interesse

   Attività clinica di reparto con particolare interesse per i disturbi 
bipolari e i disturbi di personalità'. 

 Urgenze ed emergenze in psichiatria e collaborazione con il PS. 



 Disturbi psicorganici e collaborazione con la neurologia. 

 Rapporti di collaborazione con il servizio di tossicologia sia per la 
gestione delle intossicazioni acute che per la terapia 
farmacologica in gravidanza. 

 Psicoterapia cognitiva comportamentale per il trattamento dei 
 disturbi d'ansia e della depressione. 

 Attività ambulatoriale: in particolare trattamento dei disturbi 
bipolari e disturbi di personalità  

 urgenze/emergenze in ambito ambulatoriale. 

“ Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle 
Leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo  
quanto previsto dalla Legge 196/03.” 

Dott. Grazia Angrisani 


