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D  A  T  I    P  E  R  S  O  N  A  L  I 

 
Dr Paolo AMADDEO nato il 27 settembre 1957 a Bergamo. 

 
T  I  T  O  L  I    D  I    S  T  U  D  I  O 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Milano nel 1985 
Abilitato all’esercizio professionale nel 1985 presso l’Università degli Studi di BO 

 Specializzazione in Medicina dello Sport c/o Università di Milano nel 1988 
 
E  S  P  E  R  I  E  N  Z  E    P  R  O  F  E  S  S  I  O  N  A  L  I 

 
Presso A.O. Papa Giovanni XXIII già Ospedali Riuniti di Bergamo: 

 Assistente incaricato in Ch. Plastica dal 25.07.89 

 Assistente di ruolo in Ch. Maxillo-Facciale dal 18.12.89 

 B2 Dirigente medico I° Livello dal 01.01.98 

 AS2 Incarico di Natura Professionale di Alta Specializzazione dal 01/01/02 

 ASC2 Incarico triennale di Alta Specializzazione di disciplina dal 01/01/05 
 

C  O  R  S  I        D  I        S  P  E  C  I  A  L  I  Z  Z  A  Z  I  O  N  E 
 

 Servizio di Oftalmologia Pediatrica della Clinica Oculistica dell’Università di 
Modena 1993 

 Dipartimento di Chirurgia Plastica Ricostruttiva e Microchirurgia del Centro 
Ospedaliero Universitario di Bordeaux 1995 

 Servizio di Oftalmologia e di Chirurgia Plastica Ricostruttiva Oftalmologica 
della Fondazione A. de Rothschild, Parigi 1997 – 2005 (periodicamente) 

 Unité de chirurgie palpébrale, orbitaire et lacrymale Hopital Ophtalmique 
Jules Gonin, Lausanne  ottobre 2004, ottobre 2005, marzo 2006 e ottobre 
2007 

 
C  A  P  A  C  I  T  A’     L  I  N  G  U  I  S  T  IC  H  E 
  
   Inglese scolastico 

Francese avanzato 

 
C  A  P  A  C  I  T  A’    N  E  L  L’ U  S  O    D  E  L  L  E    T  E  C  N  O  L  O  G  I  E   
 

Utilizzo quotidiano di tecnologie informatiche: Word, Excel , Power Point, 
Internet, Photo Editor.  

 

 



 
 
 
 
 
E  S  P  E  R  I  E  N  Z  A   D  I  D  A  T  T  I  C  A 
 

 Relatore al “Third International Ophthalmoplastic Summer Congress” Chia 
Laguna 23-25 giugno 2005 su “Tecniche chirurgiche per il trattamento delle 
neoplasie palpebrali” 

 Relatore al Congresso Nazionale di Chirurgia Maxillo-Facciale di Parma 
2005 su: ”Il tumore fibroso solitario dell’orbita”  

 Relatore al “1er Symposium International de Chirurgie Lacrymale Orbitaire 
et Palpébrale” Losanna (CH) 24-25 marzo 2006 su “Tumori orbitari: lo 
Schwannoma” 

 Relatore al Convegno Regionale di Medicina dello Sport  “Le patologie 
emergenti” su “Traumatologia cranio-maxillo facciale nello sport” di S. 
Pellegrino Terme ottobre 2006 

 Relatore al Congresso Nazionale 2007 Associazione Specialisti in Medicina 
dello Sport dell’Università D’Annunzio di Chieti 16-18 giugno su “Traumi 
maxillo facciali nella pratica sportiva” 

 Relatore al XV Congresso della Società Italiana di  Chirurgia Maxillo-
Facciale di Bologna 20-23 giugno 2007 su:         
”Differenti accessi in chirurgia orbitaria”,                         
“Caso di grave open bite risolto mediante distrazione dento-alveolare 
inferiore: nuova prospettiva”,        
“Tumori orbitari: revisione della letteratura e casistica personale”, 
“Schwannoma orbitario”. 

 Relatore al 1° Corso Internazionale Interdisciplinare sulla diagnosi e la 
terapia della DIPLOPIA. Fontanellato (PR) 8 novembre 2008. “La diplopia 
nelle fratture orbitarie” 

 Relatore  al XXX FIMS World Congress of Sports Medicine. Barcelona 
(Spain) 18-23 novembre 2008 su “Maxillo-facial traumas in sport activities” 

 Relatore al 31st E.S.O.P.R.S. Annual Meeting Tallin, Estonia September 13-
15 2012 su “Retained foreign bodies in the orbit: report of some uncommon 
cases”  

 Relatore al XXXII World Congress of Sports Medicine Roma, 27-30 
settembre 2012 su  “Orbital trauma: treatment and prevention” e   
“Buccal and salivary profile of young soccer players 

 Relatore al Convegno: “Per uno sport sicuro e salutare” Dalmine 7 novembre 
2012 su “L’assistenza sanitaria agli eventi sportivi: quali linee guida?” 

 Relatore al 8th European Sport Medicine Congress of EFSMA Strasburgo 
25-29 settembre 2013 su Maxillo-facial traumas in sport” 

 Docente al Corso Regionale per Soci Aggregati FMSI, Maggio e novembre 
2013. 
 

 

A  R  E  E    D  I    I  N  T  E  R  E  S  S  E 
 
 Chirurgia orbitaria e palpebrale 
 Malformazioni e tumori orbitari 
 Trattamento chirurgico dell’orbitopatia distiroidea 
 Correzione delle malposizioni palpebrali acquisite e congenite 
 Medicina e traumatologia maxillo-facciale nelle diverse attività sportive 



 Casistica trattata: più di 1600 interventi nel periodo 2008-2013 tra cui circa 1300 
come primo operatore. 

 
 
 
 
P  U  B  B  L  I  C  A  Z  I  O  N  I         S  C  I  E  N  T  I  F  I  C  H  E 
 

 Ha dato alle stampe più di 50 articoli nel campo della Medicina Sportiva e 
Ch Maxillo-Facciale  
 E’ stato relatore in ambito locale e nazionale di numerose conferenze su 
temi di Ch. Maxillo-Facciale e Medicina dello Sport 
 

 
Nel periodo 2008 - 2014: 
 

 “Traumi sportivi orbito – oculari” Atti Congresso Nazionale Associazione 

Specialisti in Medicina dello Sport; Lecce 20 - 22 giugno 2008. 

 “Diplopia nelle fratture orbitarie” Atti del 1° Corso Internazionale 

Interdisciplinare sulla diagnosi e la terapia della DIPLOPIA. Fontanellato 

(PR) 8/11/08 

 “Maxillo-facial traumas in sport activities” Atti del XXX FIMS World Congress 

of Sports Medicine. Barcelona (Spain) 18-23 novembre 2008 

 “Ameloblastoma mandibolare inglobante il nervo alveolare inferiore: caso 

clinico” il Dentista Moderno, gennaio 2009 

 “Schwannoma dell’orbita: un caso clinico” Euvision aprile 2009 

 “Orbital tumors: reviev of the literature and presentation of our experience” 

Minerva oftalmologica 2009 June; 51 (2): 59 – 78 

 “Metastasi dell’orbita: revisione della letteratura” Euvision 1/2010 26 – 33 

 “Emangioma cavernoso dell’orbita: presentazione di una serie di casi e 

revisione della letteratura” EuVision 3/2010 14 – 21 

 “Retained foreign bodies in the orbit: report of some uncommon cases” Acts 

of 31st E.S.O.P.R.S. Annual Meeting Tallin, Estonia September 13-15 2012 

 “Orbital trauma: treatment and prevention” Acts of XXXII World Congress of 

Sports Medicine Roma, 27-30 settembre 2012 

 “Buccal and salivary profile of young soccer players”  Acts of XXXII World 

Congress of Sports Medicine  Roma, 27-30 settembre 2012 

 “Analysis of oral health status and of salivary factors in young soccer 

players: a pilot study”. Med. Sport 2013; 66:71-80 

 “Maxillo-facial traumas in sport activities” Atti dell’8th European Sport 

Medicine Congress of EFSMA . Strasbourg (FRA) 25-29 settembre 2013 

 In corso di stampa “Maxillary nodular fascitis in childhood: a case report” 

Paper code: It J Maxillofac Surg - 309 



 

 

 
 
 
C R E D I T I   F O R M A T I V I  

 

2005: Crediti 104 
Monza 29 gennaio “La chirurgia dell’orbita e della cavità anoftalmica”  3 
Bergamo 13 aprile “La privacy nella sanità”     3 
Bologna 29 aprile “Lesioni ossee benigne dei mascellari”   5 
Milano 8 luglio “La chirurgia in anestesia locale”    4 
Bergamo 26-27 ottobre “L’endoscopia in chirurgia plastica”            15 
Torino 3-4 dicembre “Il controllo anti-doping”              14 
Bergamo “Corso collettivo di lingua inglese”              17 
Pavia 10-12 novembre “Sesso, Sessualità e Sport”             12 
FAD                    31
         
2006: Crediti 103 
Monza 4-6 maggio “3° corso AO base CMF”              17 
Bergamo 6-8 luglio “Stage sulle grandi emergenze”    5 
Fidenza 13-14 ottobre “Il medico di bordo ring”              18 
Bergamo 3-5 luglio “Aggiornamenti tecnici in Ch. Plastica”            29 
FAD                   16 
Bergamo 10 novembre “La chirurgia delle malposizioni palpebrali”  * 
Torino 11 novembre “Aggiornamenti in medicina dello sport”   2 
Torino 11 novembre “Causali di non idoneità in Medicina dello Sport” 2 
Milano 25 novembre “Corso Regionale BLSD”     * 
Napoli 30 nov – 2 dicembre “Prescrizione dell’attività fisica”            14 
 
2007: Crediti 59,00 
Bergamo 5-6 febbraio “ Rinosettoplastica secondaria”             17 
Monaco 20-21 aprile “Advanced courses and mini invasive procedures”       7,5 
Bergamo “Corso collettivo di lingua inglese”              17  
Bergamo 18-19 maggio “Uso dei distrattori intraorali…”              8,5 
Bologna 20-23 giugno “XV Cogresso SICMF”              16 
FAD Progetto ECCE                 10 
 
2008: Crediti 92,75 
Bergamo 2 aprile 2008 “Mani pulite, mani sicure”    2,25 
Bergamo 12 settembre 2008 “ Trattamenti secondari delle malposizioni” 9,5 
Milano 4 ottobre 2008 “La performance della visione”    6 
Casale Monferrato 18 ottobre 2008 Videoftalmoplastica interattiva  5 
Brescia 25 ottobre 2008 “L’ECG dell’atleta”                4 

 

Bergamo 30-31 ottobre 2008 “ Metodiche innovative nella ricostruzione”      16 

Barcellona (SP) XXX FIMS World Congress of Sports Medicine  * 
FAD “Sicure”         20 

         FAD “Ecce”         23 
         FAD “La prevenzione delle infezioni da catetere vescicale”   7 
 

2009: Crediti 85,50 
Torino 19-22 febbraio 2009 “XXXII Congr. Naz. FMSI”            16 
FAD “Movimentazione manuale di carichi”               5 
FAD “Lo stress lavorativo”                 6 
FAD “Le patologie correlate al rumore”                5 



FAD “Polmoniti da ipersensibilità e Pneumopatie da metalli duri”            5 
FAD “Le patologie da esposizione a Vibrazioni Meccaniche”               5  
FAD “Le patologie legate all’uso di Videoterminali”              5 
FAD “Movimentazione manuale dei carichi ed ergonomia”             4 
FAD “L’asma professionale”                 5  
FAD “Il metodo SOBANE”                 3 
FAD “Stirene”                   3 
Bergamo 6 e 20 maggio “Prevenzione e sorveglianza infezioni”           4,5 
Bergamo 10 ottobre “Influenza A/H1N1v”               3 
Antalya 14-18 ottobre “6th Europ. Sports Medicine Congress”             * 
Bergamo 29-30 ottobre “Ch. Plastica Ricostruttiva della parete toracica”     16  
Ferrara 6-7 ott “New perspectives in surgical & functional treat. of TMJD”     * 
Milano 28/11/09 “Protocolli cardiologici per il giudizio di idoneità sportiva”     *
                   
2010: 
Vicenza 21 gennaio  “Oftalmopatia tireotossica”                         2 
Bergamo 15 e 22 marzo “Farmacoprescrizione formatizzata”             8 
Brescia 26-27 marzo “La responsabilità professionale del medico…”             5,63   
Lecco 17 aprile “La valutazione pneumologica dell’atleta”             5 
Cremona 15 maggio “La prescrizione dell’esercizio fisico”             6 
Puerto Rico 19-22 maggio “XXXI FIMS Sports Med. World Congress”    * 
Paris 25 settembre “Prise en charge des affections orbito-palpébrales”  no ECM 
Pavia 2 ottobre “Fitness cardiometabolico”               3 
Ferrara 9 ottobre “Clinical Updates in Orbital Surgery”    * 
Bergamo 18-19 novembre “Wide-Awake Hand Surgery”       no ECM 
 
2011: 
Roma 19 marzo “Corretta gestione traumatizzato cranio-cervico-facciale”     4  
Bergamo 1-2 aprile “Guida al PSS”                10 
Roma 16-18 giugno “Chirurgia delle vie lacrimali nel bambino”             5 
Chiari 01 ottobre Utilizzo del Gel Piastrinico     3,75 
Brescia 12 novembre “L’alimentazione dello sportivo”    8,1 
 
2012: 
FAD “L’Audit Clinico”        12 
FAD “La comunicazione come strumento per guadagnare salute”    5 
Lodi 19 maggio “L’ECG dell’atleta”      7,1 
Bergamo 11 giugno “La Previdenza”       4 
FAD “La sicurezza dei pazienti e degli operatori”              15 
Tallin 14-15 sept 31st Annual Meeting ESOPRS     9 
Roma 27-30 sept XXXII World Congress Sports Medicine    1 
FAD “ Farmaci branded e farmaci equivalent”               15 
FAD “Paziente iperuricemico e gottoso”                15 
Bergamo 17/11 “Il dolore delle faccette articolari nello sport”             5,3 
Dalmine 7/11 “Per uno sport sicuro e salutare”      2 
FAD “Guadagnare salute: gli interventi sugli stili di vita”    8 
 
2013: 
Milano 4/5/2013 Qualifica di Istruttore RCP e Uso DAE 
FAD “Tutela della salute e della sicurezza dei lavoratori”   6 
FAD “Appropriatezza”                           15 
Strasburgo 25-28 sept 8th Eur. Sport Medicine Congress 
Bergamo 21/9 La prescrizione dell’esercizio fisico    7 
Bergamo 17/10 Tumori delle alte vie respiratorie e digerenti   * 
FAD “Protocollo clinico assistenziale: CVC a breve permanenza”              * 
Bergamo 22/11 “Tratt. Chir. Patologie oculo-palpebrali”   * 



 
2014: 
Bergamo 22/2/2014 “Update in chirurgia della mano”    * 
Milano 8/3/2014 “La certificazione medico sportiva”    3 
Milano 22-23/03/2014 “XXIII Int. Conf. On Sport and Traumatology”  * 
Milano 24/3/2014 “Preventing injuries in football”    * 
Cremona 28-29/3/2014 “Nuove prospettive in cardiologia”   4 
Bergamo 5/4/2014 1° Convegno di Psicologia dello Sport   5,3 
Cremona 10/5/2014 “La valutazione  dell’apparato respiratorio”  7,1 
Brescia 07/06/2014 “Il calciatore …nel pallone”     * 
FAD Percorso diagnostico sepsi grave nel pz. adulto             18 
FAD Piano di emergenza ed evacuazione HPG23    6 
FAD Codice di comportamento generale ed aziendale    6 
FAD Igiene delle mani per ridurre le infezioni correlate all’assistenza           18 
FAD Farmaci a brevetto scaduto: promozione d’uso    9 
Bergamo 20/9/2014 Percorso terapeutico e follow-up nei pz. sottoposti… * 
 

 

 

 
 
 
                    

 in attesa della relativa certificazione 
 
 
 
 
 


