
INCONTRO Agosto Settembre Ottobre Novembre Dicembre
MASSAGGIO AL BAMBINO

con educatore professionale
Aperto ai genitori e ai bambini dai 2 mesi

Martedì 19
e 26

dalle 9 alle 10.30 
o dalle 11 alle

12.30

Martedì 2, 9,
16 e 23

dalle 9 alle 10.30 
o dalle 11 alle

12.30

Martedì 14, 21
e 28

dalle 9 alle 10.30 
o dalle 11 alle

12.30

Martedì 4, 11,
18, 25

dalle 9 alle 10.30 
o dalle 11 alle

12.30

Martedì 2, 9 e
16

dalle 9 alle 10.30 
o dalle 11 alle

12.30

TUTTI A TAVOLA!
L’ALIMENTAZIONE COMPLEMENTARE DEL

BAMBINO DAI 6 MESI COMPIUTI 
 con ostetrica. 

Aperto ai genitori di bambini 
dai 4 mesi ai 6 mesi

Martedì 12
dalle 9 alle 11

Lunedì 18 
dalle 13.30 alle

15.30

Lunedì 8
dalle 13.30 
alle 15.30

Martedì 30 
dalle 9 alle 11

Martedì 7 
dalle 9 alle 11

Lunedì 20 
dalle 13.30 
alle 15.30

Giovedì 6 
dalle 9 alle 11

Lunedì 24 
dalle 13.30
alle 15.30

Giovedì 4 
dalle 9 alle 11

Lunedì 15 
dalle 13.30
alle 15.30

IL SONNO DEI BAMBINI: 
NINNA NANNA, NINNA OH, 

QUESTO BIMBO A CHI LO DO?
con educatore professionale e infermiera
aperto a genitori di bimbi dai 4 ai 6 mesi

Lunedì 4 e 25
dalle 14 alle

16

Giovedì 11 
dalle 9.30 alle

11.30

Lunedì 22 
dalle 14 alle 16

Giovedì 16 
dalle 9.30 alle

11.30

Lunedì 27
dalle 14 alle 16

Giovedì 13 
dalle 9.30 alle

11.30

Lunedì 1 
dalle 14 alle 16

SICUREZZA IN CASA, A TAVOLA E
DISOSTRUZIONE DELLE VIE AEREE

con educatore professionale e infermiera
Aperto e genitori di bambini dai 5 mesi

Giovedì 21
dalle 9.30 alle

11.30

Giovedì 18
dalle 9.30 alle

11.30

Giovedì 23
alle 9.30 alle

11.30

Giovedì 20
alle 9.30 alle

11.30

Giovedì 11
alle 9.30 alle

11.30

LABORATORIO SCOPRO E OSSERVO:
IL CESTINO DEI TESORI

con educatore professionale
Aperto a genitori e bambini dai 7 ai 9 mesi

3 incontri settimanali

Mercoledì 20
Martedì 26
Giovedì 4
settembre
dalle 14 alle

15.45

Mercoledì 10,
17 e 23

dalle 14 alle 15.45

Mercoledì 15 e
22 e lunedì 3

novembre
dalle 14 alle15.45

Mercoledì 12,
19 e 26 

dalle 14 alle 15.45

Mercoledì 3, 10
e 17

dalle 14 alle 15.45

GRUPPO SOSTEGNO ALLATTAMENTO
con ostetrica ed infermiera

TUTTI I GIOVEDI’
dalle 13.30 alle 15.30

accesso libero
bambini > 2 mesi

GRUPPO SOSTEGNO ALLATTAMENTO
con ostetrica ed educatore professionale

TUTTI I VENERDI’ 
dalle ore 8.30 alle ore 12.30

accesso libero
bambini 0-2 mesi

Percorso nascita: 
incontri gratuiti per le mamme e i papà

con bambini da 0 a 1 anno

Tutti gli incontri si svolgono al Consultorio Familiare di Villa D’Almè (via Fratelli Calvi, 25)
L'iscrizione è obbligatoria  scrivendo a  educatore.valli@asst-pg23.it indicando nome e

cognome, i mesi del bambino, un recapito telefonico e gli incontri di interesse
Solo per i corsi di alimentazione complementare inviare una mail a ostetriche.valli@asst-pg23.it

indicando nome e cognome del genitore, i mesi del bambino e un recapito telefonico


