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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome   01/10/2025  

EMILIA LO PALO  
Indirizzo  

Telefono  

Fax   
E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 
 

      
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
  

• Date (da – a) 
 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

  
Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo –Largo Barozzi 1, 24100 Bergamo ora ASST 
Ospedale Papa Giovanni XXIII Piazza OMS 1, 24100 Bergamo 

Tipo di azienda o settore   
Tipo di impiego  Infermiere specialista inj wound care  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività ambulatoriale di pazienti affetti da lesioni cutanee –acute e croniche – di vara eziologia 
che necessitano della presa in carico per un trattamento locale atto a conseguire la riparazione 
cutanea- od ad un mantenimento -laddove l’obiettivo guarigione non è perseguibile.I pazienti 
afferiscono all’ambulatorio dedicato dopo  segnalazione e valutazione congiunta con un medico 
specialista (es. chirurgo plastico,chirurgo generale,chirurgo vascolare, infettivologo ecc..) che lo 
affida ad un trattamento locale adeguato per la cura del caso mediante trattamenti con 
medicazioni avanzate o utilizzo di dispositivi medici (terapia con pressione topica negativa).  
Attività di consulenza per i pazienti ricoverati nelle U.S.C. dell’Azienda Ospedaliera affetti da 
lesioni cutanee e per i quali viene richiesta una valutazione e impostazione di trattamento 
specifico  
Attivita di formazione ai colleghi di altre U.S.C. nei progetti di formazione aziendale, 
Componente di panel multidisciplinare per stesura di protocolli Aziendali sulla prevenzione e 
trattamento delle Lesioni da pressione 
Tutor clinico e docente ai corsi universitari in Infermieristica Università Milano Bicocca sulle 
tematiche relative alle lesioni cutanee. 
Tutor clinico e docente al master di I livello in wound care-Università Milano Bicocca -sede 
formativa universitaria  
Tutor clinico e docente al master di I livello in vulnologia-Università Pavia-sede formativa 
universitaria  
Infermiera case-manager per la presa incarico delle persone assistite portatrici di lesioni cutanee 
 

  
• Date (da – a) 

 
  

Data di nascita 
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 Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

Da marzo 2009 al maggio 2010 
 
Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo –Largo Barozzi 1, 24100 Bergamo  

Tipo di azienda o settore   
Ambulatori chirurgici –(ambulatori divisionali delle uu.oo.di chirurgia generale- chirurgia 
senologica- chirurgia plastica-ambulatorio infermieristico per la cure delle lesioni cutanee- e 
ambulatorio preoperatorio) 

Tipo di impiego  Infermiera a tempo pieno 
• Principali mansioni e responsabilità  Attività ambulatoriale varia in relazione all’attività di ogni singolo ambulatorio, reclutamento dei 

pazienti in relazione alla patologia specifica , osservazione dei pazienti nel post-operatorio 
riferito alla specialità chirurgica pertinente, attività di prestazioni infermieristiche inerenti alla cura 
delle lesioni cutanee attraverso prestazioni ambulatoriali per l’accesso dei pazienti che vi 
afferiscono, preparazione dei pazienti in attesa di intervento con esami diagnostici necessari per 
l’intervento chirurgico programmato. 

• Date (da – a) 
 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 da ottobre 1999 ad aprile 2009 
 
 
Azienda ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo -Largo Barozzi, 1-24100 Bergamo 

• Tipo di azienda o settore  u.o.di chirurgia plastica chirurgia maxillo facciale chirurgia senologica dermatologia 
• Tipo di impiego  Infermiera a tempo pieno 

• Principali mansioni e responsabilità  È un unita operativa  in cui convergono quattro diverse specialità.Nell’ambito di ogni 
u.o.sono state sviluppate diverse competenze per la particolarità di ognuna di esse. 
Nell’ambito di ch.plastica (u.o. di maggiore complessità e numero di degenti)ho maturato 
competenze specifiche nella cura di lesioni cutanee: in collaborazione con l’equipe medica 
cura, trattamento di tutte le lesioni cutanee derivati da stati patologici dei pazienti ricoverati 
nell’u.o.: 

 Pazienti para-tetraplegici con lesioni da pressione alcuni dei quali con  vaste ulcere 
che necessitano di trattamenti e medicazioni per portarli ad uno stato ottimale di 
granulazione e ricostituzione tissutale al fine di poter intervenire chirurgicamente 
mediante rotazione di lembi mio cutanei o innesti dermo epidermici. 

 Pazienti con patologie tumorali della cute (basaliomi, spino cellulari, melanomi 
cutanei)che devono essere asporatati chirurgicamente e che per molti di essi esitano 
in interventi ricostruttivi (lembi), 

 Pazienti con ulcere di natura vascolare o legate a stati patologici ad.es diabete 

 Pazienti ustionati( adulti e pediatrici con interessamento di vari distretti corporei) anche 
con ustioni di gravità elevate per estensione e profondità . 

 Pazienti affetti da gravi esiti di traumi da schiacciamento o con gravi ferite dei tessuti 
molli specie degli arti. 

 Pazienti con esiti di terapia radiante che hanno subito gravi danni tissutali . 

 Attività di consulenza ad altre u.o. che chiedono pareri sul trattamento delle lesioni 
cutanee dei loro pazienti ricoverati (es. lesioni da decubito per degenti ricoverati in u.o. 
medicina) 

 Essendo una U.O. chiurgica le attività sono essenzialmente correlate all’assistenza 
infermieristica dedicata  in ambito chirurgico dei pazienti ricoverati 

 Infermiera tutor degli studenti infermieri frequentanti il corso di laurea in infermieristica 
 

 
  

• Date (da – a)   Marzo 1995 Ottobre 1999 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azienda ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo -Largo Barozzi, 1-24100 Bergamo 

• Tipo di azienda o settore  Divisione di  Chirurgia Generale II 
• Tipo di impiego  Infermiera di degenza a tempo pieno 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza infermieristica diretta ed indiretta al paziente  nella fase pre e postoperatoria 
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Infermiera tutor degli studenti infermieri 
 

 
  

• Date (da – a)   Dal 1982 al 1992 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Laboratorio odontotecnico Capelli via Suardi , 6 Bergamo 

• Tipo di azienda o settore  Laboratorio di costruzione di protesi dentali 
• Tipo di impiego  Odontotecnico 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione e costruzione di protesi dentali  
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Maggio 2010 corso di Alta Formazione Universitaria in EBNCP(evidence based nursing clinical 
practice)Università di Bologna (riconosciuti n°7 CFU) 
 
Anno accademico 2007-2008 Master di 1° livello in Wound-Care conseguito presso Università 
degli Studi Milano Bicocca 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 1996 diploma di maturità professionale di odontotecnico conseguita presso l’Istituto 
Professionale di Stato per l’Industria e Artigianato “Vasco Mainardi” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Matematica chimica fisica anatomia umana tecnologie dei materiali dentali lingua straniera 
letteratura italiana 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità professionale per odontotecnico 
Votazione 48/60 
 

 
• Date (da – a)  1991 –1994 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola per infermieri professionali di Bergamo 

• Qualifica conseguita  Diploma di infermiere professionale 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  Dal 1978 al 1982 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Diploma quadriennale di odontotecnico 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di odontotecnico 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 
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  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO ] 

• Capacità di scrittura  MEDIO 
• Capacità di espressione orale  MEDIO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

  BUONA CAPACITÀ DI LAVORO IN EQUIPE 
E DI RELAZIONI INTERPERSONALI CON  L’UTENZA. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 2015-2016 COMPONENTE CONSIGLIO DIRETTIVO ASSOCIAZIONE AISLEC (ASSOCIAZIONE 

INFERMIERISTICA STUDIO LESIONI CUTANEE) 
2013 COMPONENTE DI GRUPPO DI PROGETTO  -NELL’AMBITO DELL’ASSOCIAZIONE AISLEC- PER  I 

PROGETTI FORMATIVI DI EVENTI RESIDENZIALI 
PRESIDENTE REVISORE   DEI  CONTI    CONSIGLIO DIRETTIVO  COLLEGIO IPASVI DI BERGAMO TRIENNIO 

2011-2014 
MEMBRO DELLA COMISSIONE FORMAZIONE PER IL COLLEGIO IPASVI DI BERGAMO TIRENNIO 2011-2014 
MEMBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO DEL COLLEGIO PROFESSIONALE IPASVI DI BERGAMO PER N.2 

MANDATI TRIENNALI DAL  04.11.1996  AL 14.02.2003 
NELL’AMBITO DI TALE ATTIVITÀ MI SONO OCCUPATA DI: 
PROMOZIONE  IMMAGINE DELLA PROFESSIONE INFERMIERISTICA 
ORGANIZZAZIONE DI EVENTI CULTURALI (ES.PER COMMEMORARE LA GIORNATA DELL’INFERMIERE IL 12 

MAGGIO) 
REDIGERE UNA RASSEGNA STAMPA PERIODICA ( ARTICOLI E PUBBLICAZIONI TRATTE DALLE MAGGIORI 

RIVISTE DEL SETTORE INFERMIERISTICO )DIVULGATA CAPILLARMENTE SUL TERRITORIO BERGAMASCO 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

 : 
 
-SOFTWARE SPECIFICI  UTILIZZATI ALL’INTERNO DELL’UNITÀ OPERATIVA E DELL’AZIENDA OSPEDALIERA( 
PROGRAMMI PC 
-SISTEMI OPERATIVI WINDOWS 
-INTERNET 
-POSTA ELETTRONICA 

 
PUBBLICAZIONI 

 

 G.Lazzari, S.Cesa, E.Lo Palo Clinical use of 0.1% polyhexanideand propylbetaine on acute and 
hard-to-heal wounds: a literature review  Journal of Wound Care  supplement vo.33, NO 6, June 
20024 
Lo Palo  E.(2010) Le ferite chirurgiche in Claudia Caula e Alberto Apostoli Cura e assistenza al 
paziente con ferite acute e ulcere croniche Maggioli  Editore 361-373 
G.Lazzari, M. Castagnoli, E .Lo Palo, Scrivi quello che fai e fai quello che hai scritto! Il contributo 
dei protocolli nella pratica infermieristica  Il Wound Care basato sulle prove di efficacia Italian 
Journal of WOCN volume 1 Numero 1- 2011 
E. Lo Palo,A.Apostoli L’utilizzo delle medicazioni a base di miele nella cura delle ulcere 
croniche:una revisione della letteratura  Il Wound Care basato sulle prove di efficacia Italian 
Journal of WOCN volume 2 Numero 1- 2012 
Apostoli A.; Lo Palo E. Dispositivi antidecubito e comfort del paziente: una revisione narrativa - 
Rivista l'Infermiere N°2-2015 
Caula C.,.Apostoli A., Libardi A., Lo Palo E.,(2018) la valutazione del paziente con ulcere 
croniche . perche guardare oltre il “buco” nella, pelle .  
Maggioli Editore 
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Altre capacità e competenze   ATTIVITA DI DOCENZA AL CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA  -UNIVERASITÀ DEGLI STUDI MILANO 

BICOCCA SEDE DI BERGAMO – RELATIVE ALLA PREVENZIONE E TRATTAMENTO DELLE  L.D.P 
. 
attività di docenza presso ‘Università degli Studi di Milano Bicocca – Master in Wound-Care su 
tematiche alla gestione delle ustioni e degli esiti cicatriziali 
 
docente in molti eventi formativi con accreditamento ECM relativi a tematiche inerenti alle lesioni 
cutanee 
correlatore a diverse tesi di laura nelle -tematiche del- wound care-  agli studenti del corso laura 
triennale in Infermieristica Università degli Studi Milano Bicocca Infermieristica  
 
  CORSO TRIENNALE DI FORMAZIONE IN NATUROPATIA  PER INFERMIERI TENUTOSI A MILANO PRESSO I 

SERVIZI FORMATIVI DELL’ISTITUTO NAZIONALE DEI TUMORI IN COLLABORAZIONE CON L’ISTITUTO RIZA 

NEGLI ANNI ACCADEMICI 2000-2003  
CORSO DI LINGUA INGLESE PRESSO L’ISTITUTO “BIINGUA DI BERGAMO” DAL 1° AL 4°LIVELLO  

 
PATENTE O PATENTI  di guida  B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 
 
 
 

                     Attività di docenza  
 
 
 
 
  

 docenza al corso di Laurea in Infermieristica Università degli Studi Milano Bicocca (sede di 
Bergamo) per la lezione integrativa di n°4 ore rivolto agli studenti del 1°anno di corso dal 
titolo“prevenzione  delle lesioni da pressione” Ottobre-Novembre 2017 a.a. 2017/2018 
 
relatore al seminario  : Pensieri che guidano i professionisti di oggi: wound.-care tra malpractice 
e conflitti di interesse 14 Ottobre 2017 –Bergamo- Collegio IPASVI Bergamo  
 
 
docente di  varie edizioni di eventi residenziali formativi accreditati ECM  per l’associazione 
AISLeC su diverse tematiche inerenti all’ambito del wound –care nell’anno 2015-2016 
 
”  
relatore al seminario organizzato dal  Collegio IPASVI dal titolo “Dalle raccomandazioni 
all’Azione:stop al mal-trattamento delle lesioni cutanee” Bergamo 15 -11-2014 (evento 
accreditato ECM) 
 
relatore al 63° congresso  nazionale SICPRE con la relazione” La gestione iin urgenza del 
paziente con ferite traumatiche gravi- il punto di vista infermieristico “ tenutosi a Bergamo il 14-
10-2014 (evento accreditato ECM) 
 
docenza al corso di Laurea in Infermieristica Università degli Studi Milano Bicocca (sede di 
Bergamo) per la lezione integrativa di n°4 ore rivolto agli studenti del 2°anno di corso dal 
titolo“trattamento  e gestione delle lesioni da pressione” Ottobre-Novembre 2014 a.a. 2014/2015 
 
docenza su conferimento dell’Associazione AISLeC  al corso formativo residenziale “I laboratori 
del wound-care, come eseguire in pratica la scelta del trattamento locale secondo la WBP ” 
tenutosi a Cremona il  27/09/2014 evento accreditato ECM ( per la docenza assegnati n°10 
crediti) 
 
docenza su conferimento dell’Associazione AISLeC  al corso formativo residenziale “I laboratori 
del wound-care, come riconoscere valutare e classificare in pratica le lesioni cutanee” tenutosi a 
Cremona il 03-05-2014 evento accreditato ECM ( per la docenza assegnati n°10 crediti) 
 
docenza su conferimento dell’associazione AISLeC al corso formativo residenziale “ Il wound –
care delle ferite chirurgiche e traumatiche “tenutosi a Cremona Il 30/11/2013 evento accreditato 
ECM (riconosciuti per la docenza n°14 crediti) 
 
relatore al seminario tematico sulla cute perilesionale dal titolo “Viaggio intorno all’ulcera” 
organizzato dal collegio IPASVI di Bergamo tenutosi il 04/04/2013 (evento formativo accreditato 
ECM) 
 
relatore al seminario” Terapia a pressione negativa:NPWT a tutto campo” tutor per esercitazioni 
pratiche sul campo. Bergamo 16/11/2012 
 
docenza su conferimento dell’associazione AISLeC al corso formativo residenziale “ La gestione 
infermieristica delle ferite acute e subacute. Secondo modulo” tenutosi a Trento il 19-05-2012 
(evento accreditato ECM) riconosciuti per la docenza n°14 crediti) 
 
docenza al corso di laurea in Infermieristica Università degli Studi Milano Bicocca (sede di 
Bergamo) per la lezione integrativa di n°4 ore rivolto agli studenti del 1°anno di corso dal titolo“  
la prevenzione delle lesioni da pressione”il 08/03/2012 e il 09/03/2012 a.a. 2011/2012 
 
relatore al 4° Congresso nazionale CO.R.TE  con relazione dal dal titolo: “La gestione delle ferite 
chirurgiche non complicate” Roma 1-2-3- marzo 2012 (evento accreditato ECM) 
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docenza al corso di laurea in Infermieristica Università degli Studi Milano Bicocca (sede di 
Bergamo) per la lezione integrativa di n°4 ore rivolto agli studenti del 2°anno di corso dal 
titolo“trattamento  e gestione delle lesioni da pressione”il 27/10/2011 e il 16/11/2011 a.a. 
2011/2012 
 
docenza su conferimento dell’associazione AISLeC al corso formativo residenziale “ La gestione 
infermieristica delle ferite acute e subacute. Primo modulo” tenutosi a Pavia il 03-12-2011(evento 
accreditato ECM) 
 
relatore  all’evento formativo promosso dal Collegio IPASVI di Bergamo con una relazione dal 
titolo”Trattamento delle lesioni cutanee : teoria e pratica” svoltosi a Bergamo il 23 Novembre 
2011  
 
docenza su conferimento dell’associazione AISLeC al corso formativo residenziale “ La gestione 
infermieristica delle ferite acute e subacute. Primo modulo” tenutosi a Ora (Bz)  
il 05-12-2011(evento accreditato ECM) 
 
attività di docenza presso ‘Università degli Studi di Milano Bicocca – Master in Wound-Care 
anno accademico 2010/11 per un totale di 8 ore nell’ambito Ricerca ed Epidemiologia nel 
Wound Care  - l modulo didattico:“I diversi tipi di studi”(per 8 ore di laboratorio) Monza 25-01-
2011 
 
docenza presso “Università degli Studi Milano Bicocca – master in Wound-Care a.a. 2010/11 per 
un totale di 8 ore di lezione frontale nell’ambito del corso Gestione delle lesioni croniche II il 
modulo didattico :Valutazione e trattamento delle ustioni minori e degli esiti cicatriziali”  Monza 
20/10/2011 e il 07/11/2011 
 
Attività di docenza al corso di laurea in Infermieristica Università degli Studi Milano Bicocca 
(sede di Bergamo) per la lesione integrativa di n°4 ore rivolto agli studenti del 2°anno di corso 
dal titolo“trattamento  e gestione delle lesioni da pressione”il 15 /10/2010 e il 9/11/2010 a.a. 
2010/2011 
 
Docente al corso di formazione e aggiornamento professionale per il personale in servizio nei 
reparti di Malattie Infettive o nell’assistenza ai malati di AIDS . corso per infermieri e personale 
tecnico.  Tenutosi presso Azienda ospedali Riuniti- Bergamo-24/03/2011 e il 26/05/2011 (totale 
riconosciuti n°8 crediti ECM) 
 
relatore nell’ambito dell’evento formativo promosso dal Collegio IPASVI di Bergamo”Prevenzione 
e trattamento delle lesioni cutanee:vascolari e da pressione con una relazione /argomento dal 
titolo“Prevenzione delle Lesioni da pressione: le indicazioni dalla letteratura, le principali linee-
guida, la valutazione della persona”; “La gestione dei carichi sul tessuto, Le principali scale di 
valutazione (Norton- Braden)”; Bergamo 27 ottobre 2010(corso accreditato ECM) 
 
docenza presso la casa di cura Villa Gemma – Barbarano di Salò al corso “lesioni da pressione 
prevenzione e trattamento” nei giorni 13-14 settembre 2010 per un totale di 8 ore (corso 
accreditato ECM) 
correlatrice ad una tesi di laurea in Infermieristica Università degli Studi di Milano Bicocca  dal 
titolo “La valutazione delle lesioni da pressione:un indagine conoscitiva presso l’Azienda 
Ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo”elaborata dalla studente F.Pasinelli anno accademico 
2008/2009 
 
attività di docenza presso ‘Università degli Studi di Milano Bicocca – Master in Wound-Care 
anno accademico 2009/2010 per un totale di 4 ore nell’ambito Ricerca ed Epidemiologia nel 
Wound Care  - ll modulo didattico:“Le Linee guida” Monza 03/02/2010 
 
docenza presso “Università degli Studi Milano Bicocca – master in Wound-Care a.a. 2009/2010 
per un totale di 8 ore di lezione frontale nell’ambito del corso Gestione delle lesioni croniche II il 
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modulo didattico :Valutazione e trattamento del paziente ustionato”  Monza 08/09/2010 e 
20/10/2010 
 
docenza su conferimento dell’associazione AISLeC al corso “lesioni cutanee cosa ci metto 
sopra- corso pratico sull’uso delle medicazioni nella cura locale delle lesioni cutanee”  tenutosi a 
Brescia il 16-maggio-2009(corso accreditato ECM) 
 
 
docenza presso la casa di cura Villa Gemma – Barbarano di Salò al corso “lesioni da pressione 
prevenzione e trattamento” nei giorni 1ottobre e 26 ottobre 2009 per un totale di 8 ore (corso 
accreditato ECM) 
 
docenza su conferimento dell’associazione AISLeC al corso per il  corso“lesione da pressione 
obiettivo guarigione” tenutosi a Bergamo il 7 novembre 2009 a Bergamo 
 
Relatore nell’ambito di un corso di aggiornamento residenziale “L’intervento riabilitativo ed 
assistenziale del’infermiere nelle criticità del paziente neurologico” con un intervento dal titolo 
“lesioni da decubito : la terapia” svoltosi a Brescia presso la casa di cura Domus Salutis  8 
ottobre 2009 
 
Attività di docenza presso il corso di laurea in Infermieristica Università degli Studi Milano 
Bicocca (sede di Bergamo) per il seminario di n°3 ore  integrativo del modulo di Infermieristica i  
Medicina Interna (Corso Integrato di Infermieristica Clinica)rivolto agli studenti del 2°anno di 
corso dal titolo“trattamento delle lesioni da pressione”il 22 ottobre 2009 
 
 Relatore nell’ambito del seminario “Aggiornamento sulla prevenzione e trattamento delle ulcere 
da pressione , lesioni vascolari, piede diabetico”con un intervento dal titolo “DALLA 
LETTERATURA :IL RUOLO DELL’INFERMIERE NELL’EDUCAZIONE DEL PAZIENTE IN 
DIMISSIONE IN RIFERIMENTO AL SELF-CARE DELLA FERITA CHIRURGICA” svoltosi ad 
Imola il 23 novembre 2009 
 
 
 
 
Partecipazione ai seguenti eventi formativi: 
 
 21/’4/2017 23/05/2017 16/06/2017  Corso teorico-pratico blended IL TEAM 
MULTIDISCIPLINARE NELLA GESTIONE DEL PIEDE DIABETICO 
 
 25-29/09/2016  04/07/2014 – 5th Congress of WUWHS Firenze 
 
11/07/2014 Bergamo 
Le competenze di ricerca nella collaborazione alla valutazione e revisione delle pratiche 
assistenziali- corso di II livello- 
(riconosciuti n°6 crediti ECM) 
 
20/06/2014 21/06/2014 Milano 
ADI-DAY. La gestione dell’ulcera e della cute perilesionale. (riconosciuti n°12.5 crediti ECM) 
 
04/02/2014 Bergamo 
BLSD-Basic Life Support and defribillation (riconosciuti n° 9 crediti ECM) 
 
27/0472014 Garbagnate Milanese 
I principi del Wound care palliativo _ la gestione delle lesioni cutanee in fase di fine vita- 
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30/06/2013-30/11/2013 Bergamo 
La tutela della salute e della sicurezza dei lavoratori in Ospedale (crediti ECM n°6) 
 
15/05/2013-29/1172013 Bergamo 
Riassetto organizzativo post- trasferimento nell’AO Papa Giovanni XXIII negli Ambulatori del 
Dipartimento chirurgico 
(crediti ECM n°14) 
 
12-13-14 /06/2013 Milano 
VIII Congresso Nazionale AISLeC  
 
Dal  19/03/2013 al 28/05/2013 Bergamo 
Le competenze di ricerca nella collaborazione alla valutazione e revisione nelle pratiche 
assistenziali –corso di I livello 
(crediti ECM n° 30) 
 
03/12/2012 31/12/2012 Bergamo 
Progetto avvicinamento del personale sanitario all’Ospedale Papa Giovanni XXIII –fasi di 
ambientamento e confidenza d’uso 3 
(crediti  ECM riconosciuti n°5) 
 
19/06/2012 Bergamo 
Fase di orientamento Nuovo Ospedale (n°2 crediti formativi ECM) 
 
17/11/2012 Bergamo 
 “Approccio Infermieristico all’identificazione e gestione delle ulcere croniche infette” 
 
08/09/2012 Pavia 
“Come condurre un RCT nel campo del wound-care” 
 
06/11/2011 Bergamo 
“Metodi di analisi per la gestione del rischio cliinico:Root Cause Analysis-RCA analisi delle cause 
profonde”(n°12 crediti ECM) 
 
12-13-14-maggio 2011 Bologna 
 7° Congresso Nazionale AISLeC “Nel futuro da protagonisti :la ricerca, la clinica e 
l’organizzazione del wound care di domani” 
 
26/10/2011 
“Il volontariato infermieristico nel sistema di protezione civile:CIVES –infermeri per l’emergenza” 
 
01/01/2011 30/12/2011 Bergamo 
Vaorizzazine delle attività ad elevato contenuto formativo relative al Trasferimento e Avvio del 
Nuovo ospedale di Bergamo 
“Papa Giovanni XXIII”- 
Riconosciuti N° 25 crediti formativi ECM  
 
17 -18 marzo 2010 Bologna  
“Corso integrato di elastocompressione” 
 
17 aprile 2010 Montecatini Seminario Nazionale AISLeC  
“Aggiornamento sulle ulcere da pressione , vascolari e diabetiche:Diagnosi e Trattamento” 
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19 e 20 Novembre 2010 Bergamo  
“Il bendaggio elastocompressivo nella pratica clinica: materiali e tecniche” 
 
12-13-.14- Novembre 2009 -Trieste 
Congresso Nazionale AISLeC “PROFILI DI CURA DEL WOUND-CARE” 
 
23 novembre 2009- Bergamo 
“Infermieristica teatrale” 
 
7 ottobre 2009-Bergamo 
“Risk Management Infermieristico :la prevenzione dell’errore  e la malpractice assistenziale” 
 
6 giugno 2009- Bolzano 
“L’elastocompressione nelle lesioni vascolari :corso pratico di livello avanzato” 
Riconosciuti n°6 crediti formativi ECM 
 
10-11 gennaio 7-8 marzo 2009-Busto Arsizio 
“Evidence Based Nursing : corso base per infermieri” 
Riconosciuti n° 26 crediti formativi ECM 
 
13-14-15 Novembre-Napoli- 
5°congresso AISLeC “EBP &  Wound Care”-Napoli 
Riconosciuti n° 10 crediti formativi ECM 
 
13-Novembre 2008-Napoli- 
Le lesioni cutanee nelle età pediatriche 
Riconosciuti n°2 crediti formativi ECM 
 
23 Aprile 2008  
Mani pulite mani sicure 
Riconosciuti n°2,25 crediti ECM 
 
 
Rischio biologico :un progetto nelle USC chirurgiche  
Riconoscimento di n°6,75 crediti ECM 
 
 25 settembre/ 9-23   ottobre 2007 
Analisi dei processi e degli strumenti correlati alla raccolta del consenso informato  
Riconoscimento di  n.9 crediti ECM 
 
18-19 maggio 2007 
L’uso dei distrattori orali nel trattamento delle di smorfie facciali  
riconoscimento di n° 8,5 crediti ECM ] 
 
  
  
21-22-23 novembre 2007  
Rischio biologico :un progetto nelle USC chirurgiche  
Riconoscimento di n°6,75 crediti ECM 
 
 
5-6-7-giugno 2006  
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la paziente con patologia senologica :percorsi clinico assistenziali  
riconoscimento di n° 12 crediti ECM 
 
novembre-dicembre 2005  
Il consenso informato :la co-costruzione della responsabilità nel progetto di cura  
Riconosciuti n° 20 crediti ECM 
 
12 Dicembre 2005 
La rilevazione dei carichi di lavoro nelle unità operative di degenza  
Riconosciuti n° 5 crediti ECM 
 
6-13-Dicembre 2005  
formazione per lavoratori adetti alla movimentazione manuale di malati e/o carichi 
riconoscimento di n° 8 crediti ECM 
 
febbraio 2004  
 “inglese formazione di base e scientifica” presso l’A.O.Ospedali Riuniti di Bergamo 
Riconosciuti n°23 crediti ECM 
 
 
ottobre 2004  
una decisione condivisa ( obiettivi del corso :persorso sulla donazione e trapianto d’organo) 
riconosciuti n° 11 crediti ECM 
 
marzo- aprile 2003 
verso un ospedale senza dolore 
riconoscimento di n° 17 crediti ECM 
 
ottobre –novembre 2003  
il malato portatore di stoma 
riconoscimento di n°17 crediti ECM 

 
 

  
 
 

19-20-21 settembre 2002 
13°Congresso nazionale IPASVI ROMA 
Le nuove frontiere della salute 
Riconosciuti 13 crediti ECM 
 
14 giugno 2002 
Nuovo percorsi formativi per l’infermiere :masters e laurea specialistica 
Riconosciuti n°2 crediti formativi 
 
9 giugno 2000 
Linee guida per una pratica infermieristica evidence-based 
 
8 aprile 2000 
L’infermiere e la valutazione per la progressione di carriera prevista dal nuovo contratto 
 
29 novembre 2000 
L’infermiere e il rischio professionale 
 
10 aprile 1999 
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La riabilitazione del linfedema  cosa fare e quando 
 
14 maggio 1999 
La nuova regolamentazione dell’esercizio professionale infermieristico 
 
15-16-17-ottobre1999 RIMINI 
12° congresso nazionale IPASVI  La stagione della responsabilità –  
 
3 novembre 1999 
La professione infermieristica :competenze e responsabilità 
 
21 marzo 1998 Roma 
Incontro per la presentazione “progetto CIVES “  
Progetto formazione complementare  
Statuto Associazione CIVES  
 
9 ottobre 1998 
Qualità nelle aziende sanitarie e cultura professionale Contenuti e metodi dell’assistenza 
infermieristica del futuro 
 
8 ottobre 1998 
Contenuti e metodi dell’assistenza infermieristica del futuro 
 
29 maggio 1997 
Prevenzione delle lesioni da decubito 
 
27 settembre 1997 
Dalla responsabilità personale alla responsabilità professionale 
 
 
6-13-20-27-ottobre 3-10 novembre 1997 
L’assistenza infermieristica centrata sull’utente :metodi e strumenti 
Epatite virale C –attuali aspetti epidemiologici diagnostici e terapeutici 
 
16-23-30-settembre-7 14 ottobre 1996 
Corso di base in informatica per il personale sanitario 
 
10-11-12-ottobre 1996 
Metodologia della ricerca :corso di lettura critica  
 
 
 
15-22-29-marzo12-26 aprile 1995 
Assistenza infermieristica in ambito ostetrico 
 
20-21 ottobre 1995 
Le lesioni da decubito 
 
23 novembre 1995 
Profilo professionale ed identità dell’infermiere 
 
 
 
 
In fede  
Emilia Lo Palo 
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