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PALMA VALERIA 

ASST PAPA GIOVANNI XXIII — FULL TIME 

INFERMIERA PRESSO BLOCCO OPERATORIO NELLE SALE DI CHIRURGIA PEDIATRICA E TRAPIANTO DI 

RENE, PRELIEVO DI ORGANI, GINECOLOGIA E PMA, PLASTICA, SENOLOGIA E CHIRURGIA MAXILLO- 

FACCIALE. 

ASSISTENZA E MONITORAGGIO INTRA E POST OPERATORIO, PREPARAZIONE E SOMMINISTRAZIONE 

TERAPIA FARMACOLOGICA, PREPARAZIONE STRUMENTARIO CHIRURGICO E ANESTESIOLOGICO, 

ACCOGLIENZA E DIMISSIONE DAL BLOCCO OPERATORIO, UTILIZZO DISPOSITIVI MEDICI E 

APPARECCHIATURE ELETTROMEDICALI, ADDESTRAMENTO E AFFIANCAMENTO PERSONALE NEO 

ASSUNTO O NEO INSERITO. 

COOPERATIVA SOCIALE ONLUS 9C0OOP PRESSO HUMANITAS GAVAZZENI - REPARTO PIEDE 

DIABETICO - LIBERO PROFESSIONISTA - FULL TIME 

GESTIONE E SOMMINISTRAZIONE TERAPIA FARMACOLOGICA; MEDICAZIONE FERITE CHIRURGICHE E 

LOP; GESTIONE DISPOSITIVI SNG, CV, CVP, CVC; PREPARAZIONE, VALUTAZIONE E MONITORAGGIO 

CONDIZIONI PRE E POST OPERATORIE; PARTECIPAZIONE COME MEMBRO AL COSD; GESTIONE 

INGRESSO E DIMISSIONE PERSONA ASSISTITA. 

SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE SAN MARCO 2 PRESSO RSA CASA SANT'ANGELA MERICI 

LIBERO PROFESSIONISTA — FULL TIME 

GESTIONE E SOMMINISTRAZIONE TERAPIA PER OS, IM, EV, SC; MEDICAZIONI LESIONI 

TRAUMATICHE, LDP, VASCOLARI; MOBILIZZAZIONE E IGIENE ALLA PERSONA; GESTIONE SNG, PEG, 

CV, CVP, CVC; VALUTAZIONE E MONITORAGGIO CONDIZIONI GENERALI, ASSISTENZA ALLA 

PERSONA E Al CAREGIVER.



11 Gennaio 2016 al 2 Febbraio 2016 
SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE EURONURSING COME INFERMIERA DI ASSISTENZA DOMICILIARE 
INTEGRATA E CURE PALLIATIVE — FULL TIME 

MEDICAZIONE LESIONI DI TIPO VASCOLARE, LDP, TRAUMATICHE, DIABETICHE; GESTIONE TERAPIA 

INFUSIONALE, PER 0S, IM, $C; GESTIONE CVP, CVC, CV, PEG, SNG, UROSTOMIE, COLONSTOMIE, 

TRACHEOTOMIE; ESECUZIONE PRELIEVI; GESTIONE ELASTOMERI; CONTROLLO SEGNI E SINTOMI 

IN PAZIENTI ONCOLOGICI; ADDESTRAMENTO ALLA PERSONA E AL CAREGIVER PER IL RIPRISTINO 

DELLA MASSIMA AUTONOMIA POSSIBILE E PER LA GESTIONE DELLE PATOLOGIE 

1 Dicembre 2015 al 7 Gennaio 2016 

COMUNE DI DALMINE PRESSO UFFICIO CULTURA 

IMPIEGATA PART TIME 34 ORE SETTIMANALI 

CONTROLLO PAGAMENTI, SELEZIONE SPETTACOLI, SPORTELLO COL PUBBLICO 

Febbraio 2012 a Luglio 2015 

INFERMIERA TIROCINANTE 

- GIUGNO-LUGLIO 2015 REPARTO MALATTIE INFETTIVE PRESSO OSPEDALE PAPA GIOVANNI XXIII, 
BERGAMO; 

-MAGGIO 2015 SERVIZIO EMERGENZA-URGENZA PRESSO CIRCUITO MOTORISTICO RICARDO TOMO, 
VALENCIA; 
-MAGGIO 2015 REPARTO RADIOLOGIA PRESSO CLÌINICA QUIRON, VALENCIA; 
-APRILE 2015 REPARTO TERAPIA INTENSIVA ADULTI PRESSO CLÌNICA QUIRON, VALENCIA; 

-FEBBRAIO-MARZO 2015 SALA OPERATORIA (OTORINO, ESTETICA, ORTOPEDIA) PRESSO CLÌNICA 
QUÌRON, VALENCIA; 
-NOVEMBRE-DICEMBRE 2014 OTORINOLARINGOIATRIA PRESSO OSPEDALE PAPA GIOVANNI XXIII, 

BERGAMO; 

-GIUGNO-LIGLIO 2014 MEDICINA GENERALE PRESSO PAPA GIOVANNI XXIII, BERGAMO;XIII, BERGAMO; 
-APRILE 2014 NIDO PRESSO OSPEDALE BOLOGNINI, SERIATE; 
-NOVEMBRE 2014 UROLOGIA PRESSO OSPEDALE PAPA GIOVANNI XXII], BERGAMO; 

-GIUGNO 2013 REPARTO CARDIOLOGIA E CARDIOCHIURURGIA PRESSO MULTIMEDICA, SESTO SAN 
GIOVANNI; 

-APRILE 2013 REPARTO RIABILITAZIONE NEUROMOTORIA PRESSO MULTIMEDICA, LIMBIATE. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Ottobre 2020 ad oggi LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE ED OSTETRICHE - INFERMIERISTICA NELL'AREA DELLE 
CURE PRIMARIE E SANITÀ PUBBLICA PRESSO HUMANITAS UNIVERSITY - ROZZANO 

Marzo 2019 a Ottobre 2020 MASTER DI | LIVELLO IN MANAGEMENT PER LE PROFESSIONI SANITARIE E DELL'ASSISTENZA SOCIALE 
COORDINAMENTO ED ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI OSPEDALIERI, DOMICILIARI E TERRITORIALI 
PRESSO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BERGAMO - 107/110 

Ottobre 2012 a Novembre 2015 LAUREA TRIENNALE IN INFERMIERISTICA PRESSO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO-BICOCCA 
- 102/110 

2007-2012 PERITO INDUSTRIALE ELETTRONICO E DELLE TELECOMUNICAZIONI 

DIPLOMA SCUOLA SECONDARIA ITIS MARCONI (DALMINE 2007-2012) 

- 80/100 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

MADRELINGUA 

ALTRA LINGUA 

* Capacità di lettura 

* Capacità di scrittura 

* Capacità di espressione orale 

* Capacità di lettura 

* Capacità di scrittura 

«Capacità di espressione orale 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

PATENTE O PATENTI 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

ALLEGATI 
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ITALIANA 

INGLESE 

B1 

B1 

B1 

SPAGNOLO 

B1 

B1 

B4 

OTTIME COMPETENZE RELAZIONI, ACQUISITE DURANTE LE ESPERIENZE PROFESSIONALI ED EXTRA 

LAVORATIVE. BUONO SPIRITO DI CONCILIAZIONE E OTTIMO SPIRITO DI GRUPPO. CAPACITÀ RELAZIONALE 

VOLTA ALLA COLLABORAZIONE NELL'EQUIPE MULTIDISCIPLINARE. 

BUONE CAPACITÀ ORGANIZZATIVE, DI GESTIONE DELLE ATTIVITÀ E DI COORDINAMENTO CON L'EQUIPE; 

OTTIMA CAPACITÀ DI ADATTAMENTO E BUONA CAPACITÀ RISOLUTIVE ACQUISITE DURANTE LE 

ESPERIENZE LAVORATIVE. 

OTTIMA PADRONANZA DEI DIVERSI STRUMENTI INFORMATICI, PROGRAMMI MICROSOFT {WORD, 
EXCEL, POWER POINT), MOTORI DI RICERCA E GESTIONE STAMPANTI 

OTTIMA CAPACITÀ DI ADATTAMENTO AI DIVERSI CONTESTI CULTURALI GRAZIE ALL'ESPERIENZA 

ERASMUS E ALLE ESPERIENZE EXTRALAVORATIVE, OTTIMA CAPACITÀ RELAZIONALE CON COLLEGHI E 

PERSONE ASSISTITE GRAZIE ALLE ESPERIENZE DI VOLONTARIATO E AUTOCRITICA, VOLENTEROSA, 

INTRAPRENDENTE E IN GRADO DI ACQUISIRE IN TEMPI BREVI AUTONOMIA 

Il 

B, AUTOMUNITA 

TESI DI MASTER: “LEGGE GELLI: TRASPARENZA E PROFILI DI RESPONSABILITÀ” 

TESI DI LAUREA TRIENNALE: “"INFERMIERI E STEREOTIPI: COME LA SETTIMA ARTE Cl RAPPRESENTA”. 

DONATRICE AVIS 

Il



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia 

di protezione deidati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

Avvalendomi della facoltà concessa dall’articolo 46 D.P.R. 445/2000, consapevole della responsabilità delle pene stabilite 

dalla legge per false attestazioni e mendaci dichiarazioni, sotto la mia responsabilità personale dichiaro che i dati inseriti nel 

presente CV sono veritieri. 

Luogo e data, 

Dalmine, 31/08/2021 
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