
e FORMATO 

EUROPEO PER 

i 
CURRICULUM 

VITAE 

e  INFORMAZIONI 

PERSONALI 

e Nome 

e  Nazionalità 

e ESPERIENZA 

LAVORATIVA 

. ° Datedal 1991 a 

tutt’oggi 

MELIS VIVIANA 

Italiana 

Presto servizio presso il reparto di Chirurgia I-III- 
chirurgia toracica —centro trapianti fegato -polmone 
Ambulatorio infermieristico di stomaterapia 
ASST Papa Giovanni XXIII-Bergamo come infermiere 
case manager in stomaterapia 

Di aver prestato servizio presso l’ospedale oncologico 
A. Businco a Cagliari dal 1989 al 1991 

Di aver prestato servizio presso l’Istituto dei Tumori di 
Milano dal 1986 al 1989 

Di aver prestato servizio presso la colonia estiva 
dell’associazione italiana per l’assistenza agli spastici 
nel 1986



* Tipo di azienda 

o settore 

° Tipo di impiego 

° Principali 
mansioni e 

responsabilità 

e  IÎSTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

_ 

e ®° Date (da — a) 

* Nome e tipo di 
istituto di 

istruzione o 

formazione 

* Principali 

materie / abilità 
professionali 
oggetto dello 

studio 

* Qualifica 

conseguita 

Livello nella 

classificazione 

nazionale (se 

pertinente) 

Inoltre dichiara di 

ASST PAPA GIOVANNI XXIII BERGAMO 
Ospedale regionale di specialità 

Infermiera case manager in stomaterapia 

Assistenza diretta di base e specialistica 
Infermiera stomaterapista con incarico di funzione 
professionale in stomaterapia 

Diploma d’Infermiera Professionale presso la scuola IP 
Maria .di Piemonte a Cagliari nel 1986 

Iscrizione all’albo Professionale 1986 

Psicologia , Pedagogia , Inglese , Etica , Anatomia e 
fisiologia , Microbiologia , Chimica e Fisica , 

Farmacologia, Igiene , Patologia medica e chirurgica , 
Pediatria , Geriatria , Infermieristica , Educazione 

Sanitaria, Legislazione Sanitaria Immunoematologia . 

Infermiera 

Di aver acquisito il Certificato in Stomaterapia e 
riabilitazione dell’incontinenza uro-fecale il 31-marzo 
2000 
Dal 1993 ; 
Si occupa come stomaterapista del percorso riabilitativo 
assistenziale del paziente stomizzato 
STOMATERAPISTA ESPERTO DI VITALA - 
DISPOSITIVO PER IL CONTROLLO DELLA 
CONTINENZA MARZO 2012 
MASTER MEDICINA NARRATIVA PRESSO 
FONDAZIONE ISTUD 2017



° CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

RELAZIONALI 

e Vivere e lavorare 

con altre persone, in 

ambiente 

multiculturale, 

occupando posti in cui 
la comunicazione è 

importante e in 

situazioni in cui è 

essenziale lavorare in 

squadra (ad es. Cultura 
e sport), ecc. 

e CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

° Ad es. 

Coordinamento e 
amministrazione di 

persone, progetti, 

bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. 

Cultura e sport), a 

Ccasa, ecc. 

Buone capacità relazionali e di comunicazione, 
acquisite nell’ambito lavorativo, in quanto operante con 
un’equipe infermieristica 

Ottime capacità di dialogo e socializzazione multietnica 
e multiculturale apprese durante l’attività lavorativa e 
sociale 

Socio attivo presso associazioni stomizzati bergamasca dal 

2000 

; CAPACITÀ E 

COMPETENZE TECNICHE 

e Con computer, 

attrezzature 

specifiche, 

macchinari, ecc. 

Competenza acquisita nell’ambito lavorativo, 
nell’addestramento e valutazione degli studenti 
infermieri a me affiancati nell’ambito lavorativo, 
dall’anno 1986 a tutt’oggi. , nell’addestramento e 
valutazione degli infermieri partecipanti a master 
universitari in stomaterapia e afferenti da scuola in 

stomaterapia AISTOM a me affiancati nell’ambito 

lavorativo, dall’anno 1986 a tutt’oggi. 

Attività di coordinamento presso l’usc di chirurgia dal 
1999-2000 

Ottima capacità e 

competenze 

nell’utilizzo, , di 
strumentazioni 

elettroniche sanitarie 
-.quali pompe di 
infusione per uso 

parenterale ed enterale 

, monitor .sistemi 

d’infusione 
e  Macchinari, quali 

elettrocardiografo con 

invio dell’ecg per via 
informatizzata, CPAP, 

sistemi di drenaggio e 
di aspirazione



(drenaggio toracico, 
sng, vac-terapy 

e  Buona capacità 
nell’utilizzo del 
computer 

. CAPACITÀ E e 

COMPETENZE e Creazione di gioielli joggettistica in miniatura , arte 
ARTISTICHE Musica, | 

scrittura, disegno ecc. 

° Inoltre ha tenuto in qualità di Relatore i seguenti corsi : 
e di Medicina e Chirurgia-Corso di laurea in Infermieristica Bergamo —aprile 

2010- Bergamo 10 dicembr 
e maggio 2010 
e Corso formativo per medici e infermieri presso l’azienda ospedaliera Val 

Camonica 
e LA GESTIONE DELLE COMPLICANZE STOMALI 8 novembre 2010 durata 

8 ore 8 ECM 
e LA GESTIONE DELLE COMPLICANZE STOMALI 15 novembre 2010 

durata 8 ore 8 ECM 
* Il Percorso Del Paziente Stomizzato 7-8 gennaio 2011 Torino 
e 11 ECET EUROPEAN COUNCIL ENTEROSTOMAL THERAPIST OUR 
WAY COMPETENCE BOLOGNA 12-15- GIUGNO 2011 15 ECMLa presa in 
carico del paziente portare di stomia 23 -febbraio 2010 durata 8 ore 8 ECM 8 
febbraio- 

- La presa in carico del paziente portare di stomia 02-marzo 2010 durata 8 ore 8 
ECM 8 febbraio- 

- Corso formativo per medici e infermieri presso l’azienda ospedaliera Val 
Camonica il percorso del paziente portare di stomia -12 maggio 2010 

e Corso formativo per medici e infermieri presso l’azienda ospedaliera Val 
Camonica : 

e LA GESTIONE DELLE COMPLICANZE STOMALI 8 novembre 2010 durata 
8 ore 8 ECM 

e LA GESTIONE DELLE COMPLICANZE STOMALI 15 novembre 2010 
durata 8 ore 8 ECm 

- Coloplast Dialogue Innvation :ll percorso del paziente Stomizzato 
dall’accoglienza alla dimissione 07-09- FEBBRAIO 2011 

.- ASSISTERE LA PERSONA STOMIZZATA -20 ORE FORMATIVE 
DESENZANO 17-19 MAGGIO- 2011 

- Corso AISTOM scuola di stomaterapia : la gestione delle complicanze 
CARPI maggio 2011 

- LA STOMATERAPIA PI BASE DESENZANO 16-17- APRILE 2012 
- PARMA 27 GIUGNO 2012-TERAPIE DELLE CARCINOSI PERITONEALI



Corso AISTOM scuola di stomaterapia : la gestione delle complicanze 
BRESCIA novembre 2012 
MEETING VITALA DISPOSITIVO PER IL CONTROLLO DELLA 
CONTINENZA 
ROMA 20-21- 2013 
Corso AISTOM scuola di stomaterapia: la gestione delle complicanze Napoli 

novembre 2013 
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO - BICOCCA 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Corso di laurea in Infermieristica Bergamo —GENNAIO 2014 

Il percorsoriabilitativo della persona con stomia 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO - BICOCCA 
Facoltà di Medicina e Chirurgia - -Corso di laurea in 

Infermieristica Bergamo —marzo 2015 
XIX CONVEGNO NAZIONALE -NURSING CLINICO IN 
STOMATERAPIA TERAMO 22-03-2014 
Il percorsoriabilitativo della persona con stomia 

o UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO - BICOCCAFacoltà di 
Medicina e Chirurgia 

Corso di laurea in Infermieristica Bergamo —gennaio 2016 

Nutrire una professione :stomaterapista lazise 29-05-2015 
Scuola AISTOM- scuola di stomaterapia : la gestione delle comp licanze 
Mestre novembre 2017 
Stomaterapia di base corso — Desenzano maggio 2018 
Corso AISTOM scuola di stomaterapia : la gestione delle complicanze 

MILANO novembre 2018 
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO - BICOCCA 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Corso di laurea in Infermieristica Bergamo —gennaio -aprile 

2018 
EDUCATIONAL CAMP2.0 MILANO 18-19-GUGNO 2018 
‘La gestione del paziente portatore di entero e urostomia’ corso aziendale 

ASST PAPA GIOVANNI XXIII BERGAMO 12-26-novembre-02-dicembre 
2019 
Corso AISTOM scuola di stomaterapia: la gestione delle complicanze PRATO 

2019 
EDUCATIONAL CAMP 2.0 “UNA PROPOSTA ITALIANA DI PATIENT 
FLOW PER IL PAZIENTE STOMIZZATO “ MILANO 2019 
CONSULENTE WEBAPP WWW.VIVERE LA STOMIA .IT 
Le cure mancate in stomaterapia :facciamo il punto -aioss 2022  rimini 8-9- 
2022 

Formazione specifica in medicina generale, regione Lombardia “Assistenza al 

paziente stomizzato” 202 1” 

Formazione specifica in medicina generale ,regione Lombardia “Assistenza al 
paziente stomizzato “aprile 2022”



e  Formazione specifica in medicina generale, regione Lombardia” Assistenza al 
paziente stomizzato “2023 

e Un corpo riparato storie di pigiami e camici che si raccontano nel mondo della 
stomaterapia l’importanza di un percorso strutturato presso Ordine 
Professioni Infermieristiche Sassari 01-06-2023 

e Complicanze post-operatorie precoci e tardive tipi di complicanze 
obiettivi infermieristici e assistenziali 
casi clinici: procedure e protocolli di gestione presidi ed accessori nella gestione 
delle complicanze 
come riconoscerle, come trattarle, come prevenirle 

SCUOLA FORMAZIONE AISTOM ottobre 2023 
Formazione specifica in medicina generale, regione Lombardia “Assistenza al 

paziente stomizzato” gennaio 2024 
Responsabile scientifico 

Congresso stomia cambiamento che dona vita bergamo marzo 2024 
LARS lombardia novembre 
2024 
La sottoscritta ha contribuito alla realizzazione del libro bianco della stomia 2023 

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte 
e veritiere. Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli 
sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legge 196/2003 per le finalità di 

cui al presente avviso di candidatura. 

Data:20-12-2024 

Firma: Viviana Metb


