FORMATO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita |

| ITALIANA

Data di nascita

Codice Fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da—a)

1991 CONSEGUIMENTO DIPLOMA INFERMIERA PROFESSIONALE

DAL 1991 ATTIVITA’ LAVORATIVA PRESSO:

H. ANTONIO LOCATELLI - PIARIO -BG- (1991-1992)

(PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA)

AZIENDA OSPEDALIERA OSPEDALI RIUNITI BERGAMO - ASST PAPA GIOVANNI XXIII - (1993
A DATA ODIERNA)

NEUROCHIRURGIA - NEURORIANIMAZIONE

CENTRO RAPIANTI RENALI - TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA

SSUEM 118 — AAT BERGAMO - SOREU DELLE ALPI

INFERMIERE DI FAMIGLIA E COMUNITA’ - CENTRO VACCINALE (Instituito a seguito della
campagna vaccinale massiva Covid19)

OSPEDALE DI COMUNITA’ P.O. SAN GIOVANNI BIANCO (BG)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

AAST PAPA GIOVANNI XXIlI

* Tipo di azienda o settore

SOREU ALPI/AAT BERGAMO

* Tipo di impiego

INFERMIERA

* Principali mansioni e responsabilita

SOCCORRITORE, ELISOCCORRITORE

GESTIONE DELL’EMERGENZA E URGENZA TERRITORIALE

ATTIVITA’ DI DOCENZA A:

PERSONALE MEDICO, INFERMIERISTICO, VOLONTARIO E LAICO

IN MATERIA DI SOCCORSO ALLA PERSONA AFFETTA DA:

PATOLOGIA MEDICA, TRAUMATICA E CHE NECESSITA DI RIANIMAZIONE CARDIO
POLMONARE.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

DIPLOMA DI INFERMIERE (1991)

DIPLOMA DI ASSISTENTE DI COMUNITA" INFANTILI (1995)

BLS (Basic Life Support) ESECUTORE (DICEMBRE 1996)

APPROCCIO DI BASE AL PAZIENTE NEL SOCCORSO EXTRA OSPEDALIERO (GENNAIO 2001)
BLSD (Basis Life Support and Defibrillation) ESECUTORE (OTTOBRE 2001)
CERTIFICAZIONE 118 DI SOCCORRITORE (DICEMBRE 2001)

CERTIFICAZIONE DI SOCCORRITORE ISTRUTTORE (DICEMBRE 2002)

ATST (Assistenza Trauma sul Territorio) (OTTOBRE 2004)

CORSO ISTRUTTORI BLSD (DICEMBRE 2004)

CORSO ISTRUTTORI BLSD IRC (GENNAIO 2005)

CORSO ISTRUTTORI PBLSD (Pediatric Basic Life Support and Defibrillation) (2009)

MASTER UNIVERSITARIO “GESTIONE DEI PROCESSI INFERMIERISTICI RELATIVI
ALL’EMERGENZA TERRITORIALE” (Anno accademico 2005-2006)
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EVENTI FORMATIVI E DI AGGIORNAMENTO RIGUARDANT! IL SISTEMA DI EMERGENZA E
URGENZA (2006) RELATIVI A: PREVENZIONE DEL RISCHIO GIURIDICO E GESTONE DEL
CONTENZIOSO LEGALE

L’ASCOLTO TELEFONICO E LE RADIOCOMUNICAZIONI COME STRUMENTI DI LAVORO.
EMERGENZA NBCR (Nucleare Batterica Chimica e Radiologica) (2007) E REVISIONI/AGGIORNAMENTI
PERIODICI

TRATTAMENTO DELL'IPOTERMIA ACCIDENTALE E APPLICAZIONE DELL'IPOTERMIA
TERAPEUTICA IN MEDICINA CRITICA (2009).

CORSO REGIONALE PER OPERATORI SANITARI PER IL SERVIZIO DI ELISOCCORSO. (2009)
ALGORITMI ASSISTENZIALI LIVELLO A (2011)

ALGORITMI ASSISTENZIALI LIVELLO B (2013)

RIABILITAZIONE POSTURALE E MOTORIA (2012)

REVISIONE PERIODICA DEGLI ALGORITMI ASSISTENZIALI - DELLE TECNICHE DI RIANIMAZIONE
CARDIOPOLMONARE NELL’ADULTO E NEL BAMBINO SIA DI BASE CHE AVANZATA -
DELL'APPROCCIO AL PAZIENTE TRAUMATICO SIA DI BASE CHE AVANZATO. (2018-2022)
CORSO DI FORMAZIONE U.S.A.R. (Urban Search and Rescue) (2015)

MASTER UNIVERSTARIO | LIVELLO DI INFERMIERE DI FAMIGLIA E COMUNITA’ (Anno Accademico
2021- 2022)

MASTER UNIVERSITARIO ILIVELLO MANAGEMENT PER IL COORDINAMENTO DELLE
PROFESSIONI SANITARIE (Anno Accademico 2022)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

ISTITUTO PROFESSIONALE “DON MAZZOLARI” MANTOVA

SCUOLA INFERMIERI PROFESSIONALI DI ALZANO LOMBARDO
OSPEDALI RIUNITI BERGAMO — AZIENDA OSPEDALIERA HPG23 -
IRC (ltalian Resuscitation Council)

EMERSIT (Emergenza: Ricerche, Studi, Innovazione tecnologica.) COMO
CENTRO DI CULTURA SCIENTIFICA “ALESSANDRO VOLTA” Scuola permanente della Medicina Critica,
del’Emergenza e dei Disastri. COMO

UNIVERSITA’ BICOCCA MILANO

IREF (Istituto Regionale Lombardo di Formazione)

AREU LOMBARDIA - Soccorso alpino — Vigili del Fuoco

UNIVERSITA' TELEMATICA “PEGASO”

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

ASSISTENZA AL POLITRAUMATIZZATO SUL TERRITORIO.

RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DI BASE, CON DEFIBRILLATORE, E AVANZATO.
RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE ADULTO E BAMBINO.

GESTIONE DELLA MAXIEMERGENZA SANITARIA SUL TERRITORIO.

CAPACITA’ DI UTILIZZARE L'ASCOLTO TELEFONICO COME STRUMENTO DI LAVORO IN CENTRALE
OPERATIVA.

ESECUTORE E FORMATORE CON ATTESTATI SUPERAMENTO CORSO.

ABILITAZIONE TECNICA E PSICOFISICA ALL'ATTIVITA’ DI ELISOCCORSO.

DOCENTE IN MATERIA DI RIANIMAZIONE CARDIO-POLMONARE DI BASE NELL'ADULTO E NEL
BAMBINO E NELL'ASSISTENZA A EVENTO TRAUMATICO.

INTERVENTO SANITARIO IN AMBITO DELLA MEDICINA DELLE GRANDI EMERGENZE E DELLE
CATASTROFI (Squadra U.S.AR.)

(intervento sanitario a seguito del crollo del “Ponte Morandi a Genova “e terremoto in Albania)

+ Qualifica conseguita

INFERMIERE - INFERMIERE ESPERTO
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CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
PRIMA LINGUA | | ITALIANO
ALTRELINGUE ~ TEDESCO FRANCESE INGLESE

* Capacita di lettura ELEMENTARE
* Capacita di scrittura ELEMENTARE
* Capacita di espressione orale ELEMENTARE

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in
situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ATTIVITA’ COME DOCENTE
Presso Universita, scuole superiori, ecc.

LAVORO DI EQUIPE SIA SUL TERRITORIO CON PERSONE CHE COLLABORANO NELLE DIVERSE
COMPETENZE, CHE IN CENTRALE OPERATIVA DOVE ESISTE UN CONTINUO RAFFRONTO TRA
COLLEGHI, CON L’'UTENZA E CON | SOCCORRITORI CHE LAVORANO SUL TERRITORIO (MEDICI,
INFERMIERI E VOLONTARI DEL SOCCORSO)

PER QUESTO VI E UNA CONTINUA RICERCA DI MIGLIORARE LA CAPACITA’ DI COMUNICARE E
COLLABORARE CON LE DIVERSE FIGURE ANCHE ATTRAVERSO CORSI DI FORMAZIONE.
LAVORO D’EQUIPE NELLA MEDICINA DELLE GRANDI EMERGENZE E DELLE CATASTROFI

COORDINAMENTO TURNI DEL PERSONALE DIPENDENTE E VOLONTARIO PRESSO
UN'ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO (CORPO VOLONTARI PRESOLANA) CHE S| OCCUPA
PREVALENTEMENTE DI SOCCORSO EXTRA OSPEDALIERO.

RESPONSABILE DELLA FORMAZIONE DEI VOLONTARI DEL SOCCORSO

CONOSCENZA DI TUTTI I PRESIDI CHE SI UTILIZZANO SUL TERRITORIO NELLE SITUAZIONI DI
EMERGENZA E URGENZA.
UTILIZZO DEL SITEMA INFORMATICO WINDOW E MAC

DAL 2004 ALLA DATA ODIERNA, ATTIVITA DI DOCENZA INERENTE Al PROTOCOLLI DI
RIANIMAZIONE CARDIO POLMONARE NEL PAZIENTE ADULTO (BLSD) E PEDIATRICO (PBLS) A:
CORSO DI LAUREA SCIENZE INFERMIERISTICHE anche in qualita di ADT

CORSO DI LAUREA OSTERICIA

MEDICI E INFERMIERI DEDICATI ALLEMERGENZA TERRITORIALE

MEDICI E INFERMIERI DEDICATI AL PROTOCOLLO EMERGENZA INTRA OPEDALIERA
FARMACISTI

MEDICI E INFERMIERI ASL

ORDINE DEI MEDICI ODONTOIATRI

MEDICI DI MEDICINA GENERALE E DI CONTINUITA’ ASSISTENZIALE

MEDICI INFERMIERI ED OPERATORI STRUTTURE RESIDENZIALE

ASSISTENTI COMUNITA’ INFANTILI

OPERATORI AMBULANZE

SOCCORSO ALPINO

SOCCORRITORI PISTE DA SCI

AZIENDE CHE DISPONGONO DI DEFIBRILLATORE SEMI AUTOMATICO:
DIPENDENTI PRESSO DITTA CHIMICA (ROOHM AND HAAS)
OPERATORI PALESTRE

OPERATORI RIFUGI ALPI OROBIE

OPERATORI ALBERGHIERI

OPERATORI CENTRI COMMERCIALI

PROGETTO PRIMO SOCCORSO SCUOLA - ATTIVITA’ DI FORMAZIONE A DIVERSE SCUOLE
DELL’OBBILGO DI GRADO DIVERSO.

ELEMENTI DI PRIMO SOCCORSO NELL’ETA’ EVOLUTIVA DEDICATO Al GENITORI PRESSO
CONSULTORIO FAMILIARE HPG23

ALTRI CORSI DI FORMAZIONE DI PRIMO SOCCORSO PRESSO PALESTRE E SOCETA’ SPORTIVE
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ATTIVITA’ COME FORMATORE DAL 2002 AL 2010 ATTIVITA’ DI ISTRUTTORE 118 PRESSO ASSOCIAZIONE ANPAS DI
Indicare Ente, corso tenuto, date, CASTIONE DELLA PRESOLANA INERENTE ALLA FORMAZIONE DI VOLONTARI DEL SOCCORSO
impegno orario...

BERGAMO, 05/08/2025

PAOLA CORTINI

“La sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del Codice Penale e delle
leggi speciali.

La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal
Regolamento UE n. 679/2016 — GDPR General Data Protection Regulation, D.Lgs 196/2003
modificato da D.Lgs 101/2018.”

BERGAMO, 05/08/2025

PAOLA CORTINI
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