
 

1 Formato europeo per il curriculum vitae 
 

 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  Elena Rigamonti 
Indirizzo  Via Don Giuseppe Rota 27, Terno d’Isola 24030 (BG) 
Telefono  3779553875 
Fax  / 
E-mail  Elenarigamonti30@gmail.com 
Nazionalità  Italiana 
 

Codice fiscale  RGMLNE93R46A794X 
Data e luogo di nascita  06/10/1993 Bergamo 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 • Date (da – a)   

Da 12/2012 A 02/2013 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Tenaris Dalmine s.p.a. 
Piazza Caduti 6 Luglio 1944, No 1, Via Pasubio, 24044 Dalmine BG 

• Tipo di azienda o settore  Azienda metalmeccanica 
 

• Tipo di impiego   
Programmatrice (Stage) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Gestione e creazione sagomari Tenaris s.p.a.; creazione tabelle sagomari (Microsoft 
excel); scrittura codice per gestione tabelle(Microsoft vba Excel). 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 • Date (da – a)   

Da 12/2016 A 07/2017 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione Carisma 
Via Monte Gleno, 49 – Bergamo (BG) 

• Tipo di azienda o settore  Struttura Sociosanitaria residenziale e semi-residenziale 
 

• Tipo di impiego  Infermiera 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Infermiera presso Nucleo Alzheimer A2 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 • Date (da – a)   

Da 07/2017 a 02/2023 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Policlinico San Pietro 
Via Carlo Forlanini, 15, 24036 Ponte San Pietro BG 

• Tipo di azienda o settore  Azienda ospedaliera 
 

• Tipo di impiego  Infermiera 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Infermiera presso il reparto di Pediatria e Pronto Soccorso Pediatrico. Esperienza di 3 
mesi presso reparto di Medicina per emergenza COVID-19. 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
 • Date (da – a)   

Da 03/2023 A 07/2024 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Papa Giovanni XXIII 
Piazza OMS, 1 24127 – Bergamo (BG) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda ospedaliera 
 

• Tipo di impiego  Infermiera 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Infermiera presso UOC Chirurgia Pediatrica e UOS Epatologia e Gastroenterologia 
pediatrica e dei trapianti. 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 • Date (da – a)   

Da 07/2025 A attuale 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Papa Giovanni XXIII 
Piazza OMS, 1 24127 – Bergamo (BG) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda ospedaliera 
 

• Tipo di impiego  Infermiera 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Infermiera presso SC Pediatria e SS Oncologia Pediatrica 

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  Da 09/2007 A 07/2012 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ITIS G. Marconi 
Via Verdi, 60 24044 – Dalmine (BG) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Informatica (Programmazione), Sistemi, Elettronica, Elettrotecnica 

• Qualifica conseguita  Diploma di Perito Informatico e Capo Tecnico 
 

  ESPERIENZA DI STAGE: Impiegata di biblioteca 13/06/2011-02/07/2011 presso 
Biblioteca comunale di Mapello, Piazza IV Novembre n.1 - 24030 Mapello (BG). 
Gestione prestiti; sistemazione libri, audiolibri, dvd, vhs a scaffale; gestione 
interprestito; gestione libri da inventario 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  Da 10/2013 A 11/2016 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli studi Milano Bicocca  
Sede di Bergamo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Scienze biomediche, anatomia e fisiologia umana, igiene, Scienze umane, 
metodologie cliniche infermieristiche, area critica, elementi di organizzazione, 
psichiatria 

• Qualifica conseguita  Laurea in scienze infermieristiche 
 

  TIROCINI FORMATIVI: 28/04/2014-31/05/2014 Reparto di Lungodegenza 2B c/o 
Centro Don Orione 03/07/2014-30/07/2014 Reparto di Neurologia c/o ASST-PG23 
17/11/2014-18/12/2014 Reparto di Ginecologia ed Ostetricia c/o ASST BG EST 
02/02/2015-05/03/2015 Reparto di Cardiologia c/ o ASST-PG23 13/04/2015-
19/05/2015 Reparto di Pediatria c/o ASST-PG23 26/10/2015-26/11/2015 Reparto di 
Ortopedia e Traumatologia c/o ASST-PG23 29/02/2016-14/04/2016 Reparto di 
Psichiatria c/o ASST-PG23 18/04/2016-30/05/2016 Reparto di Rianimazione c/o ASST 
Bergamo EST 09/06/2016-14/07/2016 Nucleo Alzheimer c/o Fondazione Carisma. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  Da 09/2007 A 07/2012 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ITIS G. Marconi 
Via Verdi, 60 24044 – Dalmine (BG) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Informatica (Programmazione), Sistemi, Elettronica, Elettrotecnica 

• Qualifica conseguita  Diploma di Perito Informatico e Capo Tecnico 
 

  ESPERIENZA DI STAGE: Impiegata di biblioteca 13/06/2011-02/07/2011 presso 
Biblioteca comunale di Mapello, Piazza IV Novembre n.1 - 24030 Mapello (BG). 
Gestione prestiti; sistemazione libri, audiolibri, dvd, vhs a scaffale; gestione 
interprestito; gestione libri da inventario 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  Da 2019 A 2020 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università Pegaso 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Elementi di legislazione sanitaria. Progettazione, pianificazione e gestione delle 
aziende sanitarie. Gestione risorse umane. Sanità digitale. Risk Management. Sistema 
di qualità in sanità. La formazione in sanità. Il governo clinico e la medicina basata 
sull’evidenza. 

• Qualifica conseguita  Master di I Livello in Management per le funzioni di coordinamento nell'area delle 
professioni sanitarie 

  Tesi Il ruolo del coordinatore sanitario nella valutazione delle performance del 
personale.  
Voto finale: 30/30. 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  Da 2022 A 2022 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 AREU 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Formazione su nuovo sistema di triage regione Lombardia ambito adulti e pediatrico.  

• Qualifica conseguita  Attestato di formatore triage ospedaliero reg. Lombardia (adulti e ambito pediatrico) 
 

PUBBLICAZIONI 

 

 Pubblicazione articolo su rivista scientifica 
 
Articolo pubblicato su rivista NEU (Periodico dell'associazione nazionale Infermieri 
Neuroscienze) n.3 Ottobre2018 "L'Alzheimer e le realtàvirtuali". 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 
 
PRIMA LINGUA  Italiano 

 
 
ALTRE LINGUE 

  INGLESE FRANCESE SPAGNOLO 
• Capacità di lettura  B2 A1 / 
• Capacità di scrittura  B2 A1 / 
• Capacità di espressione orale  B1 

 
A1 / 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra (ad es. cultura e 
sport), ecc. 

  Esperienza nel lavoro in team in contesti multiculturali, con propensione alla 
comunicazione chiara e all'ascolto attivo. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

 Sostituzione Coordinatore infermieristico quando assente presso il Policlinico San 
Pietro, reparto di Pediatria; Gestione cartelle cliniche. Gestione ordini farmacia. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Ottime abilità informatiche ottenute grazie al diploma come perito informatico. 
Utilizzo di computer, monitor e macchinari senza problemi.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Licenza media ad indirizzo musicale (Capacità nel suonare Sassofono e Batteria) 

 
 
PATENTE O PATENTI  Patente B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 




