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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARIAGRAZIA ALESSIO 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)  Dal 15 Aprile 2022 ad oggi  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 ASST Papa Giovanni XXIII, Piazza OMS 1, 24128 Bergamo (BG) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera di rilievo nazionale e di alta specializzazione 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico di ruolo a tempo pieno con contratto di Alta 
Specializzazione (Ca) ed esclusività di rapporto. 

 

• Altre mansioni e 
responsabilità 

 Direttore SMeL 2- Laboratorio Analisi Chimico Cliniche 

Responsabile Centro Prelievi (dal 01/10/2022) 

Responsabile dell’Area Specialistica, comprendente i settori Proteine ed 
Elettroforesi; Autoimmunità; Allergologia; Diagnostica Urinaria, Farmacologia e 
Tossicologia. 

Responsabile del Settore Autoimmunità ed Allergologia. 

Ambulatorio Celiachia e Malassorbimento dell’adulto presso 
Gastroenterologia II-Endoscopia digestiva. 

Attività di supporto in Ematologia, compresa l’interpretazione dei grafici e 
degli scattergram strumentali e la revisione microscopica dei preparati, con  

livello di competenza medio-alto.. 

Attività di base in biochimica, immunometria e coagulazione e farmaco-
tossicologia  finalizzate all’espletamento delle reperibilità notturne e festive. 

 

 

• Date (da – a)  Dal 12 dicembre 2019 al 30/09/2021  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 ASST Papa Giovanni XXIII, Piazza OMS 1, 24128 Bergamo (BG) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera di rilievo nazionale e di alta specializzazione  

• Tipo di impiego  Dirigente Medico di ruolo a tempo pieno con contratto di Alta 
Specializzazione (Ca) ed esclusività di rapporto. 
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• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Da novembre 2019 Sostituto del Direttore. 

Responsabile dell’Area Specialistica, comprendente i settori Proteine ed 
Elettroforesi; Autoimmunità; Allergologia; Diagnostica Urinaria; Chimica 
Analitica; Farmacologia e Tossicologia. 

Responsabile del Settore Autoimmunità e, da novembre 2019, del settore 
Allergologia : 

Ambulatorio Celiachia e Malassorbimento dell’adulto presso 
Gastroenterologia II-Endoscopia digestiva 

Attività di supporto in Ematologia, compresa l’interpretazione dei grafici e 
degli scattergram strumentali e la revisione microscopica dei preparati. 

Attività di base in biochimica, immunometria, coagulazione e farmaco-
tossicologia finalizzate all’espletamento delle reperibilità notturne e festive 

. 
  

• Date (da – a)  Dal 2006 al 12/12/2019  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 AO Ospedali Riuniti di Bergamo, Largo Barozzi 1, 24127 Bergamo 

dal 2012 AO Papa Giovanni XXIII,  Piazza OMS 1, 24128 Bergamo (BG) 

 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera di rilievo nazionale e di alta specializzazione 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico di ruolo a tempo pieno con contratto C3  e con 
esclusività di rapporto. 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile dell’Area Specialistica, comprendente i settori Proteine ed 
Elettroforesi; Autoimmunità; Allergologia; Diagnostica Urinaria; Chimica 
Analitica; Farmacologia e Tossicologia. 

Responsabile del Settore Autoimmunità e Diagnostica Urinaria (test di 
autoimmunità di base e di II livello, attività di consulenza ai reparti)  

Attività di supporto in Ematologia, compresa l’interpretazione dei grafici e 
degli scattergram strumentali e la revisione microscopica dei preparati, con 
competenza di livello medio-alto. 

Attività di base in biochimica, immunometria,  coagulazione e farmaco-
tossicologia  finalizzate all’espletamento delle reperibilità notturne e festive. 

Da ottobre 2010 ha iniziato a svolgere attività clinica per quota parte del proprio 
debito orario presso la Gastroenterologia II- Endoscopia Digestiva, aprendo 
l’ambulatorio di Celiachia e Malassorbimento dell’adulto, che prosegue a 
tutt’oggi. 

      

• Date (da – a)  Dal 2001 al  2006  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo, Largo Barozzi 1, 24127 
Bergamo 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera  

• Tipo di impiego  Dirigente di 1° livello a tempo pieno, con contratto a tempo indeterminato  

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile dei settori Autoimmunità e Diagnostica Urinaria (  

Attività di supporto in Ematologia,. 

Microscopia generale : lettura di preparati per sedimenti urinari; conta 
piastrinica; conta reticolociti, test di Addis; test di Stamey, con livello di 
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competenza medio-alta 

Attività di base in biochimica, immunometria coagulazione e farmaco-
tossicologia finalizzate all’espletamento delle reperibilità notturne e festive. 

 

• Date (da – a)  Dal 1  novembre 1999 al 2001  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo, Largo Barozzi 1, 24127 
Bergamo 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera  

• Tipo di impiego  Assistente di ruolo e dirigente di 1° livello, con contratto a tempo pieno, 
presso il Laboratorio Analisi Chimico Cliniche,   

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assegnata al settore Sierologia e Autoimmunità (marcatori tumorali; esame 

urine; ricerca sangue occulto; test di autoimmunità di base) 

Attività di supporto in Ematologia compresa la revisione microscopica dei 

preparati, con livello di competenza medio-basso. 

Microscopia generale (sedimenti urinari; test di Addis; test di Stamey; conta 

piastrinica; conta reticolociti; ricerca parassiti fecali; scotch test; fenomeno LE) 

con livello di competenza medio. 

Attività di base in biochimica, immunometria e coagulazione, finalizzate 

all’espletamento delle reperibilità notturne e festive 

 

• Date (da – a)  Dal 1  Giugno 1988 al 31 Ottobre 1999  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Presidio Ospedaliero di Vaprio D'Adda, via Don Moletta 22, Vaprio d'Adda 

Fino al 31/12/1994 USSL Adda 59- Cassano d'Adda 

Dal 1/01/1995 USSL n°28-Vimercate 

 

• Tipo di azienda o settore  Presidio Ospedaliera  

• Tipo di impiego  Assistente ed Aiuto di ruolo, con contratto a tempo pieno   

Dirigente Medico di I livello, con contratto a tempo pieno 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile del settore di Microbiologia e Virologia (dal 1997) 

Microbiologia di base e sierologia virale; parassitologia microscopica. 

Attività di base in Ematologia e Sierologia   

Attività di base per il Centro Trasfusionale (fino al 1995);  

Gestione dell'ambulatorio per la terapia anticoagulante orale affiliato alla 
F.C.S.A. - Federazione Centri per la Diagnosi della Trombosi e la Sorveglianza 
delle Terapie Anticoagulanti  

 
 

• Date (da – a)  Dal 1 gennaio 1988 al 01 Giugno  1989  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 AO Ospedali Riuniti di Bergamo- Largo Barozzi 1- 24128 Bergamo (BG) 

Reparto di Ematologia 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera  

• Tipo di impiego  Borsista vincitrice di concorso nazionale per Borse di Studio Triennali 
dell’Associazione Italiana per la Ricerca sul Cancro (AIRC)  

• Principali mansioni e  Attività clinica e di ricerca sulla patogenesi della DIC in corso di neoplasie 
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responsabilità onco- ematologiche  

 
 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) 

  
Anno Accademico 2008-2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università Politecnica delle Marche, Università di Salerno, Università di 
Baltimora (USA) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Patogenesi, clinica, follow up e terapia della malattia celiaca 

• Qualifica conseguita  Master di II livello “Celiachia: dalla clinica al management” 

 

 

• Date (da – a)  Anno Accademico 2007--2008  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Immunopatologia clinica 

• Qualifica conseguita  Corso di Perfezionamento in Immunopatologia Clinica 

 

 

• Date (da – a)  Anni Accademici 1986-1989  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Ematologia Clinica e di Laboratorio 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione in Ematologia Clinica e di Laboratorio 

 

   

• Date (da – a)  1986-1989  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri” Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Metodologia della ricerca clinica e farmacologica 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specialista della Ricerca Farmacologica 

   

• Date (da – a)  Anni Accademici  1977- 1986 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Medicina e Chirurgia 
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• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 

 

 

   

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 

 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Di base 

• Capacità di espressione 
orale 

 Buono 

 
 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e 

sport), a casa, ecc. 

  

 Capacità di gestire autonomamente una linea analitica, o un settore di 
lavoro comprendente più linee analitiche, e il relativo personale  tecnico ( 
AO Vimercate, AO Ospedali Riuniti di Bergamo,ASST Papa Giovanni XXIII 
Bergamo) 

 Capacità di coordinare le attività di un’area del laboratorio comprendente più 
settori  e il personale laureato e tecnico ad essi assegnato.( AO Ospedali 
Riuniti di Bergamo, ASST Papa Giovanni XXIII Bergamo) 

 Coordinamento di studi multicentrici nazionali nell’ambito del Gruppo di 
Studio Autoimmunità della Società Italiana di Medicina di laboratorio (GdAI-
SIPMeL) e del Gruppo di Studio Intersocietario Laboratorio e Clinica delle 
Malattie dell’Apparato Urinario (GIAU) 

 Coordinamento di collaborazioni scientifiche con altre UO (Ospedali Riuniti 
di Bergamo -ASST Papa Giovanni XXIII) 

 Coordinamento di collaborazioni scientifiche con aziende partner della 
Medicina di Laboratorio (Ospedali Riuniti di Bergamo-ASST Papa Giovanni 
XXIII) 

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza dell’utilizzo del computer (Excel-Word-Power Point) e dei 
principali applicativi finalizzati alla gestione degli esami di laboratorio (LIS e 
Middleware) nonché degli applicativi per la gestione delle attività ambulatoriali 
(Galileo, Book, A4H) e gli applicativi tecnici (Mainsim, Oliamm, Oliamm Web) 

 
 

 

ALTRE CAPACITÀ E 

ATTIVITA' 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

  Studente frequentatore presso il Laboratorio di Emostasi e Trombosi 

dell'Istituto Mario Negri di Milano dal 1983 al 1986 

 Borsa di studio annuale come ricercatore presso l'Istituto Mario Negri di 
Milano nel 1987 

 Vincitrice Premio “Giovani Ricercatori” 1988- Società Italiana di Emostasi e 
Trombosi 
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 Docente di Microbiologia per due anni presso la scuola infermieri 
dell’Azienda Ospedaliera di Vimercate. 

 Docente presso il Corso Triennale di Formazione Specifica in Medicina 
generale nel triennio 2011-2014 (lezioni monotematiche per un totale di 12 
ore) e nei trienni 2006/2009 e 2007/2010 (lezioni monotematiche per un 
totale di 6 ore) 

 Autrice e coautrice di 102  pubblicazioni su riviste italiane e straniere, 
compresi tre capitoli di libro, inerenti la  Medicina di Laboratorio (H index 31 
su Scholar, 2712 citazioni) 

 Autrice e coautrice di 145 poster, di cui 85  presentati a congressi nazionali 
e 60 poster presentati a congressi internazionali 

 Ha partecipato a 430 tra corsi, convegni e congressi sia nazionali che 
internazionali 

 Ha all'attivo 78 progetti di collaborazione scientifica con vari soggetti (UO, 
aziende del diagnostico, gruppi di studio ecc) 

 Ha partecipato al Gruppo di lavoro Interdisciplinare promosso da ATS 
Bergamo per la stesura del protocollo per la diagnosi ed il monitoraggio 
della malattia celiaca. 

 Ha collaborato con Regione Lombardia per la creazione del test TTG reflex 
e sta attualmente collaborando per la implementazione dei test reflex in 
autoimmunità. 

 Nell’ambito del Master di II livello su “Celiachia: clinica e management” ha 
effettuato uno stage presso l’Università del Maryland a Baltimora. 

 Componente del Gruppo di Studio Italiano di Autoimmunità della Società 
Italiana di Medicina di Laboratorio (SIMEL) 

 Componente del Gruppo Italiano Interdisciplinare Laboratorio e Clinica 
dell’Apparato Urinari (GIAU)  

 Consulente della Regione Lombardia per la VEQ in Autoimmunologia 

 Consulente per la Regione Lombardia per la VEQ in Allergologia 

 Referente per la Regione Lombardia per la VEQ Urine (biochimica, esame 
chimico fisico e sedimento urinario per immagini) 

 Componente del panel di esperti sulla morfologia del sedimento urinario per 
Regione Lombardia 

 Ha svolto occasionale attività di referee per riviste italiane  

 Svolge attività di tutor per la Scuola di Specializzazione in Biochimica 
Clinica e Patologia Clinica dell'Università degli Studi di Milano e di Pavia 

 Ha svolto attività di correlatore per numerose tesi di laurea per Tecnici di 
Laboratorio Biomedico, Biologo e per la Scuola di Specializzazione in 
Biochimica Clinica e Patologia Clinica e Biochimica clinica dell'Università 
degli Studi di Milano 

 E' stata componente eletta (in rappresentanza dei medici) del consiglio di 
Dipartimento di Patologia Clinica 

   

 

ULTERIORI 

INFORMAZIONI 

  Nel triennio 2011-2013 ha conseguito 140 crediti formativi  

 Nel triennio 2014-2016 ha conseguito 190,5 crediti formativi 



7 

 

 Nel triennio 2017-2019 ha conseguito 215,2  crediti formativi  

 Nel triennio 2020-2022 ha conseguito 202.3 crediti formativi  

 

Fonte: Co.Ge.A.P.S.  

 
 
 
Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali presenti nel cv, secondo quanto 
indicato nell’informativa resa ai sensi del decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
“codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (regolamento UE 
2016/679). Inoltre, consapevole della responsabilità penale prevista, dall’art. 76 del 
d.p.r. 445/2000, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate 
dichiara che le informazioni sopra riportate sono veritiere"  
 
 
 Data: 21/05/2025 

MARIAGRAZIA ALESSIO 


