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Settembre 2018 - Attualmente

Psicolog
ASST Pap
Psicologq
Psicodiag

Aprile 2

- Psicoterapeuta
a Giovanni XXIll - Piazza OMS, 1

e Psicoterapeuta presso USC Psichiatria 1
nostica, Consulenza e Sostegno psicologico, Psicoterapie, Conduzione di gruppi

16 — Attualmente

Psicotergpeuta — Libero professionista

Attivita |

Novemi]
Psicolog

bero professionale di psicoterapia rivolta ad adulti, coppie e adolescenti

re 2015 — Attualmente
0 - Psicoterapeuta volontario

ASTT Papa Giovanni XXIIl = USC Psichiatria 1

Psicolog
Psicodid
riabilitaZ

0 e psicoterapeuta volontario presso CPS Boccaleone e Daycare — Laboratorio

gnostica, Consulenza e sostegno psicologico, Conduzione di gruppi e attivita di
ione

Marzo 2012 - Ottobre 2012

Membrq
Ordine
Attivita d

organizzatore del “Festival della Cultura Psicologica”
egli Psicologi della Lombardia — Sezione Bergamo
i promozione e divulgazione scientifica

Organizrazione dell'evento, membro del comitato scientifico, coordinatore del gruppo di lavoro

Novem
Psicolog
Psicolog
Psicodig
argome

Per ulter|
WWW.CE(

re 2011 - Attualmente
o libero professionista
0

gnostica, Consulenza e sostegno psicologico, Formazione riguardante tematiche e
ti legati alla psicologia
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Qualifica Conseguita

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
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Aprile 2016: Abilitato all'esercizio della Psicoterapia

Aprile 2016: Diploma di specializzazione in “Psicoterapia Individuale dell'adulto” presso la
Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica — Milano

Maggio 2013 — Maggio 2014: Corso di approfondimento “Test di Rorschach - Sistema
comprensivo J. Exner” presso IRPSI e ASTT Papa Giovanni XXIII

Novembre 2011 - Aprile 2016: Specializzazione in psicoterapia individuale dell'adulto presso la
Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica - Milano

Febbraio 2012 — Novembre 2015: Tirocinio di specializzazione presso ASTT Papa Giovanni
XXl - USC Psichiatria 1 — Cps Boccaleone e Daycare “Il Laboratorio"

Settembre 2011: Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo (Albo A) presso
Universita Cattolica del Sacro Cuore (Milano)

Ottobre 2010 — Settembre 2011: tirocinio formativo post lauream presso “Universita degli Studi
di Bergamo”, Dipartimento Scienze della Persona

Novembre 2008 — Maggio 2009: tirocinio formativo presso Ospedale Briolini di Gazzaniga -
Reparto di eccellenza Alzheimer

Dicembre 2007 - Settembre 2010: laurea specialistica in Psicologia Clinica (Universita degli
Studi di Bergamo)

Ottobre 2005 - Giugno 2008: tirocinio formativo presso “Opera Sant'Alessandro”

Ottobre 2003 - Luglio 2007: laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche “Universita
degli studi di Pavia).

28 Aprile 2016: Specializzazione in Psicoterapia individuale dell’Adulto e abilitazione all'esercizio
della psicoterapia. Titolo della tesi “Ordinami chi devo essere. Il caso di D.”

07 Settembre 2011: Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo

20 Settembre 2010: Diploma di Laurea Specialistica in Psicologia Clinica. Titolo della tesi: “La
costruzione sociale dello Stress-Lavoro correlato nel personale scolastico. Valutazione
contestuale in una scuola del territorio.”.

17 Luglio 2007: Diploma di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche. Titolo della
tesi “L'attivita dello psicologo nel contesto scolastico. Esperienza di tirocinio.”

Psicologia Clinica, Psicoterapia individuale dell'adulto e dell'adulescente, Neuropsicologia,
Psicologia dell'eta evolutiva.

Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica — SPP (Sede di Milano)

ASTT Papa Giovanni XXIIl - USC Psichiatria 1

Dipartimento Scienze della Persona — Universita degli Studi di Bergamo

Ospedale Briolini — Gazzaniga. Reparto di eccellenza Alzheimer

Opera Sant'Alessandro

Universita degli Studi di Bergamo

Universita degli studi di Pavia
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in Dam
biente multiculturale, occupando posti Frequ
:ui la comunicazione é importante e in psicol
tuazioni in cui  essenziale lavorare in Da na
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.
comp
Relat
- mag

pres
- settembre 2015 "Basi neurofisiologiche

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione

di persone, progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attivita di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI

PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE

ECCELLENTE
ECCELLENTE
ECCELLENTE

hggio 2015 membro del “Gruppo di studi psicoanalitici Nausicaa”
entemente svolgo attivita di formazione per gruppi con tematiche relative alla
bgia.
vembre 2014 membro del gruppo “Il Rocchetto” — supervisione di casi clinici
essi.
re in convegni di interesse psicoanalitico: in particolare si segnala:
gio 2015 “La teoria della simulazione incamata: dialogo con la psicoanalisi”
50 “Associazione Studi Psicoanalitici” Milano.
dei meccanismi di difesa primitivi” presso
“Associazione Studi Psicoanalitici” Milano.
- settembre 2015 presentazione poster “Cura della famiglia, famiglia che cura”
presso convegno Mito e Realta 2015 Milano.
- dicembre 2015 “Le neuroscienze nella e per la formazione psicoanalitica” presso
“Associazione Studi Psicoanalitici” Milano.

Partecipazione come conduttore e co-conduttore in gruppi di sostegno psicologico.
Partecipazione a gruppi di musicoterapia rivolti a pazienti psichiatrici.

Partecipazione a riunioni di equipe.

Attivita di supervisione e intervisione in gruppi.

Organizzatore di eventi di interesse scientifico nel’'ambito della psicologia e della promozione
della salute mentale.

Competenza nell'utilizzo di software per lo scoring dei principali test psicologici, in particolare
Riap (Rorschach secondo modello comprensivo J. Exner) e Panda (programma di scoring per
MMPI).

Competenza nell'utilizzo di programmi di elaborazione statistica (Eurosoft Statistica 7) e di
analisi testuale (T-Lab).

Ottima conoscenza dei principali programmi di ufficio e di web 2.0

Buona competenza in ambito musicale sia da un punto di visto teorico che pratico.

Regolarmente in possesso di patente di guida B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.

Data 2. . 2024
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