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INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/06/2020-alla data attuale

06/02/2020—alla data aftuale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10/12/2014-18/12/2019

11/2013-02/2014

10/2007-24/07/2013

COMPETENZE PERSONAL|

Lingua madre

Lingue straniere

inglese
francese
tedesco
spagnolo

Competenze professionali

23710720

Curriculum vitae

Ubiali Tania
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Medico specialista ambulatoriale

Medico specialista ambulatoriale con incarico libero professionale
ASST Pin/CTO, Milano (ltalia)

Medico specialista ambulatoriale libero professionista
Ambulatorio KOALA, Treviglio (ltalia)

Diploma di specializzazione in Reumatologia
Universita degli Studi di Milano, Milano (Italia)

Votazione 70/70 e Lode

Abilitazione alla professione di medico-chirurgo
Universita degli studi di Milano, Milano (Italia)

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia
Universita degli studi di Milano, Milano (Italia)

Votazione 110/110 e Lode

italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Interaziane

Ascolto Lettura

! Produzione orale
c1 c1 C1 c1 c1 -

Livelli: A1 e A2; Uterite base - B1 e B2: Uleni; autonomd ; C1' -e Cz: Utenre aﬂvanzua‘to T T
uadro Comune Europeo di Riferimento dells Lingue - Scheda r l'autovalutazione

- j1QO19 vincitrice di una borsa di studio della Societa ltaliana di Re
di ricerca nell'ambito delle patologie reumatiche a carattere cronico-
riferimento alla diagnosi ed al trattamento precoce delle artriti. Prog

umatologia a sostegno di progetti
infiammatorio - con particolare
etto dal titolo: “The role of
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23/10/20

i [ iti edicling
circulating extracellular vesicles in stratifying patients with early rheumatoid arthritis and pr

treatment response’”. . ——
- Relatrice al congresso intemnazionale “Bookmarks in Rheumatology 2016 (Mlluargg.(; a‘)-; fllm oy
presentazione orale in lingua inglese dal titolo "An u‘pdate on systemic sclerosis

hypertension and interstitial lung disease treatment

- Relatrice al congresso Webinar “TNF Academy" — (17 settembre 2020)

- Esecuzione di capillaroscopie
- Basi di ecografia muscolo-scheletrica
- Terapia infiltrativa ginocchio-spalla

PUBBLICAZIONI, LIBRI E ABSTRACT:

Gatto M, Saccon F etal. Early disease and low baseline damage predict response to Belimumab
in patients with systemic lupus erythematosus. Results of Belimumab in Real Life Setting Study
(BeRLiSS), Arthritis Rheumatol. 2020 Apr10;

Ingegnoli F, Schioppo T, Ubiali T et al. Relevant non-pharmacologic topics for clinical research in
rheumnatic musculoskeletal diseases: The patient perspective; int J Rheum Dis. 2020 Aug 5;

Schioppo T, De Lucia O et al. The burden of air pollution and temperature on Raynaud's
phenomenon secondary to systemic sclerosis; Epidemiol Prev. Jul-Aug 2020;44(4):218-227,

Ingegnoli F. et al, Adherence to Mediterranean diet and patient perception of theumatoid arthritis;
Complementary therapies in medicine; Complement Ther Med. 2020 Aug;52:102519;

Ingegnali F., Schioppo T, Ubiali T. et al. Patient Perception of Depressive Symptoms in
Rheumatic Diseases: A Cross-sectional Survey. J Clin Rheumatol. 2020 Sep 10. doi:
10.1097/RHU.0000000000001564;

Chighizola CB, Ubiali T, Meroni PL; Treatment of Thrombatic Antiphospholipid Syndrome: The
Rationale of Current Management-An Insight into Future Approaches; J Immunal Res.
2015;2015:951424;

Partecipazione alla stesura del capitolo 18 “New treatments” del libro “Antiphospholipid
Syndrome. From bench to bedside” a cura di Pier Luigi Meroni (Springer), 2016;

Favalli EG, Ubialj T, Il ruolo della persistenza in terapia nella valutazione della risposta clinica al
secondo farmaco anti-TNF in pazienti con artrite reumatoide: Fesempio di golimumab nel registro

LORHEN; ARS Reumatologica (periodico di aggiornamento sulla clinica e terapia delle malattie
reumatiche, ed. EDMES)

Ingegnoali F., Ubiali T. et al; Is the role of medical consultation in rheumatoid arthritis a tir ic?
(Poster for the 2020 EULAR congress); s afmely opic”

Sc;hioppo Tet gl. Non-pharmacologic topics relevant for clinical research in rheumatic diseases:
the patient perspective (abstract for the 2020 EULAR congress);

Schioppo T, et al. The underworld of depressive sym i ic di :
) ) 1 ptoms in rheumnatic diseases: |
unrecognized or unperceived? (abstract for the 2020 EULAR congress); overiooked,

Ubiali T. et al. Short-term exposure to outdoor air pollutants and rh i iti ivity i
I : eumatoid arthrit
metropalitan areas in the north of Italy (abstract for the 2020 EULAR congress)'a nis actviyin

. Scottil. et al. Effects of adherence to mediterranean diet on
(RAID) score (Poster forthe 2020 EULAR congress);

laccarino L, Saccon F et al; Effectiveness and safety of beli i i i i
systemic lupus erythematosus: results from a la S, S s wilh e

EULAR congress): rge, nationwide, multicentric study (Poster for the 2019

rheumatoid arthritis impact of disease

laccarino A et al; E"IC&CY Saiety and Predictor of Respm 15e to Belim m n arge Nationwide
o . 1 . ’ el" u ab i a L i i
Cohort Study of Patients with Active Systemic LUpUS Er Yy llelllat( sus (P r for 18 A Rt[lAHR;P
| i )| Y I t S ( oster for the 20 8 ACR//

Ubiali T, Truzzi M, Vigano R et al; La protesizzazion
N .« . ! . . . ! g re : i idi i i i
nell'era dei biologici: 145 impianti protesici in un'esperienz: mgz%igstlll'igr:te hetin glevarile
presentato a congresso SIR 2017); rEmannals (Roster

Argolini L, Ubiali T, Artusi C et al; Il paziente fuori regi
et ROHML, MIDIRGE T, i al, gione e
ltrartnt‘e_ldmpatlca giovanile. l_egpeqenza monacentrica di 414 pazienti afferenti
ansizione in un centro terziario di reumatologia (Poster presentato a congergt;'f: éll?qa;gbulatorio a
17
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Competenze digitali
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Trattamento dei dati personali

Data 23/10/2020

FIRMA

Curriculum vitae

- Pontikaki |, Argolini LM, Ubiali T et al, What is the autcome of juvenile idiopathic arthril_is in
adulthood? The monocentric experience of 414 patients followed in a transition tertiary clinic of
rheumnatology (Oral communication for 2017 Pres congress);

Pontikaki I, Argolini LM, Ubiali T et al; Aspetti clinici € non del paziente adulto aﬂ‘eﬂq da.artn'te
idiopatica giovanile: 'esperienza monocentrica di 414 pazienti afferenti ad un ambulatorio di
transizione in un centro terziario di reumatologia (Poster presentato a congresso SIP 2017);

- Gerosa M, Lonati PA, Ubiali T, Comaba M e Meroni PL, "Primary Antiphospholipid Syndrome
Patients Display Increased Levels of Cell-Bound C4d in Comparison to SLE and Healthy Donors"
(Poster for the 2015 ACR/AHRP annual meeting)

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione ! ) ) ; : ; .
; - t Creazionedi : ;  Risoluzione di
. del!e. ] i Comunicazione Comenti : Sicurezza problemi
informazioni ! :
Utente avanzato : Utente autonomo | Utente autonomo | Utentebase @ Utente base
Competenze digitali - Scheda per 'autovalutazione
B
B

Auterizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alfart. 13 del D.
Lgs. ‘196/‘2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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