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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono

E-mail
Nazionalità

Datadi nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

•Date (da-a)
• Nome e indirizzo del datore di lavoro

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

•Date (da-a)
• Nomee indirizzo del datore di lavoro

•Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

•Date (da-a)
•Nome e indin'zzo del datore di lavoro

• Tipo di azienda o settore
•Tipo di impiego

•Principali mansioni e responsabilità

•Date (da-a)
'Nome e indirizzo del (latore di lavoro

• Tipo di azienda o settóre
« Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

Date (da-a)

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000)

La sottoscritta Velardo Valeria
consapevole che le: dichiarazioni false comportano l'applieazìóne delle sanzioni penali previste
dall'art. 76 del D.P.R. 445/20D0, dichiara che le informazioni riportate nel seguente Gurneulum
vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità:

Velardo, Valeria

Via Alessandro Volta 13/B, 24Q68 Seriate (BG)
(+39)3485618755
valeria.velardo@gmail.com
Italiana

26 luglio 1985

Luglio 2020-in corso
ASST Papa Giovanni XXIII - UOC Psicologia presso UOC Riabilitazione Specialistica (Piazza
QMS 1, Bergamo - Via del GoppQ, Mozzo, BQ)
Sanitario
Psicologo psicoterapeuta con accordo di collaborazione libero professionale
Valutazione e riabilltaa'one neuropsicologica in pazienti affetti da grave Gerebrolesione acquisita

Agosto 2019-in corso
ASST Papa Giovanni XXIII - UOC NeuropsÌGhiatria dell'lnfanzja e dell'Adolescenza (Piazza
QMS 1, Bergamo - Via Borgo Palazzo 130, Bergamo)
Sanitario

Psicologo psicoterapeuta con accordo di collaborazione libero professionale
Psicodiagnosi, valutazione cognitivae neuropsicologica nell'età evolutiva; conduzione gruppo
terapeutico in pazienti affetti disturbi dello spettro autistÌGO.

Febbraio 2015-in corso
Casa di Cura "Beato Palazzolo", via S. Bernardino 56, Bergamo
Sanitaria
Psicologo con contratto di consulenza libero professionale
Neuropsicologò (vglytazione neuropsicologica in pazienti affetti da deterioramento eognitivoo
patùlogieneurologiche focali) presso II Dipartimento di Riabilita2ione

Dicembre 2014 - in Gorso
Studio privato di psicoiogia, via Stoppani 6, Bergamo
Sanitaria - privato
Psicologo Psicoterapeuta - Neuropsicologo
Valutazione neuropsìcologica rivolta a persone affetteda patologie neurologiche acquisite e
degenerative, trattamenti di riabilitazione cognitiva, percorsi di stimolazione cognitiva per
l'anziano, percorsi di sostegno per familiari ecaregiver,
Valutazione neuropsicologica e degli apprendimenti in età evolutiva; perGorsi di potenziamento
cognitiVQ; percórsi di psicoterapia.

Ottobre 2017-Luglio2020
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Nome e indirizzo del datore di lavoro

• Tipo di azìencia 0 $ettore
• Tipo df innpiego

• Principali mansioni e responsabilità

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

•Date (da-a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazjone

• Prineipali materie / abilità
professionalf oggetto dèlio studia

•Date (da-a)
•Qualifica conseguilla

Livello nella classificazione nazionale

•Date (da-a)
• Mome e tjpo-cfi tstitufó di istmzione o

fermazione

•Principali materie / abilità
professionali oggetto clelfò studio

•Date (da-a)
• Nome e tipo di isti:tuto cii istruzione o

formazione

• Principali materie7 abilità
professionali oggetto dello studio

•Date (da-^
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

•RrinGipali materie / abilita
professionali oggetto deifo studio

•Date (da-a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione a

formazione

•Prineipaii materie / abilità
ptofessionali eiggetto dello studio

•Date (da-a)
* Nome e tipQ di fetituto eli Istrtizione o

forroazjone

•PridGÌpali materie/.al3ilità
professiQnalt oggetto cfeilo studio

•Date (da-a)
«Qualifica GDnseguita

ASST Papa Giovanni XXIII - UOC Psicofogia pFesso UOC Riabilitazione Specialistica (Pia22a
QMS 1, Bérganìe- Via;del GQppa, Mozzo, BG)
ganitàcio
Psicologo Volontafio - finanziamento Asseeiaaone Dlsabiii Bergamaschi (ADB) inerenfe al
progetto "AmbulatOFio Integrata,per te Gravi Cerebrolesioni^Àcquisite. FavQrire la continuità
assistenziale del paziente cronìGO e déisuoi familiari per migliorarne la qualità di vita."
Valutazione e riabilitazione neuropsicologica in pazienti affetti da grave cerebrolesione aequisita

Febbraio 2017-Giugno 2019
PsicolQgo Volontano presso l'Ospedale Papa Giovanni XXIII: (jì Beiamo - UOC
Neuropsìehiatria Infantile (Polo Territoriale)
Partecipazione a gruppo terapeutico in pazienti affetti disturbi dello spettro autistico; vatutazione
cognitiva, neuropsicologica e degli apprendimenti nell'età evolutiva

17 Luglio 2017
Diploma di Specializzazione-Specialista in Neuropsicologia presso ISGuola di Specializzazione
in Neuropsicologia -Università degli Studi di Milano BieoGCa
Tesi: RÌabilitaziene domiciliare della negligenza spaziale unilaterale con una procedura
ecologica di adattamento prismatico
70/70 con lode

Febbraio 2012- Febbraio 2017
Scuola df Specializzazione in Neuropsicologia - Utiiversità-clegli Studi di Milano-Bicoeca
Attivttà professionalizzante di tirociniQ pFesso l'Ospedale Papa Giovanni XXIII di Bergamo -
USSD PsicQlogià,Glinicae/o USG RiabilitaziQne Specialistica
Valutazione e riatiilitazione neuropsicologìca in pazienti affetti da grave cerebrolesione acquisita;
peroorei eli consuìtazÌQne psicologica e supporto psiGólogicó

Marzo 2016-Giygno 2016
Psicologo VolQntarJQ presso l'A. O. Papa Giovanni XXil l di. Bergamo - USC NeuropsiGhSatria
Infantile (Polo Territoriale)
Partecipazione a gruppo terapeutico in pazienti affetti disturbi dello spettro autistico; valutazione
cognitiva, ineuropsicològieae degli apprendimenti nell'età evolutiva

Marzo 2013 - Gennaio 2016
Attività professionalizzante di tirocinio della Scuola di SpeGializzazione in Neyropsicologia
presso l'A.O. Papa QiovaEini XXIII di Bergamo - Use Neuropsfchiatria Infantile (Polo Temtorìaie)
Valutazione cogniiiva, néuropsieólogiGà e degli apprendimenti neli'età evolutiva

Luglio 2015-Gennaio 2016
Attività professionalizzante di tirocinio della Scuola di Speciàlizza&ne in Neuropsicologia
presso I'A.0. Papa Giovanni, XXIII di Bergamo - USC Psichiatria 1
Osservazione e partecipazione a sedute riabilitative psicologiche di gruppo; partecipazione ad
equipe multidisciplinari e discussione di casi clinid

Luglio-Novembre 2014
attività professionalizzante di tiroeiniQ della Scuola di Speeializzàzione tn Neuropsicologià
presso l'A.Q. San Gerardo di Manza -Unità Psicoiogia CiiniGa c/6 C.R.A, di BFugherio
Osservazione sedute riabilitative psicologiclie dì gruppo ed individuali; partecipazione ad equipe
multidisciplinari e.discussÌQne dicasi climei

l) sessione 201't (NovembFe2011- fìennaia 2012}
Abilitazione alla pfofessioi'ie di psicologo

Pagina 2



•Date (da-a)
Nome. e tipo di istituto di istruzione o

formazione

•Principali materie / abilità
professional! oggetto dello studio

•Date (da - a)
Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

• Qualifica conseguita

• Livello nella classìfÌGazione nazionale

•Date (da-a)
•Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione.

PrinGÌpali materie / abilità professionali
oggetto dello studio

• Qualificaconseguita

• Livello nella classificazione nazionale

•Date (da-a)
• Nome e tipo di istituto di isfauzione o

formazione

•Principali materie / abilità
professionali oggetto delfo studio

•Oate(da-a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

• Qualifica conseguita
Livello nellaclassifiGazione nazionale

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI,
CONGRESSI, CORSI E SEMINAR! DI

AGGIORNAMENTO

Settembre 2010 - Settembre 2011
Tirocinio post-lauream prQféssionalizzante presso IsBtuto Scientifico Gspedale San Luca di
Milano (Laboratorio di Neuropsicologia presso U.O. di Riabilitazione Neuromotoria}
Esperienza nella valutàzione neuropslcologica di pazienti cerebrolesi.
Partecipazione ad interventi di n'abilitazione cognitiva e Gomportamentate di pazienti cerebrolesi.
Parteeipazione a protocolli sperimentali volti alla riabilitazione di: funzioni visuo-spaziali
(negligenza spaziale unilaterale), linguaggio, funzioni prassiche, defieit di campo visivo
(emianopsia). Esperienza nell'uso delle tecniche di stimolazione cerebrale non invasiva (tDCS)
per la modulazione delle funzioni cognitìve in soggetti neurologicamente indenni e in pazienti
cerebrolesi. Espen'enza nell'uso della stimolazione magnetica transcranica (TMS). Preparazione
esomministrazione di esperimenti, analisi dei dati.

Ottobre2008-Luglio 2010
Università degli Studi di Milano-Bìcoeca - Facoltà di Psicologia - Corso dì laurea Magistrale in
Psicologia Cliniea, dello Sviluppo e Neuropsicologia
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia
(Classe LM-51 - Classe delle lauree magistrali ih Psicologia); Tesi "Modulazione delle funzioni
visuo-spaziali mediante tDCS in soggetti neurologicamente indenni ed in pazienti cerebrolesi."
Relatore: Dott.ssa Nadia Bolognini

110/110conlode

Ottobre 2004-Aprile 2008
Università degli Studi dj Milano-BicoGca - Facoltà di Psicologia -
Corso di laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psìcologiche
Curriculum formativo in Valutazione, sostegno e riabilitazione nell'adulto e nell'anziano

Laureain Scienze e tecniche psicólogiche (Classe 34 - Classe delle lauree in scienze e tecniche
psicologiche); tesi "L'attenzione sociale: quali meccanismi intervengono? Il contributo degli studi
neuropsicologjci."
Relatore; Dott.ssa Paola Ricciardelli
104/110

Ottobre 2Q07-Dicembre 20Q7
Tirocinio pre-lauream presso Università degli Studi di Milano-BicocGa -Facoltà di Psicologia

Progettazione di un lavoro sperimentale: fase di ricerea bibliografica, lettura e analisi dei testi;
costmzione del disegno sperimentale, raccolta e analisi dei dati
1999-2004
Istituto Magistrale soGÌo-psicopedagogico "P.S. Suardo" - Bergamo

Diploma di liceo socio-psicopedagogico
95/100

12 Novembre 2010 - Convegno "Workshop: Nuove prospettive della Stimolazione Elettrica
Transcranica: tra sperimentazion& e clinicà" - presso IRCCS Centro San Giovanni di Dio
Fatebenefratelli -Brescia
23 Aprile 2012- Corso "Riabilitazione neuropsicologica: valutazione e trattamento del paziente
con esitì di trauma cranio-encefalieo e gravi cerebrolesioni acquisite" - presso Centro congressi
IRCCS Fondazione Santa Lucia -Roma
24 Aprile 2012 - Corso "Approccio psicoterapeutico al paziènte con esiti di trauma cranio-
encefalico e gravi cerebrolesiQni acqulsits" - presso Centro congressi IRCCS Fondazione Santa
Lucia-Roma
2Maggio 2012 -Seminario "Strumenti di valutazione funzionale dell'efficacia riabilitativa in ambito
neuropsicologieo* -presso (.Jniversità degli StudidiMilano-Bicoccg- Milano
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4-5 fclaggio 2012-RÌunione primaverile della Società Iteliana di NeurQpsicologia (SINP) - presso
Università di Bologna
8 Maggie 2Q1.2 - Semjnario "La: riabilitazione del disturbi afasici del Jinguaggio: presentazione e
discussione di eg$Ì clinici" - presso Università degli Stydi di Milano-Bieocca - Milano
30 Maggio 2012 - geminaric) "Interagire e gestire ,un grave ceretoleso tra disturbi
comportamentali,, inadeguatezza relazionale e inefficienza esecutiva: una sfida clie riGhiede
competenza e professionalità" - presso Università degli Studi di Milano-Bicocca - Milano
16 Giugno 2012 - Seminario "Le gravi eerebrolesiòni acqyisite: epidemiologia, continuità
assistenziale e qualità di vita' - presso Saia Mosaico (ex Borsa Merci) - Bergamo
7 Settembre 2012- Seminario "Nuovi strumenti per la Riabilitazione Cognitiva: ERICA- Esercizi
di Riabilìtaziciné Cognitiva per Adulti" - presso Reparto di Medicina Fisica e Riabilitazione
Ospedale iRiuniti di Bergamo - Mo2ZQ (BG)
19 Gennaio 2013 - Cpravegno "La figura professionale del Neuropsicologo" • presso Università
CattoliGa del Sacro Cuore:- Milano

22 Marzo 2013 - Seminario "II ruolo del Neuropsicologo nella gestione dei pazieFfti con GCA e
delle loro famiglie" - presso Università degli Studi dj ^4ilano-BicQcca - Milano
18 Maggio 201:3 - Corso "P.A.C.E. - StimolaziQne funzionale e.conversazionale del paziente eon
defiGJt afasico" -presso Istituto P. Radaelli - Milano
24-25 Maggio 201Ì3 - Convegno "La neuropsiootogia Itatiana madema; origini, sviluppo e
prospettive ftiture*- pressa Palace Hotel - Como
1.5 Giugno 2013 - Seminario cQ Studio "Comunichiamo il gruppo" - presso Istituti Ctiriici Zucciii -
Carate Brianza

5 OttQbre 2Q13-Convegno "NèuropsicQlogia e neuroftalmolpgia a confronto, Evidenze cliniehe,
sperimentali e ilaBilitaiive dei defifSit visivi nelle palofogìe ceFebrali" - presso Università Gattotiea
del Sacro Cuore-MilaoQ

15-16 Novem&re 201.3 :- Conyegno Annuale della Soeietà Italiana di Neuropsicologia (SINP) -
presso Università degli Studi cliWilano*Bicocca - Milano
22 Oennaio 2014 - Seminario 'Riserva cognitiva e plasticità cerebrale" - presso Università degli
Studi di Milano-BicQcea - Mìl9ne:

15 Maggio 2014 -ConvegnQ'StimQlazÌQne e tfaining eognìtivi nelle malaltie neuFologiche" -
prèsso Auditorium "Nuovo Eden" - Brescia
29 Maggio 2014 - Seminario "Psicofarmacologia e Neuropsieofarmaeologia" - presso Università
(jegli Studi di Milano-Bicocca- Milano
Maggio 2013-Qiugno 2014- Corso formativo "Corso sui test di Rtìrschaeii Sistema Comprensivo
di J.ExnerJr."-tenuto a cura dell'lstituto ItalianQRorschach e Psìcòdiagnosfica Integrata (IRPSI)
presso AO. Papa Giovanni XXIII - Bergamo
8, 21, 28 Otjobre 201A - Convegno "NeuropsicolQgia quale apporto alla pratiea elinica [n
neuropsiGhiatria infantile'- presso A.D. Papa Giovanni XXIII - Bergattio
29 Qttobfe:2014 - Corso "WAIS-I:V: la valutazione delle abilità intellettive" - prèsso Ospedale
Bolognini di Seriate (BG)
14 Novembre 2014 - Simposio "Identità e Senso dell'Altro, nell'adulto sano e nel paziente con
Gerebrolesione acquisita"- presso Centro congressi, IRCCS Fondazione Santa Lucia -Roma
21-24. Gennaiù 2015 - Corso "Giornate di neuropsicologia dell'età evolutiva - X edizione" -presso
Libera Università di Bolzano - Bressanone

28 Febbraio 2018 - Giornata di Studio "Sessualità e vita relazionale dopo lesione cerebrale" -
presso Centro Sportivo R. Vismara - Don fìnQCGhi - Milano
11 Giugno 2015 - Giornata di Studio "DSM e dintorni CQsa è eambiato e perché" - .presso
UniveFSÌtà degli Studi di Milano-Bieocca- Milano
17 Giugno 2015 - Seminario "Neuropsicologia Forènse" - presso Università degli Stucli di Mjlano-
Bicocca-iMilano

22 Settembre 2015 - Giornata di Studio *La diagnosi di OSA nella pratÌGa (ìljnica: analisi critica di
strumenfi.criteri e proeeElufe"-presso Univgrsità degli Studi di Milano-Bicocca-Milano
2-3 Ottobre 2015 -Corso "La comunicazione aumentativa altematìva (CM) CQn il paziente adulte
neurologico -1" Edizione" - pressQ.A.D.-Papa GìQvanni XXIII - Befgamo
ISOttoEìre 2015 - Corso "Incontrarsi, conoscefsi, crescere: hisagnle rissrsé eli neonati efamjgiia''
- presso A.O. Papa Oioyanni XXIII - BergamQ
8 Dicembre^O'tS- Corso "Psicodiagnostiea con WAIS-IV" -presso Ospedale BologninMi Seriate
(BG)
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PUBBLICAZIONI

CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

MADReUNGUÀ

Ai.TRA LINGUA

•Capacità di lettura

• Capacità di scrittura
• CapaGità di espressione orale

CAPACITA :E COMPETENZE RELAZIONAU

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE

PATENTE O PATÈNTI

20-23 Gennaio 2016-Corso "Giornaie di neuFOpSicologJg dell'età evolutiva ~ XI edlziQne" -
presso Libera Università dt Boizano - Bressanone
7 Maggio 20"l:6 -Giornata di Studio "Epilessta:. Neurofisiopatologia e Neuropsicologia Glinica'1 -
presso Casa di Cura Privata del: PQlÌGlinico -Milano
18 Maggio 2Q16 - Convegno "l DistuFbi dello spéttra autistieo:. Gestione delle emozioni e dei
Gomportamentì: problematici* - presso Ex Chiesa Sant'AgostinQ - Bergaino
18-21 Gennaio 2017 - Corso "Giornate di neurepsicologia dell'età evolutiva - XII edizione" -
presso Libera Università di Bolzano -Bressanone
25 Marzo 2017 - Convegno "ADHD - :LA DIAGNOSI NELL'ADULTO Disturbo da Defieit di
Attenzione cori e senza Iperattività" - presso Università Cattolioa del Sacro Cucire -Milano
3 Novembre 2017 - Corso di: formazione "Workshop :SHI Training di Stimolazione Cognitiva (CST^"
- presso ÀSST Papa ©ìovanni XXIII - BergamQ
25 Novembre 2017 ~ Seminario "La Palla di Neve - Còmpreftclere la tristezza e CQmtottere la
Depressione: nello Spettro AutistiGO e nella Sintirome di Asperger" - presso San Ojuseppe dei
Morenti - Milano
12 Luglio 2018 - Convegno "L'uso della stfmQlazione transcrantGa a corrente CGntinua nella
riabiiitazioné motoria e cognitiva" - pressa Auditorium della Casa di Cura Privata del Polìclinieo-
Milano
23-26 Gennaio 2019 - Corso "©tornate di Neuropsicologia dell'età evQlutiva - XIV Edizione" -
presso Casa della óioventù di Bressanone -Via Rio BiancQ, 12, Bressanone
29 Marzo 2019 - Corso di fórmaziQne "Cura e {raltamenti di gruppo in :NPIA; criteri ed indicazioni"
- presso ASST Papa Giovanni XXIII - Bergamo
8 Novembre 2019 - Corso di fbrmazÌQne "II Trauma psicQlogico; clalla teoria alla pratica clinÌGa,
Una gestione integrata tra Terfitorio ed Ospedale -Edizióne Unica" -presso ASST Papa Giovanni
XXIII-Bergamo
21 Novembre- 5 Dicembre 2019 -Corso di^termaziQne "La presa in carico riabilitativardel paziente
neuro-oncQlogieQ - Edizione Unica" - presso ASST Papa Giovanni XXIII - Bergamo
15-18 Gennaio 2020— Corso *IQ)ornate di Neuropsicologiadell'etè evolutiva -XV Edizione" -
presso Libera Università di Bolzano - Bressànóne
14 Dicembre 2020 - CorsQ di formazione "Aspetti mediGo legali: in Neuropsichiatria Infantile" -
presso ASST Papa Giovanni XXIII-Bergamo:
5 Febbraio 2021 - Corso "Lo psicojogo; aggiomamenMeontelQglcÌ, elinici e professionali" - CQrso
on line organizzato da Publiedits.a.s,

Fortis, P,, et ai., A home-based prìsm atfaptetìofl training for neglect patients, Cortex ("20?%
/?ffps.'//dòi,org/10.1016/|.cortex.2Q18.09.001

ITALIANO

INGLESE

livello: buono
livello: buono
livello: buono

Sono in grado sia di lavorare costruttivamente in gruppo, interagencto sempre in un rapporto di
rispetto è reciproca collaborazione, sia di sviluppare idee e prQgetti in modo indiperfdente.

Uso abituale del computer con sisferna operativo Windowsi buona conoscenza del pacchetto
Office e dei progrannmi StatistiGa ed E-Prime

Patente di guida (categoria B)

l) sotecrilto S a conQscenza che, aisenstdéll'art 28 cfella legge 15/68, le dichiarazioni menaadi la falsità BegU atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice:p«iale è delle
leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza aitrattamentó dei dati personali ai sensi deirart. 13 D. Lgs. 3Q giugno 2003 n*! 96 - "Codice in materia i)j protezioae dei dati personali"
e tiell'aft. 13 6DPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali1'.
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