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Nome

Indirizzo

Telefono

E-mail

EmanuelaZini

via U. Saba, 21 - 24030 - Mapello (BG)
349.83.49.132
emanuelazini@gmail.com

Nazionalità

Data di nascita

italiana

26-07-1980

ESPERIENZA
LAVORATIVA

• Date (da - a) Da gennaio 2018 e tutt'ora in corso.
Psicologa/Psicoterapeuta libero professionista presso centro Tessere, via Papa
Giovanni XXIII, 14 - Ambivere (BG). Valutazioni psicodiagnostiche per l'età evolutiva,
percorso 0-5, psicoterapia per bambini/adolescenti/adulti, percorsi di psicoterapia a
breve termine, terapia EMDR.

Dal 28 agosto 2019 e tutt'ora in corso.
Psicologa/Psicoterapeuta per valutazioni cognitive/DSA, valutazioni
psicodiagnostiche, percorsi 0/5, sostegni genitoriali, gruppi terapeutici genitori, terapia
madre/bambino, riunioni equipe, gruppo 0/4, presso la Neuropsichiatria infantile di Via
Borgo Palazzo (BG).

Da gennaio 2019 fino a giugno 2019.
Consulente psicopedagogica per un progetto di potenziamento sulla fascia 0/6, rivolto
alle scuole dell'infanzia del territorio di Ponte S. Pietro, in collaborazione con il Comune,
l'Azienda Speciale Consortile e la Cooperativa Sociale Aeris, via Kennedy 19 -
Vimercate (MB).

Da gennaio 2018 fino agosto 2019.
Psicologa consulente per colloqui con educatrici, genitori e per osservazioni ai
bambini, presso l'asilo nido (0/3 anni) "Gatton Gattoni" di Terno d'Isola (BG). Psicologa
per progetti di formazione a genitori del nido su diverse tematiche
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Da settembre 2014 a giugno 2019.
Consulente psicopedagogica presso l'Istituto comprensivo di Suisio (primaria e
secondaria e le infanzie paritarie),
presso l'Istituto Comprensivo di Ponte San Pietro (primaria, secondaria, infanzie
paritarie),
(presso il plesso di Sotto II Monte (primaria, secondaria, infanzia) e ('infanzia di Carvico
per l'anno scolastico 2015/2016),
per la Cooperativa Sociale Aeris, via Kennedy 19 - Vimercate (MB).

Da gennaio 2012 a dicembre 2019.
Psicologa presso la scuola dell'infanzia paritaria di Bottanuco per consulenze a
genitori, insegnanti, osservazioni in classe, progetti di potenziamento cognitivo, progetti
sulle emozioni, formazione a educatrici e genitori.
Da settembre 2013 - giugno 2014: progetto di potenziamento cognitivo e progetto sull
emozioni, bambini 5 anni.
Da marzo - giugno 2013: progetto di valutazione sui pre - requisiti scolastici bambini 5
anni.

Dal 2010 e in corso.
Psicologa psicoterapeuta in collaborazione con la rivista "Bergamo salute" di
Bergamo per articoli di natura psicologica (disturbo narcisistico, orientamento
scolastico, il significato psicologico dei tatuaggi, passaggi di ciclo scolastico, come
spiegare il lutto ai bambini, l'affidamento...)

Aprile 2018.
Psicologa consulente per progetto educativo sull'affettività e sessualità rivolto alle
classi 2° della scuola secondaria dell'istituto comprensivo di Madone (BG), tramite la
collaborazione con l'Associazione genitori di Madone (Age Madone).

In corso da diversi anni.
Psicologa psicoterapeuta per serate formative rivolte a genitori e insegnanti su
diverse tematiche (la separazione, l'inserimento al nido, il rispetto delle regole, il
bullismo in età evolutiva, il ruolo del padre, il ruolo dei nonni...) in collaborazione con le
scuole (scuola infanzia Bottanuco, Suisio, nido "Gatton gattoni", scuola infanzia
Ambivere) e l'Associazione genitori di Madone.

Dal 22 settembre 2016 a maggio 2017.
Coordinatrice didattica presso la Scuola
Clemente Riva 16 - Medolago (BG).

materna parrocchiale, via Monsignor

Dal 12 settembre 2016 al 31 dicembre 2016.
Psicologa per progetto regionale di "abbattimento delle liste di attesa" (valutazioni
cognitive/psicologiche per bambini con patologie gravi, autismo, disturbi del linguaggio)
presso la Neuropsichiatria infantile di Via Borgo Palazzo (BG).

16 luglio 2016.
Psicologa per stage sulla difesa personale femminile in collaborazione con Difesa
Sicura Krav Maga - affiliato ACSI, presso scuola primaria di Ponte San Pietro (BG).

Da gennaio 2014 a dicembre 2017.
Psicologa - Psicoterapeuta libero professionista presso Studio Maieutikè, Via San
Fedele 10, Brembate di Sopra (BG).

Da ottobre a dicembre 2015.
Psicologa per formazione ad un gruppo di maestre delle scuole dell'infanzia sui temi "il
gioco - lo sviluppo sessuale nei bambini"

Da marzo a maggio 2015.
Psicologa consulente per progetto educativo sull'affettività e sessualità rivolto alle
classi 5° della scuola primaria di Ambivere e Prezzate dell'istituto comprensivo di
Mapello (BG).



Da febbraio a marzo 2015.
Psicologa consulente per progetto educativo sull'affettività e sessualità rivolto alle
classi 2° della scuola secondaria dell'istituto comprensivo di Brembate (BG).

Agosto 2014.
Psicologa per formazione ad un gruppo di maestre delle scuole di infanzia di Cerro,
Medolago, Bottanuco, Suisio sui temi "ruolo della maestra - relazione con i genitori"

Maggio2014.
Psicologa per progetto "L'importanza delle regole" rivolto a maestre e genitori presso
la Scuola dell'lnfanzia di Mapello (BG).

Da febbraio 2012 a giugno 2016,
Psicologa consulente per colloqui con educatrici, genitori e per osservazioni ai
bambini, presso l'asilo nido (0/3 anni) "Abibò" a Bonate Sopra (BG). Psicologa per
progetto "Le rabbie delle mamme" con un gruppo di mamme di bambini frequentanti il
nidoAbibò.

Da ottobre 2011 a giugno 2014.
Consulenza psicopedagogica presso l'Istituto comprensivo (primaria e secondaria) di
Suisio e le scuole per l'infanzia paritaria di Suisio, Cerro, Medolago e Bottanuco (BG)
per Azienda Consortile Isola Bergamasca e Bassa Val San Martino, via Bravi 16 Terno
d'Isola. Poi l'attività è continuata con la Cooperativa Sociale Aeris.

Da maggio 2014 a luglio 2015.
Psicologa - Psicoterapeuta libera professionista presso Isola Medicai Center in via
Galileo, Chignolo d'lsola (BG), da maggio 2013;

Da gennaio 2010 a dicembre 2014.
Psicologa - Psicoterapeuta libera professionista presso il centro Mazzini s.r.1. di Via
Mazzini, 29, Bergamo.

Dal 14 settembre 2011 al 14 settembre 2012.
Psicologa tirocinante di specialità (4° anno)
Bergamo in Via Borgo Palazzo.

presso la Neuropsichiatria Infantile di

Aprile 2013.
Psicologa per progetto sul "ruolo dei nonni nella società odierna" rivolto a nonni
genitori presso la Scuola dell'lnfanzia di Ambivere (BG).

e

Da febbraio a marzo 2012.
Psicologa consulente per progetto educativo sull'affettività e sessualità rivolto alle
classi 5° della scuola primaria dell'istituto comprensivo di Ponte San Pietro (BG),

Da luglio a dicembre 2011.
Psicologa testista per valutazioni cognitive a bambini / adolescenti in età
prescolare / scolare per un progetto regionale a tempo determinato, presso la
Neuropsichiatria Infantile di Sonate Sotto (BG).

Da aprile a maggio 2011.
Psicologa consulente per progetto educativo sull'affettività e sessualità rivolto alte
classi 2° dell'istituto di secondo grado Betty Ambiveri di Presezzo (BG).

Da febbraio 2011 a maggio 2011.
Psicologa libera professionista per progetti educativi e di prevenzione alla salute
rivolti ai genitori, educatori, insegnanti presso la libreria Terzo Mondo di Seriate BG.



Da dicembre 2008 a giugno 2012.
Educatrice per servizi di ADH (assistenza domiciliare handicap con bambini con
autismo, ritardo mentale),
assistente educatrice scolastica (da settembre 2010, con bambini con ritardo
mentale, paralisi cerebrali),
educatrice per sostituzioni presso il CDD (centro diurno disabili) di Dalmine per la
Cooperativa Lavorare Insieme di Alme (BG).

Dal 16 aprile 2007 a ottobre 2011.
Psicologa tirocinante di specialità (da fine 2008) e post laurea di 1000 ore (dal 2007
al 2008), presso la Neuropsichiatria Infantile con sede in via Garibaldi n. 15, Bonate
Sotto (BG).

Da marzo ad aprile 2010.
Psicologa consulente per progetto educativo sull'affettività e sessualità rivolto alle
classi 2° dell'istituto di secondo grado Betty Ambiveri di Presezzo (BG).

Da gennaio 2010 a maggio 2010 (a progetto).
Psicologa libera professionista per incontri di formazione a genitori presso l'asilo nido
ABIBO' di Bonate Sopra (BG).

Da fine ottobre 2006 a giugno 2010.
Assistente educatrice per la Cooperativa Serena- Alchimia di via Piacentini, Bergamo
Da ottobre 2008 a giugno 2009 (contratto a progetto)
Educatrice per la Cooperativa A.E.P.E.R. di via Novelli, Bergamo, per la gestione del
progetto "Scuola Amica" nel quartiere di Loreto.Da luglio 2008 a luglio 2012 (ogni luglio
e agosto di ogni anno, contratto a progetto).

Coordinatrice per i CRE ESTIVI (centri ricreativi estivi) per l'Associazione "UISP", via
Quarenghi, Bergamo fino ad agosto 2012.

Da settembre 2006 a gennaio 2007.
Psicologa tirocinante per tirocinio accademico di 350 ore totali presso
Psicologia e Analisi Transazionale, via Archimede n. 127, Milano.

Centra di

Dal 27 ottobre al 17 novembre 2006 (ogni martedì e venerdì).
Educatrice per doposcuola e laboratori con ragazzi della scuola media presso la
Parrocchia di Ponte S.Pietro (BG).

Da ottobre 2006 a fine 2008 (ogni domenica).
Cassiera presso "Iper Orio", nel centro commerciale Orio Center, via Portico n. 71, Orio
al Serio (BG).

Da settembre ad ottobre 2006 (ogni mercoledì).
Educatrice per assistenza mensa e dopo mensa presso la Scuola Elementare Rodari,
Bergamo per la Cooperativa "Giochi in corso", via Milazzo n. 1/D, Bergamo.

Dal 3 al 21 Luglio 2006.
Educatrice per il CRE ESTIVO per l'Associazione "Giochi in corso", via Milazzo n. 1/D,
Bergamo.

2006 Lavori saltuari come promoter per l'agenzia "Promoimago" Milano.



ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

• Date (da - a)
Partecipazione in corso al corso post specializzazione: "PSICOPATOLOGIA SEMINARI
TEORICI - CLINICI", da febbraio a dicembre 2021, da remoto causa pandemia covid,
tenuto dal Dr Simone Maschietto, Direttore Scientifico presso la Scuola di Psicoterapia
Psicoanalitica (SPP- adulto) con sede in via Pergolesi n, 27, Milano.

Partecipazione in corso al corso di perfezionamento: "L'INTERVENTO CON GLI
ADOLESCENTI: DALLE PSICOTERAPIE ALLE TECNICHE DI INTERVENTO DI
GRUPPO - III EDIZIONE" , da aprile a dicembre 2021, da remoto causa pandemia
covid, organizzato dall'lstituto Italiano di Psicoanalisi di Gruppo (IIPG), via Calatafimi n.
10, Milano.

Partecipazione all'evento formativo: "RORSCHACH PERFORMANCE ASSESSMENT
SYSTEM R-PAS somministrazione siglatura e interpretazione dei risultati secondo
// metodo Rorschach del III Millennio" , luglio e settembre 2020, da remoto causa
pandemia covid, organizzato da STUDIO RIPSI studio associato di psicologia e
psicoterapia, Via Sidoli n. 6 Milano.

Partecipazione in corso al ciclo di seminari (da gennaio a giugno 2020, sei incontri
totali), a partire dal 29 gennaio 2020, "AUTOLESIONISMO IN ADOLESCENZA: una
lettura tra psicoanalisi e newoscienze", tenuto dal Dr Vincenzo Greco, presso il
CENTRO MILANESE DI PSICOANALIS1, via F. Corridoni, Milano.

Attestato di partecipazione alla giornata di formazione: "Diventare genitori oggi" con
la partecipazione del Dr. Recalcati Massimo, il 12 ottobre 2019, organizzato dalla SIPRE
società italiana di psicoanalisi della relazione, Via C, Botta n. 25 Milano.

Attestato di partecipazione all'evento formativo: "// TEST BLACKY PCITURES utilizzo
con bambini, adolescenti, adulti. Utilizzo nella pratica cllnica e peritale" , il 28/29
settembre 2019, organizzato da STUDIO RIPSI studio associato di psicologia e
psicoterapia, Via Sidoli n. 6 Milano,

Attestato di partecipazione al corso on line: "La sca/a WISC - IV MODULO 1" 5 ore,
tenuto dal Dr F. Padovani CePoss Società Cooperativa Sociale, Via Venezia 92 Padova.

Partecipazione al convegno "La consultazione con l'adolescente nei disturbi di
personalità" tenuto dal Dr Ammaniti Massimo, Dr Andrea Fontana a Milano il 10
novembre 2018, presso l'Università Bicocca, con la collaborazione della Scuola di
Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica SPP.

Da gennaio 2018 - novembre 2018 "Corso di post specializzazione teoria e tecnica
delle psicoterapie brew" tenuto dalla D.ssa Sala A., presso la Scuola di Psicoterapia
Psicoanalitica (SPP - età evolutiva) con sede in via Pergolesi n. 27, Milano.

Partecipazione al convegno "Amore e Psiche, protocollo EMDR nei disturbi
sessuali" tenuto dalla D.ssa M. Balbo a Milano il 24 giugno 2018, in collaborazione con
l'associazione italiana EMDR.

Attestato di partecipazione al corso: "Applicazione dell'EMDR con bambini e
adolescenti", tenuto dalla Dssa Verardo A. R., novembre 2017, a Milano.

Partecipazione al convegno "La cllnica psicoanalitica dei disturbi alimentari" tenuto
dal Dr. Recalcati, Dr. Charmet, Dr. Cotrufo a Milano il 14 gennaio 2017, in
collaborazione con la Fondazione Minotauro, Milano.

Attestato di partecipazione al corso: "EMDR 2°LIVELLO", tenuto dalla Dssa Fernandez
Isabel, il 3/4/5 febbraio 2017, a Milano.



Partecipazione alla formazione "Fotolinguaggio come metodo psicodinamica in
ambito clinico" da gennaio a maggio 2017 con la Dssa M. Borgnini presso Centro
Alfabeta, Gorle.

Attestato di partecipazione al corso: "EMDR OLIVELLO", tenuto dalla Ossa Fernandez
Isabel, il 25/26/27 novembre 2016, a Milano.

Da aprile 2016 - novembre 2016 "Corso di perfezionamento in psicologia cllnica
perinatale" plesso l'Università degli Studi di Brescia.

Attestato di partecipazione al corso on line: "// supporto psicologico nelle coppie
mfertffi" proposto da Liquidplan società di consulenza e formazione dal 10/11/2015 al
6/12/2015

Attestato di partecipazione al corso: "La psicoterapia breve focale: il modello della
scuo/a di Ginevra", tenuto dal Dottar D. Trojan, SPP il 31/10/2015, Milano.

Master on line da maggio a dicembre 2014 "Disturbi dell'apprendimento e disturbi
de/ comportamento in età evolutiva", tenuto da IPS Istituto Psicologia Scolastica,
Firera e Liuzzi Group.

Attestato di partecipazione al corso: "Ho una classe ingestibile! Difficoltà di
comportamento e strategie di intervento a scuola", tenuto dal Dr. G. Marzocchi,
Centro per l'età evolutiva in via Verdi, Bergamo, 09 aprile 2014.

Mediatrice Feuerstain - PAS 1° livello (potenziamento cognitivo) corso effettuato dal
28/09/2013 al 17/11/2013, presso l'Associazione "Imparole" con sede a Cernusco sul
Naviglio (Mi) con la D.ssa Gabriella Zippel.

Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Psicoanalitìca dell'Età Evolutiva, in
data 20/11/2012, presso la Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica (SPP) con sede in via
Pergolesi n. 27, Milano.

Attestato di partecipazione al corso: "Corso di formazione per tutor per bambini con
OSA - ADHD", tenuto dal Dr. G. Marzocchi, presso il Centro per l'età evolutiva in via
Verdi, Bergamo, 2012.

Partecipazione all'incontro "Psicopedagogista chi?" tenuto dall' Azienda Speciale
Consortile Isola e dalla Cooperativa Serena a Ponte San Pietro il 31 maggio 2011 .

Partecipazione al convegno "Prime relazioni - psicoterapia psicoanalitica con
neonati, bambini, genitori" tenuto dal Centro Benedetta d'Intino a Milano il 13-14
maggio 2011.

Partecipazione all'incontro "II personal business pian dello psicologo" tenuto dalla
Dott.ssa Helga Ogliari presso l'OPL (ordine degli psicologi) a Milano il 15 febbraio 2011 .

Attestato di partecipazione al corso "Scuola alcologica territoriale" 111° modulo tenuto
dal Dr. E. Scrini aTernod'lsolal' 11 e 18 gennaio 2011.

Attestato di partecipazione al seminario "Lo spettro dell'onirico", tenuto dal Dr.
Antonino Ferro a Milano l' 11 dicembre 2010.

Partecipazione al seminario "Laboratorio delle favole", tenuto dalla Dott.ssa Alba
Marcali, presso il Policlinico di Milano 1'8 maggio 2010.

Attestato di partecipazione al convegno "L'adolescenza tempi e forme de/ malessere
e cfe//a emancipazione", tenuto dal Dr. Sisto Vecchio e altri correlatori, presso la CISL
di Bergamo il 15 Maggio 2010.



Attestato di partecipazione al convegno "La presenza dell'analista nella terapia di
bambini e adolescenti", tenuto dal Dr. Goisis e altri correlatori, a Milano il 20/03/2010

Attestato di partecipazione al convegno "Transfert e controtranfert e competenze di
attaccamento nella cura di soggetti minori vittime di traumi intra o extra
famigliari", tenuto dalla D.ssa Luisa Della Rosa, presso SPP a Milano, il 13 febbraio
2010.

Attestato di partecipazione al convegno "Percorsi diagnostici e terapeutici: il PDM",
tenuto dal Dr. Lingiardi, a Milano il 17 ottobre 2009.

Attestato di partecipazione al convegno "Le gestione delle emozioni in gruppo",
tenuto dal Dr. Marcali e dalla D.ssa Mariani, SPP a Milano il 4 Aprile 2009.

Attestato di partecipazione al convegno "// paziente psicosomatico", tenuto dal Dr.
Smaja, a Milano il 24 gennaio 2009.

Attestato di partecipazione alle giornate residenziali di studio "Intersezione tra il
bambino e l'adulto nella teoria e cllnica psicoanalitica", tenuto dalla SPP a
Desenzano del Garda (Vr), dal 28 al 30 Novembre 2008.

Attestato di partecipazione al convegno "Dialoghi sulla psicoanalisi del bambino e
dell'adolescente: ieri, oggi, domani", tenuto presso il centro Milanese di Psicoanalisi
Cesare Musatti, a Milano il 15 Novembre 2008.

Iscritta alla sezione "A" • Albo professionale dell'Ordine della Lombardia - numero
03/12048 con il titolo professionale di Psicologa dal 18 Settembre 2008.

Abilitata alla professione di Psicologa presso la Facoltà di Psicologia di Padova nella
prima sessione estiva 2008 con votazione 170/200.

Attestato di partecipazione al Master in psicodiagnostica adolescentì-adulti - livello
base (test Rorschach e TAT) da Gennaio 2008 tenuto dalla dott.ssa Daniela Morano e
con la collaborazione didattica della dott.ssa Catherine Chabert presso il Centro di
formazione supervisione e consulenza con sede in via Mantello n. 63, Brescia.

Partecipazione al corso teorico / formazione "Imparare l'autismo 2" nel mese di
Dicembre 2007 promosso ed organizzato dalla Provincia di Bergamo "Settore Politiche
Sociali".

Partecipazione al percorso di cura "Introduzione al programma di arricchimento
strumentale del Feuerstein. Ipotesi di applicazione clinica" tenuto dalla
neuropsichiatra dott.ssa Bajo e dalla logopedista Reverberi della Npl il 29 Novembre
2007 presso la UONPIA con sede in via Garibaldi n. 15, Banale Sotto (BG).

Partecipazione al corso di formazione l aggiornamento "La valutazione cognitiva
attraverso la scala Leiter: utilizzo dello strumento e problematiche cllniche" il 25
Ottobre 2007 presso la UONPIA in via Sant'lsaia n. 90, Bologna

Partecipazione al percorso di cura "Disturbo generalizzato dello sviiluppo:
evoluzione clinica e percorsi terapeutici" [er\u[o dalla neuropsichiatra dott.ssa Narcisi
e dalla logopedista Visconte della Npl il 4 Ottobre 2007 presso la UONPIA con sede in
via Garibaldi n. 15, Bonate Sotto (BG).

Partecipazione al percorso di cura "Epilessia: implicazioni neuropsicologiche in
età evolutiva. Semeiologia delle crisi; classificazione; presentazioni casi cimici"
tenuto dalle neuropsichiatre dott.ssa Bianchi e dottssa Savoldelli il 6 Giugno 2007
presso la UONPIAcon sede in via Garibaldi n. 15, Sonate Sotto (BG).



Partecipazione al corso "Comunicazione Aumentativa Alternativa" tenuto dalla
Logopedista Bergamaschi Nora e dall'Educatrice Professionista Marini Mara, da Marzo
a Maggio 2007 per un totale di 20 ore.

Attestato di partecipazione al corso "Psicologia del disegno" tenuto dalla Prof.ssa
Bugini Claudia, da Gennaio a Marzo 2007 per un totale di 24 ore, presso la Biblioteca in
Città Alta Bergamo.

Laureata alla Laurea Specialistica in "Psicologia dello Sviluppo e dell'lntervento
nella Scuola" presso la Facoltà di Psicologia di Padova in data 2 Marzo 2007 con
votazione 108/110.

Attestato di partecipazione al seminario "Adolescenti a colloquio" tenuto da Dolores
Munari Peda nelle date 21 Gennaio e 4 Marzo 2007 presso il Centro di Analisi
Transazionale, viaArchimede n.127, Milano.

Partecipazione al convegno "Valutare la qualità della formazione al counselling e
alla psicoterapia oggi. Qualità della formazione e criterì di valutazione" in data 12
Gennaio 2007 presso il Centro Congressi "Le Stelline" Corso Magenta n. 61, Milano.

Attestato di partecipazione al convegno "Attualità e prospettive dei Servizi di Salute
Mentale nella cura dei pazienti stranieri: la nostra esperienza" \n data 12 Dicembre
2006 presso A.O.Niguarda Ca' Grande, Milano.

Attestato di partecipazione al "Corso introduttivo all'Analisi Transazionale" tenuto
dalle Dott.sse Evita Cassoni ed Emanuela Lo Rè in data 19 Novembre 2006 presso il
Centra di Psicologia e Analisi Transazionale, via Archimede n.127, Milano.

CAPACITÀ E
COMPETENZE
PERSONALI

Attestato di partecipazione al seminario "Ricongiungimento famigliare: una
tessitura a più mani" promosso dalla Provincia di Milano in data 5 Ottobre 2006.

Laureata alla Laurea Triennale in "Scienze Psicologiche dello Sviluppo e
dell'Educazione" in data 29 Settembre 2004 con votazione 101/110 presso la Facoltà
di Psicologia di Padova.

Attestato di partecipazione ai seminari "II Bullismo tra Bambini" in data 27 Ottobre
2003 e "// Bullismo tra Adolescenti" in data 06 Novembre 2003 promossi ed
organizzati dalla Provincia di Bergamo "Settore Politiche Sociali".

Maturità magistrale ad indirizzo linguistico conseguita nell'anno 1999 con votazione
70/100 presso ['Istituto Statale "Giovanni Falcone" di Bergamo.
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CAPACITÀ E
COMPETENZE
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buono
buono
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elementare

elementare

elementare

capacità di lavorare in equipe acquisita attraverso l'esperienza come psicologa
presso la neuropsichiatria infantile e attraverso le esperienze di educatrice, le
quali hanno migliorato la capacità di dialogo, ascolto e confronto, in piccolo e
grande gruppo. Le supervisioni individuali (con la d.ssa Sciati presso la UONPIA
di Bergamo per l'età evolutiva e con la dssa Chiaretta Aldeni per la terapia
EMDR) e quelle di gruppo (con il Dr Luigi Vaierà ) hanno permesso di stimolare
il confronto e la capacità analitica. Il lavoro di psicoterapeuta, inoltre, ha
permesso di sviluppare la capacità di lavorare in rete con diverse figure sul
territorio.

CAPACITÀ E

COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

CAPACITÀ E
COMPETENZE

TECNICHE

capacità di progettare percorsi riguardanti le tematiche psicologiche rivolti ad
adulti e minori, gestione del personale volontario per lo spazio compiti di
bambini e preadolescenti per la cooperativa A.E.P.E.R., coordinatrice di centri
ricreativi estivi durante il periodo estivo, coordinatrice di una scuola dell'infanzia.

conoscenza buona del computer su piattaforma windows e mac, del pacchetto
microsoft ed internet.

CAPACITÀ E
COMPETENZE

ARTISTICHE

capacità creativa acquisita lavorando con i bambini e adolescenti. Stesura di
racconti per passione e di articoli, a tema psicologico, con la collaborazione
della rivista "Bergamo salute",,

PATENTE o
PATENTI

B

Ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000 n. 445 e consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del

sopra indicato DPR, nel caso di dichiarazioni mendaci, falsità in atti, o esibizione di atto falso o contenente dati non più

rispondenti a verità, dichiaro sotto la mia responsabilità che quanto descritto corrisponde al vero. Autorizzo, inoltre,

con la presente il trattamento dei miei dati personali per gli usi consentiti dalla legge, ai sensi dell'art. 13 del D.lgs. n.

196/2003 ("Informativa").

Bergamo, 1/08/2021 A
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