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Indirizzo
Telefono
Fax
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Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

date (da-a)

nome e indirizzo del datore di lavoro
tipo di azienda o settore

tipo di impiego

principali mansioni e responsabilita

+ date (da-a)
* nome e indirizzo del datore di
lavoro
* tipo di azienda o settore
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* principali mansioni e responsabilita

* date (da-a)

* nome e indirizzo del datore di
lavoro

* tipo di azienda o settore
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ELEONORA BRUSCHI

ltaliana

DA DICEMBRE 2017 A OGGlI

UOSD Reumatologia, presso ASST Papa Giovanni XXIlI, piazza OMS 1, Bergamo
Ospedaliero

Contratto libero professionale

Attivita ambulatoriale, compresa la gestione di pazienti in terapia con farmaci biologici;
esecuzione di ecografie osteoarticolari e terapia infiltrativa; attivita di Day Hospital diagnostico e
terapeutico, compresa esecuzione di biopsie ghiandole salivari minori € medicazioni complesse;
guardie divisionali

Data manager e gestione studi clinici

Collaborazione interdivisionale, con ambulatori dedicati con i colleghi cardiologi, per la diagnosi
precoce ¢ il trattamento dell'ipertensione arteriosa polmonare

Attivita di ricerca clinica, rivolta in particolare a artrite reumatoide, spondiloartriti e sclerosi
sistemica

DA GIUGNO 2009 AL 31/10/2017

SC di Reumatologia, presso ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, piazza Ospedale
Maggiore 3, Milano

Ospedaliero
Contratto libero professionale

Attivita ambulatoriale, compresa la gestione di pazienti in terapia con farmaci biologici, di
pazienti con osteoporosi post-menopausale e secondaria (pazienti oncologici), ed esecuzione di
ecografie osteoarticolari e terapia infiltrativa; attivita di Day Hospital diagnostico e terapeutico,
compresa esecuzione di biopsie ghiandole salivari minori e medicazioni complesse; guardie
divisionali

Data manager e gestione studi clinici

Collaborazione interdivisionale, con ambulatori dedicati, con oncologia, ortopedia, ematologia,
cardiologia.

Attivita di ricerca clinica, rivolta in particolare a artrite reumatoide, sclerosi sistemica e
osteoporosi.

Partecipazione al progetto di ricerca finalizzata RF-2011-02350341 dal titolo "Early treatment of
exercise-induced pulmonary hypertension in systemic sclerosis" in collaborazione con CNR di
Pisa.

DA GENNAIO 2009 A MAGGIO 2009

SC di Reumatologia, presso ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, piazza Ospedale
Maggiore 3, Milano

Ospedaliero


01133
Rettangolo

01133
Rettangolo


* tipo di impiego
» principali mansioni e responsabilita

*date (da-a)

* nome e indirizzo del datore di
lavoro

* tipo di azienda o settore

* tipo di impiego

* principali mansioni e responsabilita

* date (da-a)

* nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* tipo di azienda o settore

* tipo di impiego

* principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e fipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)
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Borsa di studio
Attivita ambulatoriale, compresa la gestione di pazienti in terapia con farmaci biologici; attivita di
Day Hospital diagnostico e terapeutico

DA NOVEMBRE 2008 A GENNAIO 2009
SC di Reumatologia, presso ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda , piazza Ospedale
Maggiore 3, Milano
Ospedaliero
Medico volontario
Attivita ambulatoriale, compresa la gestione di pazienti in terapia con farmaci biologici; attivita di
Day Hospital diagnostico e terapeutico

DA SETTEMBRE 2002 A OTTOBRE 2008
UO di Reumatologia, presso Policlinico S. Matteo, piazzale Golgi 22, Pavia

Ospedaliero
Medico specializzando

Attivita ambulatoriale e di degenza, attivita di Day Hospital diagnostico e terapeutico; co-
gestione del “Centro per la diagnosi precoce delle artriti” attivo presso I'Unita

Da ottobre 2004 a ottobre 2008
Universita degli Studi di Pavia - Scuola di Specializzazione in Reumatologia

Gestione di pazienti affetti da artrite reumatoide iniziale, pazienti in terapia con
farmaci biologici; esecuzione di procedure invasive (artrocentesi ed infiltrazioni
intraarticolari, biopsia delle ghiandole salivari minori)

Specializzazione in Reumatologia

Da ottobre 1997 a luglio 2003
Universita degli Studi di Pavia — Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia

Dal 1992 al 1997

Liceo Scientifico G. Gandini, Lodi

Diploma di maturita scientifica



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acaquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

¢ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
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PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

FRANCESE
BUONO
BUONO
BUONO

ITALIANO



RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione e importante e in
situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Pagina 4 - Curriculum vitae di
[ BRUSCHI Eleonora |

Abilita nella gestione dei rapporti con i pazienti, e con il personale medico e paramedico (acquisita
in tutte le esperienze lavorative)

Relatore in corsi/congressi nazionali

- La sclerodermia, una patologia silente - criteri diagnostici e nuove acquisizioni terapeutiche. Crema (CR), 6
maggio 2006.

- Problematiche “difficili” in Reumatologia clinica — IV edizione. Ferrara, 27-28 oftobre 2006.

- Gestione del paziente con artrite reumatoide. Milano, 20 maggio 2009.

- Corso di ecografia reumatologica. Nembro (BG), 10-12 settembre 2009 e 21-23 gennaio 2010.

- Inquadramento diagnostico terapeutico dei pazienti affetti da artrite e osteoporosi. Milano, 17 dicembre
2009.

- La gestione del paziente affetto da spondiloartropatie. Milano, 23 settembre 2010.

- Un percorso condiviso MMG-Reumatologo per la diagnosi precoce delle artriti. Milano, 30 novembre 2010
- Corso residenziale di ecografia osteoarticolare e muscoloscheletrica. Milano, 20-21 aprile 2011.

- Corso teorico pratico di ecografia in reumatologia. | parte. Nembro (BG), 28-30 aprile 2011.

- Nuove frontiere nel trattamento dell'osteoporosi. Bormio (SO), 14-15 maggio 2011.

- 45° Convegno cardiologia 2011. Milano, 12-16 settembre 2011.

- Corso residenziale di ecografia osteoarticolare e muscoloscheletrica. Milano, 13-14 marzo e 8-9 maggio
2012.

- XV congresso nazionale CROI. Informazione, formazione, partecipazione. Venezia Mestre, 17-19 maggio
2012

- Corso teorico-pratico di ecografia in reumatologia. Nembro (BG), 21-23 giugno 2012.

- Corso residenziale di ecografia osteoarticolare e muscoloscheletrica. Milano, 16-17 ottobre 2012.

- Seminario su “Le procedure infiltrative ecoguidate”. Bologna, 25 ottobre 2012.

- Le connettivopatie: dalla clinica al trattamento riabilitativo. Montescano (PV), 5 novembre 2012.

- Progetto DARDO “Donne A Rischio Di Osteoporosi e osteoartrosi”. Milano, 10 novembre 2012.

- Entesoartriti a 360°. Milano, 12 febbraio 2013.

- Corso residenziale di ecografia osteoarticolare e muscoloscheletrica. Milano, 5-6 marzo e 7-8 maggio 2013.
- XVI Congresso Nazionale CROI “| reumatologi, il futuro, insieme”. Pescara, 9-11 maggio 2013.

- Tight control educational program. Roma, 30 maggio 2013.

- Medico ed infermiere nella co-gestione del paziente con spondiloartrite. Milano, 18 giugno 2013.

- Partire prima, arrivare oltre. Roma, 5-6 luglio 2013.

- Corso SIR dedicato all'insegnamento di base dell’ecografia muscoloscheletrica reumatologica. Milano, 21-
22 gennaio 2014.

- Corso Ipertensione Polmonare. Torino, 24 gennaio 2014.

- Corso residenziale di ecografia osteoarticolare e muscoloscheletrica. Milano, 20-21 maggio 2014.

- Corso di ecografia reumatologica | parte — arto superiore. Nembro (BG), 6-7 giugno 2014,

- Corso di ecografia reumatologica Il parte — arto inferiore. Nembro (BG), 26-27 settembre 2014

- “Results engagement tight control evaluation in rheumatoid arthritis": esperienze a confronto sul tight
control. Roma, 25 settembre 2014.

- Tight control, dalla teoria alla pratica. Milano, 17 marzo -26 maggio 2015.

- Gisea OEG International Symposium 2015. Lecce, 9-10 aprile 2015.

- Real life rheumatologists Croi. 19-20 giugno 2015.

- Ecografia articolare e Comprehensive Disease Control (CDC). Monza, 29-30 ottobre 2015.

- Ecografia articolare e Comprehensive Disease Control (CDC). Padova, 29 gennaio 2016.

- Gestione complessiva del paziente con Artrite Reumatoide e ruolo del personale infermieristico
nell'educazione del paziente. Vimercate (MB), 21 seftembre 2016.

- Real Exchange - Desenzano del Garda (BS), 07 oftobre 2016.

- Back to future-PSA Discovery. Como, 28 ottobre 2016. Monza, 18 novembre 2016.

- L'empowerment del paziente: esperienze a confronto. Milano, 12 novembre 2016.

- Portrait. Rheumatoid arthritis: the importance of identifying patients types. The italian experience. Bologna,
34 febbraio 2017.

- PsA Discovery 2.0. Monza, 15 dicembre 2017.

- Gout Out- Gout: diagnosis and therapeutic management. Bergamo, 13 ottobre 2018.

- Spondiloartriti: diagnosi, trattamento e approccio multidisciplinare alle manifestazioni extra-articolari".
Bergamo, 20 ottobre 2018.

- SpA e comorbidita: gestire la complessita del paziente reumatologico. Milano, 29 maggio e 22 oftobre
2019.

- Modelli di presa in carico del paziente con poliartrite cronica: gestione integrata ospedale-territorio.
Bergamo, 09 novembre 2019.

- Focus sulle interstiziopatie polmonari: IPF e interstiziopatie secondarie. Bergamo, 13 dicembre 2019.

Comunicazioni orali in congressi nazionali ed internazionali

Bruschi E, Epis O, Ramoni V, Bonacci E, Montecucco C, Caporali R. Artrite iniziale: confronto tra Early
Arthritis Clinic e ambulatorio reumatologico non dedicato. Reumatismo 2005;57(suppl 3): 267

Bruschi E, Caporali R, Epis O, Cavagna L, Bravi E, Montecucco C. Trattamento con boli di ciclofosfamide e
prednisone dell'interstiziopatia polmonare in corso di Sclerosi Sistemica. Reumatismo 2006;58(suppl 3):354
Bruschi E, Caporali R, Epis O, Bravi E, Codullo V, Montecucco C. Progressione radiologica in pazienti con
artrite reumatoide precoce: valutazione a un anno. Reumatismo 2007;59:354

Bruschi E, Oliveri E, Perez P, Venerelli C, Sonnati M, Bianchi G, Maier A, Pellerito R, Epis O. “Progetto
iSA". Validazione di questionari e scale di autovalutazione destinati all'autocompilazione da parte del
paziente. Confronto cartaceo/elettronico. Reumatismo 2014.

Bruschi E, Casu C, Belloli L, Campanella V, Schito E, Filippini D, Muscara M, Epis O. Prevenzione della
perdita ossea indotta dalla terapia con inibitori delle aromatasi (Cancer Treatment Induced Bone Loss,
CTIBL) in donne con ca mammario iniziale; confronto tra Denosumab e Neridronato. Reumatismo 2015.



CAPACITA E COMPETENZE ) . . .
ORGANIZZATIVE Partecipazione nell'organizzazione del “Centro per la diagnosi precoce delle artriti” presso 'UO

; I di Reumatologia a Pavia.
Ad es. coordinamento e amministrazione

di persone, progetti, bilanci: sul posto di Data manager e gestione studi clinici.
lavoro, in attivita di volontariato (ad es. Progettazione e stesura di protocolli clinici in collaborazione con altri specialisti
cultura e sport), a casa, ecc. Organizzazione e gestione di ambulatori dedicati, in collaborazione con specialisti di altri settori
. Windows: buona dimestichezza
CAPACITA E COMPETENZE Word, Excel, Access: buona conoscenza
TECNICHE Internet e Posta Elettronica: buona conoscenza
Con computer, attrezzature specifiche, Partecipazione a trial internazionali di sperimentazioni cliniche

macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI Patente tipo B — Mezzo proprio
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