Sistema Socio Sanitario

Ospedale % Regione
7/ /4 Papa Giovanni XXIll . Lombardia

ASST Papa Giovanni XXIlI
DELIBERAZIONE NR. 1432 DEL 27/08/2026

OGGETTO: LIQUIDAZIONE COMPENSI ALLE ISTRUTTRICI DEI CORSI DI
PILATES ORGANIZZATI NELL’AMBITO DEL PROGRAMMA
“WORKPLACE HEALTH PROMOTION”, PER  DIPENDENTI
DELL’AZIENDA

IL DIRETTORE GENERALE
nella persona del Dott. Francesco Locati

ASSISTITO DA:

IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO DR. GIANLUCA VECCHI

IL DIRETTORE SANITARIO F.F. DOTT. ANTONIO PICCICHE’
IL DIRETTORE SOCIOSANITARIO DR.SSA SIMONETTA CESA

Premesso che il referente aziendale del programma Workplace Health Promotion (WHP) - al
quale 1’azienda partecipa al fine di promuovere tra i dipendenti corretti stili di vita e contrastare
1 fattori di rischio comportamentali delle malattie croniche - preso atto della soddisfazione
manifestata dai partecipanti ai corsi di Pilates tenuti lo scorso anno dalle istruttrici qualificate
individuate a seguito dell’avviso emesso con deliberazione n. 1197 del 31 agosto 2023, ha
segnalato I’opportunita di riproporre tali corsi anche per il primo semestre 2026;

Considerato che a tale scopo ¢ stata acquisita la disponibilita delle stesse istruttrici - inserite
nell’elenco a validita triennale redatto all’esito della valutazione delle candidature al suddetto
avviso e sono state aperte le iscrizioni ai corsi, subordinando il loro avvio al raggiungimento di
un numero minimo di iscritti € I’ammissione ai corsi al versamento al tesoriere dell’ASST, da
parte di ciascun partecipante, di una quota di iscrizione fissata in € 8,50 a lezione a copertura
dei costi per il pagamento delle istruttrici;

Evidenziato che sulla base delle iscrizioni ¢ stato predisposto il calendario dei corsi sotto
riportato, di cui n. 7 da tenersi presso la sede di Piazza OMS 1, n. 1 presso la sede della SC
Riabilitazione specialistica di Mozzo, n. 1 presso la sede del presidio ospedaliero di San
Giovanni Bianco e n. 1 presso la sede di Borgo Palazzo:



Insegnante Lezione/orario
Benedetti Stefania (sede Bergamo) Martedi 17.00
Beretta Sara (sede Borgo Palazzo) Martedi 16,30
Mercoledi 17.00
Mercoledi 18.00

Gritti Sara (sede Bergamo)

Mineo Chiara (sede Mozzo) Mercoledi 17,00
Martedi 18.00
Prussiani Monica (sedi Bergamo e San Giovanni Bianco) Mercoledi 12.30
Mercoledi 17.00
Giovedi 17.00

Toscani Marcella (sede Bergamo) Giovedi 18.00
iovedi .

Preso atto che i corsi organizzati a partire dal mese di marzo 2026 si sono conclusi nel mese
di giugno 2026;

Considerato che:

— con e-mail del 27 aprile 2026 I’insegnante Sara Gritti ha comunicato, tra I’altro, la necessita
di recuperare alcune lezioni, posticipandole in coda alla data presunta di fine corsi;

— con e-mail del 27 aprile 2026 una iscritta al corso con la sopracitata insegnante, data
I’impossibilita di recuperare le lezioni, ha chiesto la sospensione dell’iscrizione e il rimborso
per le lezioni non usufruite della quota anticipatamente versata, comunicando in pari data di
aver partecipato a n. 2 lezioni con la stessa insegnante;

Rilevato che occorre ora procedere:
— al rimborso della quota di € 85,00 relativa a n. 10 lezioni non usufruite della suddetta iscritta;

— al pagamento dei compensi dovuti alle singole istruttrici, sulla base del numero delle lezioni
tenute da ognuna e del numero degli iscritti a ciascun corso, come da tabella di sintesi:

Insegnante Lezione Totale quota iscrizione
ai corsi
Benedetti Stefania Martedi 17.00 €1.122,00
(sede Bergamo)
Beretta Sara .
(sedi Borgo Palazzo ¢ Bergamo) Martedi 16,30 620,50
it Mercoledi 17.00
Gritti Sara € 1.487,50
(sede Bergamo) Mercoledi 18.00
Mineo Chiara X
(sede Mozzo) Mercoledi 17,00 €1.113,50
Martedi 18,00
Prussiani Monica ‘
(sedi Bergamo e San Giovanni Bianco) Mercoledi 12.30 €1.929,50
Mercoledi 17.00
i Giovedi 17.00
Toscani Marcella : € 1.632.,00
(sede Bergamo) Giovedi 18.00
TOTALE € 7.905,00




Precisato che la spesa derivante dall’assunzione del presente provvedimento, pari a € 7.990,00
¢ interamente coperto dalle quote di iscrizione ai corsi di Pilates;

Dato atto che il responsabile del procedimento ¢ la dr.ssa Eleonora Zucchinali, direttore della
SC Affari generali;

Acquisito il parere del direttore amministrativo, del direttore sanitario f.f. e del direttore
sociosanitario

DELIBERA

1. didare atto che nell’ambito del programma Workplace Health Promotion (WHP) sono stati
organizzati, presso le sedi aziendali, a decorrere dallo scorso mese di marzo, nuovi corsi di
Pilates aperti ai dipendenti dell’azienda;

2. di liquidare, conseguentemente, alle istruttrici di Pilates Benedetti Stefania, Beretta Sara,
Gritti Sara, Mineo Chiara, Prussiani Monica e Toscani Marcella, previa emissione di fattura
o di nota occasionale, i compensi spettanti a ciascuna, quantificati in base ai corsi tenuti e
al numero degli iscritti, come da dettaglio riportato in premessa;

3. dirimborsare alla corsista, che ne ha fatto richiesta per le motivazioni indicate in premessa,
la quota di € 85,00 per le lezioni non usuftruite;

4. di imputare il costo di € 7.905,00 (IVA e oneri di legge inclusi) all’autorizzazione n. 328
del bilancio 2026, precisando che I’onere conseguente ¢ interamente coperto dagli introiti
derivanti dal versamento delle quote di iscrizione dei partecipanti ai corsi;

5. di dare atto che il responsabile del procedimento ¢ la dr.ssa Eleonora Zucchinali, direttore
della SC Affari generali.

IL DIRETTORE GENERALE
dott. Francesco Locati

Documento prodotto in originale informatico e firmato digitalmente ai sensi del “Codice dell’amministrazione digitale” (d.lgs. n. 82/2005 e
s.m.i.)



ATTESTAZIONE DI REGOLARITA’ AMMINISTRATIVO-CONTABILE (proposta n. 1464/2026)

Oggetto: LIQUIDAZIONE COMPENSI ALLE ISTRUTTRICI DEI CORSI DI PILATES ORGANIZZATI NELL’AMBITO
DEL PROGRAMMA “WORKPLACE HEALTH PROMOTION”, PER DIPENDENTI DELL’AZIENDA

SC PROPONENTE

Si attesta la regolarita tecnica del provvedimento, essendo state osservate le norme e le procedure previste per la specifica
materia.

Si precisa, altresi, che:

A. il provvedimento:

prevede
(1 non prevede

COSTI diretti a carico dell’ASST

B. il provvedimento:

[ prevede
non prevede

RICAVI da parte dell’ASST.

Bergamo, 24/08/2026 11 Direttore

Dr.ssa Zucchinali Eleonora




GESTORE DI BUDGET
Si attesta che i COSTI previsti:

v’ sono imputati a: finanziamenti SSR e/o ricavi diretti

(] fondi di struttura e/o contributi vincolati

v' sono compatibili con il budget assegnato:

n. n. sub- polo . . .
autorizzazione/anno autorizzazione ospedaliero rete territoriale importo IVA inclusa
328/2026 1 X 7.905,00
361/2026 1 X 85,00

Si attesta, altresi, che i COSTI relativi al presente provvedimento sono imputati al/ai seguenti centri di costo:

beni sanitari e non sanitari: centri di costo come da movimento di scarico di contabilita di magazzino
personale: centri di costo come da sottosistema contabile del personale

consulenze e/o collaborazioni (indicare centro di costo)

servizi sanitari e non sanitari e altri costi (indicare centro di costo)

cespiti (indicare centro di costo)

altro (indicare centro di costo)

OXOdoood

vedi allegato

Centro di costo 1: ~ Importo 1: € 7.990,00
Centro di costo 2: Importo 2:
Centro di costo 3: Importo 3:

Centro di costo 4: Importo 4:

Bergamo, 24/08/2026 11 Direttore

Dr.ssa Zucchinali Eleonora




SC BILANCIO PROGRAMMAZIONE FINANZA E CONTABILITA

Viste le attestazioni del gestore di spesa, si certifica che:

A. 1 COSTI relativi al presente provvedimento saranno imputati al/ai seguente/i conto/i del bilancio:

n. conto descrizione del conto o n sub-‘ importo IVA inclusa
autorizzazione/anno | autorizzazione
705140080 S e o 328/2026 1 € 7.905,00
sanitarie
705180036 Altri rimborsi spese a terzi 361/2026 1 € 85,00
Bergamo, 25/08/2026 11 Direttore f.f.

Dr.ssa. Coppolone Ilaria




PARERE DIRETTORI

all’adozione della proposta di deliberazione N.1464/2026

ad oggetto:

LIQUIDAZIONE COMPENSI ALLE ISTRUTTRICI DEI CORSI DI PILATES ORGANIZZATI
NELL’AMBITO DEL PROGRAMMA “WORKPLACE HEALTH PROMOTION”, PER DIPENDENTI

DELL’AZIENDA

Ciascuno per gli aspetti di propria competenza, vista anche 1’attestazione di regolarita amministrativo-

contabile.

DIRETTORE AMMINISTRATIVO :
Ha espresso il seguente parere:
X FAVOREVOLE
NON FAVOREVOLE
ASTENUTO

Vecchi Gianluca

Note:

Ha espresso il seguente parere:

X FAVOREVOLE
NON FAVOREVOLE
ASTENUTO

DIRETTORE SANITARIO Facente funzione:

Picciché Antonio

Note:

DIRETTORE SOCIOSANITARIO :
Ha espresso il seguente parere:
X FAVOREVOLE
NON FAVOREVOLE
ASTENUTO

Cesa Simonetta

Note:




CERTIFICATO DI PUBBLICAZIONE

Pubblicata all’Albo Pretorio on-line
dell’Azienda socio sanitaria territoriale

“Papa Giovanni XXIII” Bergamo

per 15 giorni
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